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Abstract

The use of information-communication technology and non-existence of direct contact of
students with a teacher mark the e-learning that in the focus of educational-upbringing
processes place students providing him/her dynamic environment and assisting him/her in
achievements of educational outcomes. E-learning develops self-responsibility of the
students since it requires active learning and independency in work. Since the influence of
the e-learning on themes of sustainable development and health in the class of Nature
science and Biology is inadequately researched, by this research the desire was to
contribute to better understanding of their interrelations. In order to determine expectations of
the students of the e-learning as well as the efficiency of e-learning in gaining educational
outcomes at the themes related to the health and sustainable development, the research

was conducted at the sample of eight grades of the second and the third educational cycle.

The results indicate that the students had high expectations from e-learning and they were
fulfilled, and the students that used e-learning are equally successful as traditional classroom
classes.The research showed that the students of the second educational cycle by using e-
learning are progressing statistically more significantly in comparison to the students of the
third cycle, and such a work in digital environment, leaves a space for the progress as well
as to the students of the lower g-factor of intelligence. The differences in the students’
interests were identified regarding to the teaching themes of Nature science and Biology
regarding to the gender in such a manner that the students of all grades showed the least
interest in themes such as Algae and Fungi, and the girls show statistically significantly

higher interest towards themes of the natural and social environment in relation to the boys.
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. UVOD

Ucenici 21. stoljeca zive u digitalnom drustvu u kojemu im informacijsko-komunikacijska
tehnologija (engl. Information and Communication Technology — ICT, u daljnjem tekstu
IKT), koju oni brzo prihvacaju i svakodnevno koriste, omogucuje pristup brojnim
informacijama te je stoga IKT-u potrebno ukljuciti u odgojno-obrazovni proces kao pomo¢
ucenicima u ostvarivanju potrebnih ishoda u¢enja. Kako bi IKT-a postala nastavno orude,
nuzno je ponajprije zadovoljiti objektivne ¢imbenike, odnosno u Skolama imati potrebnu
infrastrukturu i materijalne uvjete. Uz objektivne, treba zadovoljiti i subjektivne ¢imbenike,
odnosno imati informacijski i informati¢ki kompetentne uéitelje za osmisljavanje raznovrsnih
nastavnih scenarija i primjenu suvremene IKT-e u nastavhom procesu. Tako kompetentni
ucitelji omogucit ¢e ucenicima stjecanje znanja i razvijanje kompetencija potrebnih za zdrav i
odrziv zivot u 21. stolje¢u (Kostovi¢-Vranjes 1 Buli¢, 2013) jer je primarni cilj obrazovanja

razviti potencijale djece i pripremiti ih za izazove svakodnevnog Zivota.

Vazan segment razvoja informaticke pismenosti svakako je koriStenje Interneta i
hipermedijske usluge World Wide Web (Stankov, 2009) jer dana$nji ucitelji i uenici Zive u
svijetu gdje je potrebno biti povezan i suradivati (Hutinski i Aurerer, 2009). Osim navedenog,
racunalo i raCunalne sadrZaje moguce je koristiti u nastavi za pomaganje ucenicima u
savladavanju nastavnih sadrzaja na njima blizak i zanimljiv na¢in (Melmed, 1995). Isto kao
Sto je tradicionalni sustav obrazovanja isticao nadmo¢ udZbenika i ucitelja kao jedinih izvora
znanja (Forrester, 2008), tako je danas nuzno mijenjati ulogu ucitelja u skladu s izazovima
suvremene Skole (Previsi¢, 2003; Mijatovi¢, 2003). Zato suvremeni ucitelj, kao organizator i
usmjeritelj nastavnog procesa, koji treba osposobiti ucenika za Zivot 1 rad u odrzivom druStvu
(Kostovi¢-Vranjes i sur., 2015), i sam treba biti informati¢ki (ra¢unalno) pismen. Osim toga
ucitelj treba pronalaziti nove putove ucenja temeljene na odusevljenju (passion) i znatizelji
(curiosity) ucenika jer kvocijent znatizelje (CQ) i kvocijent oduSevljenja (PQ) mogu biti
vazniji od kvocijenta inteligencije (IQ) za ostvarivanje boljih obrazovnih ishoda. Upravo
formula CQ + PQ > IQ pokazuje kako znatiZzeljan 1 motiviran u€enik intenzivnije radi i
pronalazi rjeSenja za probleme na koje nailazi te tako postaje aktivan sudionik nastavnog
procesa (Hutinski i Aurerer, 2009). Stoga je vazno razumijevanje razliCitih oblika rada i

strategija ucenja koji mogu doprinijeti pove¢anju motiviranosti uc¢enika za rad.

Covjek 21. stoljeéa treba posjedovati kompetencije, vjestine i znanja koja su mu potrebna za

kvalitetan, produktivan, zdrav i odrziv Zivot, stoga osim tradicionalne pismenosti, ¢itanja i
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pisanja, treba biti informacijski, medijski, ekoloski, zdravstveno, ekonomski, socijalno i
informaticki pismen (EACEA, 2012). Medu svim navedenim oblicima pismenosti upravo je
informaticka pismenost nuzno potrebna pri pronalazenju, interpretaciji, usvajanju i
primjenjivanju razliitih informacija kojima CovjeCanstvo treba baratati na putu odrzivosti,
Sto implicira primjenu IKT-e u svakodnevnom zivotu (Marta i Csikos Pajor, 2008). Razli¢ita
istrazivanja o upotrebi IKT-e u obrazovanju (UNESCO, 2005; Balanskat 1 sur. 2007; ***,
2006; Hutinski i Aurerer, 2009) ukazuju na vaznost integriranja IKT-e u nastavni proces radi
pozitivnog i motiviraju¢eg utjecaja na ucenike i njihovo osposobljavanje za zivot u digitalnom

drustvu.

American Association for the Advancement of Science (1993) i National Research Council —
USA (NRC, 1996) ukazali su na ¢injenicu da glavni cilj obrazovanja u 21. stolje¢u mora biti
usmjeren na prirodoslovno opismenjavanje ucenika. Prirodoslovno pismen ucenik treba
posjedovati vjestinu kritickog miSljenja, interpretacije slozenih podataka te sposobnost
rjeSavanja problemskih zadataka, a sve je to danas izvedivo upravo upotrebom e-ucenja koje
se temelji na konceptima kao §to su samostalno ucenje, aktivno ucenje, nezavisno ucenje, a

obuhvaca rjeSavanje problema, simulacije i1 prakti¢an rad.

Eksponencijalan rast znanja i1 potreba suvremenog drustva za novim kompetencijama ucenika
traze preusmjeravanje obrazovanja s deklarativnog znanja® na dublje razumijevanje potrebnih
bioloSkih koncepata. Provedena istrazivanja pokazuju kako ucenici sve bioloske koncepte ne
razumiju jednako dobro (LukSa, 2011), pojedini nastavni sadrzaji nisu im interesantni
(Garasi¢, 2012), a provjere znanja kojima su ucenici izloZeni, ispituju uglavnom samo
reproduktivno znanje, tj. prvu kognitivnu razinu®. Stoga se nastojalo uvidjeti moze li se
promjenom nacina poucavanja, odnosno koriStenjem e-uc€enja, povecati ucenicka motivacija
za usvajanjem bioloskih makro i mikro koncepata, zainteresiranost za rad, utjecati na aktivan
odnos prema ucenju, a samim time ostvariti trazene obrazovne ishode i usvajanje osnovnih

kompetencija odredenih prema Nacionalnom okvirnom kurikulumu (NOK, 2010).

Osposobljavanje svakog stanovnika Zemlje za svakodnevno pravilno i odgovorno djelovanje
na odrziv nacin implicira razumijevanje ponajprije odrzivosti, a potom odnos zdravog i

odrzivog svijeta. Pazljivim osmiSljavanjem i kontinuiranim provodenjem obrazovanja za

1 Matijevi¢ (2011) navodi kako znanje u pedago$kom i didaktickom smislu predstavlja rezultat spoznaje u znanosti
i rezultat uéenja u i izvan nastave. Gagné (1977, prema Matijevi¢, 2011) razlikuje uz deklarativno znanje, koje se
odnosi na reproduktivno znanje, jos proceduralno i metakognitivno znanje.

2 0d tri kognitivne razine znanja koje navodi Crooks (1988), prva kognitivna razina odnosi se na reproduktivno
znanje koje se temelji na memoriranju podataka (Begi¢ i sur. 2016) i njihovoj reprodukciji.
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zdrav i odrziv svijet na svim razinama formalnog obrazovanja postavlja se temelj za
cjelozivotno osposobljavanje i pravilno odrzivo djelovanje svakog pojedinca. Medutim,
istrazivanja provedena s ciljem utvrdivanja provedbe smjernica milenijske Deklaracije
desetljeca obrazovanja za odrzivi razvoj (UNESCO, 2005), koje je zavrsilo 2014. godine,
pokazuju kako su mnoge drzave ugradile obrazovanje za odrzivi razvoj u svoje nastavne
programe, ali kako jo§ uvijek ne postoji holisticki pristup obrazovanju za odrzivost i da u
nastavnoj praksi prevladavaju elementi zaStite okoliSa dok su ostale teme, navedene u
preporuci UNECE-a, nedovoljno zastupljene. Nedostatno su zastupljene teme vezane za
izuzetno vazne aspekte zdravlja kao §to su: zdrav okolis, zdravi stilovi Zivota, promicanje
nenasilja, prevencije ovisnosti, spolno/rodna ravnopravnost i spolno odgovorno ponasanje, a
upravo one temelj su obrazovanja za zdrav i odrziv svijet. Razlog nedostatnoj zastupljenosti
zdravstveno obojenih tema u obrazovanju za odrzivi razvoj vjerojatno lezi dijelom i u
nedostatku nastavnih programa, ali i manjku odgovaraju¢ih nastavnih materijala, kako
tiskanih, tako i racunalnih, namijenjenih ucenicima, ali i nastavnicima (Kostovi¢-Vranjes i

Buli¢, 2013).

Upravo zbog ovih razloga koriStenje sustava e-ufenja u promicanju obrazovanja za zdrav 1
odrziv zivot moze motivirati ucenike koji ¢e se intenzivnije 1 djelotvornije posvetiti
problemima u svom okruzju 1 Zivjeti na odrziv nain. Zbog toga ¢e se u radu odrediti temeljni
pojmovi podruéja istrazivanja: e-ucenje, sustav Moodle, odrzivi razvoj, zdravstvene teme u

suvremenom kurikulumu, motivacija, g-faktor te kognitivne razine znanja.



1. E-ucenje

1.1. Obrazovanje na daljinu

Obrazovanje na daljinu (distance education) podrazumijeva proces uc¢enja u kojem ucenika i
ucitelja dijeli odredena fizicka udaljenost, a tim procesom ucenik stjeCe potrebna znanja i
vjestine (Keegan, 1996). Definirajuci obrazovanje na daljinu, Moore (2013) isti¢e kako su
ucitelj i ucenik u procesu obrazovanja odvojeni tako da se komunikacija izmedu ucenika i
ucitelja odvija pomocu tehnologije. Tehnologija je kod obrazovanja na daljinu bitan ¢imbenik
dvosmjerne komunikacije izmedu ucitelja i ucenika, a sve s ciljem potpore obrazovnog
procesa. Danas je obrazovanje na daljinu povezano s ratunalom koje je znacajan dio
ucenikovog svakodnevnog Zivota (Rosenberg, 2013) dok je u proSlosti bilo vezano uz druge
oblike prijenosa sadrzaja ucenja, ali je neovisno o obliku bitno razumjeti obiljezja i potrebe

ucenika te prilagoditi nastavne stilove razli¢itim u¢enicima (Willis, 199500).

Povijest obrazovanja na daljinu zapocinje sredinom 19. stolje¢a u Velikoj Britaniji, SAD-u,
Francuskoj 1 Njemackoj prvim dopisnim tecajevima stenografije koji su provodeni
koriStenjem postanskog sustava. Osnivanjem UK Open University, u Velikoj Britaniji 1969.
dolazi do prave revolucije u obrazovanju 1 razvija se viSe generacija obrazovanja na daljinu.
Nastale generacije obrazovanja na daljinu vezane su uz razli¢ite tehnologije (Bates, 2005;

Taylor, 2001), kao $to je prikazano u tablici 1.

Tablica 1. Generacije obrazovanja na daljinu (Bates, 2005; Taylor, 2001)

GENERACIJA TEHNOLOGIJE KOMUNIKACIJA

1. TISKANI MEDIJI tiskano-postom jednosmjerna

2. AUDIO TEHNOLOGIJA radio jednosmjerna
telefon dvosmjerna
audio kazete jednosmjerna

3. VIDEO TEHNOLOGIJA  film jednosmjerna
televizija jednosmjerna
video kazete jednosmjerna
videokonferencije dvosmjerna

4. RACUNALO racunalno potpomognuto jednosmjerna

ucenje i poucavanje

5. E-LEARNING web stranice/ streaming jednosmjerna i
video, diskusije,

X . dvosmijerna
videokonferencije |



Uspjesnost obrazovanja na daljinu temeljena je na razumijevanju obiljezja 1 potreba ucenika
te prilagodbi nastavnih stilova razli¢itim ucenicima (Willis, 1995). Prva generacija
obrazovanja na daljinu zasnivala se na razmjeni tiskanih materijala putem poSte te je
komunikacija bila jednosmjerna, ali spora iz objektivnih razloga potrebnog vremena za
dostavu poste. Kod druge generacije, koja obuhvac¢a audio tehnologiju, pojavljuje se brza
dvosmjerna komunikacija jer se razgovor putem radija i telefona moze voditi u realnom
vremenu. Tre¢a generacija, koja je zapocela 1950-ih godina, koriStenjem video tehnologije,
jos vise unapreduje komunikaciju omogucujuci obrazovanje ve¢im skupinama zainteresiranih
sudionika kroz npr. videokonferencije. Kada je racunalo postalo sastavnim dijelom
obrazovanja na daljinu, jo§ se vise olak$alo uCenje i poucavanje. E-learning, kao peta
generacija obrazovanja na daljinu, zapocela je 1960-ih godina prosloga stoljeca, a ostvaruje
jednosmjernu i dvosmjernu komunikaciju medu sudionicima obrazovnog procesa. Ucenici
jednostavnim pretrazivanjem podataka na Internetu mogu do¢i do brojnih informacija koje ¢e
im pomoc¢i u ostvarenju trazenih ishoda ucenja i razvijanju potrebnih kompetencija. Keegan
(1996) navodi kako se komunikacija izmedu ucenika i ucitelja u obrazovanju na daljinu moze

odvijati posredovano tiskom ili nekim drugim oblikom tehnologije.

Sustavno organizirana zajednicka aktivnost ucitelja i ucenika kojom se ostvaruju zadatci
odgoja i obrazovanja je odgojno-obrazovni proces. Bognar i Matijevi¢ (2002) naglasavaju da,
iako se u didaktici koristi termin nastava, potrebno je istaknuti kako uz nastavne, postoji i niz
izvannastavnih aktivnosti koje su takoder dio odgojno-obrazovnog procesa te je stoga pojam
nastava uzi od pojma odgojno-obrazovni proces. Razmatrajuéi nastavu prema mjestu njenoga
odrzavanja razlikuje se ucioni¢ka nastava, izvanucioni¢ka i nastava na daljinu (Bognar i
Matijevi¢, 2002). U ovom se radu pod pojmom tradicionalna nastava misli na nastavu u
ucionici, tijekom koje je bitna aktivnost ucenika pa se koriste razlic¢ite metode i strategije rada
u razredu. Tradicionalnu nastavu u ucionici karakterizira izravan kontakt ucenika i ucitelja
tzv. licem u lice kontakt (face to face, f2f) dok je obiljezje obrazovanja na daljinu njihova
odvojenost u prostoru i vremenu. Matijevi¢ (2010) kaze kako je u tradicionalnoj nastavi
prisutno isticanje aktivnosti ucitelja dok se podrazumijeva da su ucenici pasivni sudionici
odgojno-obrazovnog procesa koji gledaju, sluSaju i sami uce. U suvremenoj nastavi isti¢u se
aktivnosti ucenika i kompetencije koje on treba ste¢i te je ucenik u srediStu odgojno-
obrazovnog procesa. Jednako kao i u suvremenoj nastavi, tijekom e-ucenja ucenik treba biti
aktivan sudionik obrazovnog procesa jer sam odreduje tempo i tijek svoga rada. Tradicionalna

nastava i ucenje na daljinu imaju svoje prednosti i nedostatke. Prednost je tradicionalne



nastave svakodnevni kontakt ucitelja s ucenicima, njihova konverzacija, moguénost
neverbalne komunikacije tijekom nastavnog sata u razredu dok je to istovremeno nedostatak
obrazovanja na daljinu. Ipak, obrazovanje na daljinu ima brojne prednosti u odnosu na
tradicionalnu nastavu. Polaznicima raznih programa obrazovanja na daljinu u rjeSsavanju
postavljenih zadataka (Nenadi¢, 2013) sigurno pomaze primjena IKT-e. To posebno dolazi do
izrazaja u manjim mjestima gdje su Skole udaljene od gradova, muzeja i knjiznica te su
ucenicima nedostupni brojni sadrzaji koje nude gradske Skole. Uz pomo¢ obrazovanja na
daljinu, i u¢enicima u ruralnim sredinama mogu biti dostupne brojne informacije i sadrzaji te
im biti omogucen jednak stupanj i kvaliteta obrazovanja, kao i njihovim gradskim kolegama.
Prema Hobl i Welzer (2015) ucenje na daljinu osobito je korisno za uéenike koji nisu u
moguénosti nazocCiti nastavi u ucionici iz razloga udaljenosti, osobnih teskoéa i odgovornosti
u obitelji ili socijalnih obveza. Otvorenost e-ucionice tijekom 24 sata dnevno velika je
prednost jer uéenici mogu birati SVoje najoptimalnije vrijeme za ucenje. E-u¢enje omogucuje
komunikaciju s uciteljem i ostalim sudionicima, a ucenici imaju pristup brojnim
informacijama s Interneta koje mogu Koristiti kao pomo¢ u ostvarenju traZzenih obrazovnih
ishoda. Uz navedene prednosti, postoje i mane e-uéenja. Vrlo je bitna digitalna kompetencija
ucenika (i ucitelja) jer bez raCunalne pismenosti postavljeni e-sadrzaji postaju beskorisni.
Problem mozZe biti i oprema koja se koristi i eventualan nedostatak samoodgovornosti ucenika
koji su odgovorni za svoj proces u¢enja. Cak i ako su svi preduvjeti koristenja obrazovanja na
daljinu putem Interneta zadovoljeni, postavljeni nastavni sadrzaji i ispiti znanja na web te o
tome obavijeSteni ucenici, to nije garancija uspjeSnosti jer je nedvojbeno nuzno pazljivo
didakticki oblikovati postavljene sadrzaje koriste¢i odgovaraju¢e metodiCke pristupe u nacinu
njihovog prezentiranja. 1z svega navedenoga, mogu se izdvojiti izazovi koje postavlja ucenje
na daljinu: zadovoljiti potrebe u€enika koji ne mogu prisustvovati nastavi u razredu, ukljuciti
vanjske strucnjake koji bi inace bili nedostupni i povezati u€enike razliCitog druStvenog,

kulturnog, gospodarskog i iskustvenog podrijetla.

Kako je primarna zadaca uc¢enika konstruirati odredena znanja i ste¢i temeljne kompetencije,
sam odgojno-obrazovni proces trazi od ucCenika motiviranost, planiranje, sposobnost
analiziranja 1 primjene sadrZaja koje usvaja. Pokazalo se kako na motivaciju ucenika utjece
¢es¢i kontakt s uciteljem pa se kontaktiranje medu njima moze upotrijebiti kao motivacijsko
sredstvo (Coldeway, 1980) koje moze utjecati na ostvarivanje ishoda uc¢enja. Mnogi se ucitelji
pitaju je li ucenje na daljinu djelotvorno kao i tradicionalna nastava. Istrazivanja koja

usporeduju obrazovanje na daljinu i tradicionalnu nastavu (Ross 1 sur., 2010; Kulik, 2003)



ukazuju kako ucenje na daljinu moze biti jednako uspjesno kao i tradicionalna nastava
ukoliko se Kkoriste odgovaraju¢e nastavne metode i tehnologije, ukoliko postoji interakcija
medu ucenicima te interakcija izmedu ucenika i ucitelja i ako postoji pravodobna povratna
informacija koju pruza ucitelj uéeniku. U odnosu na tradicionalnu nastavu, moze se reé¢i kako
je proces ucenja i obrazovanja na daljinu slozeniji (Schuemer, 1993) zbog vise razloga.
Ucenici koji uce koriste¢i e-ucenje trebaju biti samostalniji pa im problem moze biti
motivacija, nedostatak neposredne podrske ucitelja, mogu se osjecati neugodno bez f2f
kontakta, mogu imati problema s tehnologijom, a problem u u¢enju mogu im stvarati i drugi
ogranicavajuci ¢imbenici.

Morgan (1991) sugerira kako se nesigurni uéenici usredotocuju na memoriranje ¢injenica
potrebnih za rjeSavanje zadataka i zavrSavaju s loSim razumijevanjem nastavnih sadrzaja. Sam
prijelaz s povrSinskog na dubinsko razumijevanje nije jednostavan i zahtijeva razvijanje
samopouzdanja, odgovornosti i motivacije od strane u€enika i ucitelja koji uceniku daje
pravovremene povratne informacije. Mnogi uditelji prepoznaju kakve razli¢ite mogucnosti
nudi obrazovanje na daljinu, ali ¢esto komentiraju kako su takvim nac¢inom rada usmjereniji
na ucenike te da poucavanje na daljinu poboljSava njihovu ukupnu ucinkovitost nastave i

empatiju za ucenike.

1.2. Informacijsko-komunikacijska tehnologija u obrazovanju

Pojam informacijsko i komunikacijska tehnologija tesko se jednozna¢no definira, a opéenito
IKT-a podrazumijeva one tehnologije koje omogucuju prihvacanje, pohranjivanje, prenosenje
i koristenje brojnih potrebnih informacija te se u njih ubrajaju racunala (hardver i softver),
racunalne mreze, satelitski sustavi, mobilni telefoni i ostala komunikacijska sredstva, uredaji 1
aplikacije. Dva ili viSe povezanih racunala koji dijele resurse i mogu razmjenjivati podatke
saCinjavaju racunalnu mrezu, a za online ucenje posebno je vazan Internet koji kao
podatkovna mreza povezuje racunala, raCunalne mreze, pruzajuci pri tom razliite usluge kao

Sto su World Wide Web i elektronicke poste (Duki¢ i Madari¢, 2012).

IKT-a ima velik utjecaj u svim sferama Zzivota i rada Covjeka pa isto tako i ucenici
koriStenjem IKT-e stjecu, uz ostale, i digitalnu kompetenciju koja im omogucuje cjeloZivotno
ucenje. MozZe se re¢i kako primjena IKT-e u nastavnom procesu pruza jednake moguénosti

svim ucenicima bez obzira jesu li iz gradskih, prigradskih ili seoskih $kola. Racunala su danas
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sveprisutna na svim razinama odgojno-obrazovnog sustava, a u $koli su nastavno orude (engl.
teaching tool) koje zahtijeva informaticku pismenost (engl. computer literacy) ucitelja te
stoga mnogi ucitelji pohadaju organizirane edukacije za stjecanje ECDL diplome i samostalno
financiraju informatiCcke tecCajeve za rad na racunalu. Suvremena nastava trazi IKT
kompetentne ucitelje jer ucitelj koji se ,,0sjeca ugodno* s IKT-om bolje motivira uc¢enike na
rad pa ucenici stjeu cjelovitije kompetencije (Egan i sur., 1991) i zadovoljniji su procesom
ucenja (Burge i Howard, 1990). Clark (1991) vidi bit uspjeSnog ucenja u obrazovnim
strategijama®, a ne samom mediju koji se danas sve vise koristi u osnovnoskolskom i
srednjoskolskom obrazovanju. Zasigurno je pravilan odabir nastavnih strategija ¢imbenik
uspjesnijeg ucenja jer ukoliko se koristi najbolji internetski i racunalni sadrzaj, a nastava je
predavacka i ucenici pasivni, moze izostati oCekivani uspjeh ucenika. S druge strane,
koriStenjem strategija koje traze uc¢enikovo aktivno sudjelovanje u nastavnom procesu, moze
se utjecati na bolje razumijevanje nastavnih sadrzaja 1 opéenito bolju ostvarenost obrazovnih

ishoda.

Bitan ¢imbenik implementacije IKT-e u nastavni proces svakako je osposobljenost ucitelja za
njenu primjenu. Castells (2002) smatra da je $kolski sustav nespreman za nove oblike ucenja
jer, usprkos dobroj tehnologiji, nedostaju osposobljeni ucitelji 1 pedagoska saznanja iz tog
podrucja ucenja. S jedne se strane uocCava ulaganje sredstava u bolju opremljenost IKT-e u
Skolama dok s druge strane stoji nedovoljno ulaganje u dodatno obrazovanje samih ucitelja
koji trebaju biti pokretaci cijelog procesa. IstraZzivanje koje je proveo Gehlauf sa suradnicima
(1991) ukazuje kako se ucitelji Zele drzati tradicionalnog nacina poucavanja, ali shvacéaju da
te metode nisu ucinkovite te osjecaju potrebu edukacije za rad s IKT-om jer je posjedovanje
digitalne kompetencije osnova za implementaciju IKT-e u nastavni proces (slikal.).
Provedene studije Balanskata i suradnika (2007) pokazuju kako primjena IKT-e mozZe utjecati
na ucenje i rezultate ispita znanja, a osobito pozitivan uc¢inak ima koristenje IKT-e u nastavi
materinskog jezika, prirodoslovlju, tehnologiji i dizajnu kod ucenika od 7 do 16 godina.
Pozitivnu uzro¢no-posljedi¢énu vezu izmedu povecanja ulaganja u implementaciju IKT-e u
obrazovanje i porasta ostvarenosti obrazovnih ishoda ucenika u nastavi prirodoslovlja
prikazali su Machin i sur. (2007). Upravo je to jo$ jedan dodatni razlog potrebi
implementacije IKT resursa u nastavnu praksu s posebnim naglaskom na nastavu prirode i

biologije.

3 Strategije obuhvadaju postupke i metode rada u razrednom odjelu, a sve s ciljem ostvarivanja odgojno-
obrazovnih ciljeva (pogledati str. 59).



Implementacija IKT-e u nastavni proces podrazumijeva razvijanje digitalne kompetencije
samih u¢enika koji trebaju biti sposobni sluziti se IKT-om u procesu prikupljanja i obrade
kako uporaba IKT-e utjeGe na uspjesnost u ucenju pokazala je OECD-ova studija (2005) o
povezanosti izmedu duljine vremena u kojem ucenici rade na racunalu i rezultata PISA testa,
a koja upucuje na to da ucenici koji duze vrijeme koriste racunala pri ucenju (do odredene
tocke), imaju rezultate iznad prosjeka OECD-a. Norveski Project Innovation in learning,
Organisation, and Technology rezultirao je tvrdnjom 52% ucenika kako je koristenje IKT-e
povecalo njihovu ucinkovitost, a 83% ucitelja tvrdilo je kako su razine Citanja 1 pisanja bile

vece kod onih koji su koristili IKT-u (ITU, 2004).

1.3. Pojam i oblici e-u¢enja

Elektroni¢ko ucenje ili e-u¢enje (engl. e-learning) podrazumijeva novu paradigmu ucenja
koja se temelji na koriStenju elektroni¢kih medija te IKT-e u nastavhom procesu (Stankov,
2010). Stankov i sur. (2004), prema Americ¢koj asocijaciji ASTD (American Society for
Trainers and Development), pod pojmom e-uCenja podrazumijevaju nastavni sadrzaj ili
aktivnosti uc¢enja koje omogucuje ili isporucuje elektronicka tehnologija. Takoder i1 Strategija
e-ucenja SveuciliSta u Zagrebu (2007, str. 5) navodi kako je ,,e-ucenje proces obrazovanja
(proces ucenja i poducavanja) uz uporabu informacijske i komunikacijske tehnologije, koja
doprinosi unapredenju kvalitete toga procesa i kvalitete ishoda obrazovanja‘“. Definirajuci
pojam e-ucenja, vazno je naglasiti kako je e-uCenje nadogradnja i sastavni dio postojecega

odgojno-obrazovnoga procesa, a moze se koristiti u nastavi i izvannastavnim aktivnostima.

Elektronicko ucenje ili e-ucenje (engl. Electronic learning ili E-learning) sadrzi prefiks e koji
oznacava djelatnost uz pomo¢ IKT-e pa se moze re¢i kako je e-uéenje proces obrazovanja uz
pomo¢ IKT-e (koristenjem Interneta). U praksi se najceS¢e pod pojmom e-ucenja misli na
prijenos vjestina 1 znanja putem mreza, a najéeS¢e je vezano uz ucenje na daljinu (PoZgaj,
Knezevi¢ i Kristi¢, 2006). Wentling i suradnici (2000) za e-ucenje navode kako obuhvaca
prikupljanje informacija i upotrebu znanja, Sto je omoguceno koristenjem elektronickih
sredstava, a koje ovisi 0 mrezama i ra¢unalima te 0 razli¢itim tehnologijama. Navedeni autori
upucuju kako e-ucenje moze biti organizirano kao tecaj e-ucenja, modul ucenja i kao objekt

ucenja. |KT-a, kao sastavni dio e-ucenja, moze doprinijeti unaprjedenju kvalitete procesa
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ucenja i kvaliteti ostvarenih obrazovnih ishoda. Ovisno o interesu, naglasak u nazivu e-ucenje
moze biti na samoj tehnologiji ili na obrazovanju. Informaticki orijentirane definicije daju
naglasak na tehnologiju, tj. na e u nazivu i definiraju e-ucenje kao oblik u¢enja, poucavanja ili
obrazovanja potpomognut uporabom racunalnih tehnologija, a posebno ra¢unalnih mreza
temeljenih na Internet tehnologijama (Fallon i Brown, 2003). Pedagoske definicije stavljaju
naglasak na obrazovanje, tj. na learning u nazivu govore¢i kako je to interaktivan ili
dvosmjeran proces izmedu ucitelja i ucenika pomocu elektronickih medija, pri ¢emu je
naglasak na procesu ucenja dok su mediji pomoc¢no sredstvo koje upotpunjuje taj proces

(Duki¢ 1 Madari¢, 2012).

Razvoj ra¢unala omogucio je razvoj uéenja na daljinu i e-uéenje (Fallon i Brown, 2003) koje,
kao oblik obrazovanja, moze biti u potpunosti samostalno ili nadopuna tradicionalnom
obrazovanju. Prema uporabi IKT-e moze se razlikovati nekoliko oblika ucenja
(http://www.srce.unizg.hr/usluge/centar-za-e-ucenje/o-centru/e-ucenje): tradicionalna nastava,
nastava uz pomo¢ IKT-e, hibridna ili mjeSovita nastava i online nastava. Tradicionalna
nastava predstavlja nastavu organiziranu u ucionici u Skoli gdje izmedu ucitelja i ucenika
postoji kontakt licem u lice (f2f ili face-to-face). U nastavi, uz pomo¢ IKT-e (ICT supported
teaching and learning), tehnologija je sredstvo koje sluzi pobolj$anju tradicionalne nastave.
Tehnologija koja se koristi u tom obliku nastave obuhvaca: prezentacije (PowerPoint i sl.),
multimedijski CD-ROM-ove, Web sjedista za predmete s multimedijskim sadrzajima za
ucenje, interaktivne plakate (npr. Glogsteri), kvizove za samoprovjere i provjere znanja (npr.
HotPotatoes), E-mail i mailing liste, forum, Blog, wiki, e-portfolio i Webinare. Hibridna ili
mjeSovita nastava (hybrid/blended learning, mixed mode) kombinacija je tradicionalne
nastave u ucionici i nastave uz pomo¢ IKT-e (poput LMS-a i videokonferencija) dok online
nastava (fully online) podrazumijeva nastavu uz pomo¢ IKT-e u potpunosti organiziranu na
daljinu te se sudionici nastave ne susrecu uzivo. U ovom obliku nastave najcesce se koriste

teCajevi koji se polaznicima dostavljaju putem Interneta i razni oblici videokonferencija.

Prikazivanjem razvoja e-ucenja na vremenskoj crti (slika 1.), moze se govoriti 0 kontinuumu
njegova razvoja kojem je pocetak tradicionalna nastava karakterizirana izravnim kontaktom
ucenika i ucitelja (f2f). Nakon tradicionalne nastave slijedi uvodenje IKT-e u nastavu (npr.
koriStenje PowerPoint prezentacija), nakon ¢ega se razvija hibridna nastava. Online nastava,
kao samostalan oblik nastave potpuno organiziran na daljinu, nalazi se na samom desnom

kraju kontinuuma. E-ufenje moze se ostvarivati i tijekom nastave uz pomo¢ IKT-g, tijekom
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hibridne nastave i online nastave. E-u¢enje veze se uz posljednja tri oblika nastave upravo

stoga Sto podrazumijeva primjenu IKT-e.

tradicionalna

A nastava uz hibridna online
pomoc IKT-e nastava nastava
(f2f)
E-uéenje

Slika 1. E-learning kontinuum (Nenadié, 2013)
E-ucenje, koje se zasniva na koriStenju IKT-e, omogucuje u€enicima stjecanje znanja i
vjestina tijekom formalnoga, neformalnoga i informalnoga obrazovanja u procesu
cjelozivotnog ucenja (uz rad, prekvalifikaciju, dokvalifikaciju, u administraciji). Sve to
upucuje kako ono, kao takvo, moze biti uvedeno na svim razinama odgojno-obrazovnog
procesa, tijekom nastavnih i izvannastavnih aktivnosti. Kako se ¢esto e-ucenje i obrazovanje
na daljinu izjednacavaju, potrebno je stoga naglasiti kako nije rije¢ o istim oblicima
obrazovanja jer postoje oblici e-ucenja koji se ne odvijaju online, a takoder postoje oblici
ucenja na daljinu koji ne koriste IKT-u poput, ve¢ opisanih dopisnih tecajeva putem obicne

poste.

Prvi ozbiljniji koraci na podru¢ju implementacije e-u€enja u formalno obrazovanje
ucinjeni su i u Republici Hrvatskoj (Mikulan i sur., 2011; Grundler i sur., 2012). Osnovna
pretpostavka za uvodenje i realizaciju obrazovnih programa temeljenih na e-u¢enju svakako je
informatizacija cjelokupnog sustava obrazovanja koja je, prema Nacionalnom okvirnom
kurikulumu (u daljnjem tekstu: NOK), deklarirana kao jedno od glavnih opredjeljenja razvoja

hrvatskoga drustva (Nacionalni okvirni kurikulum, 2010).

Uvodenjem e-uCenja u formalno obrazovanje raste uloga i znacaj uclitelja kao mentora,
koordinatora i poticatelja obrazovnog procesa, a uc¢enik preuzima aktivnu ulogu i odgovornost
za ishode obrazovanja te postaje srediste obrazovnog procesa. U procesu e-ucenja ucitelji i
ucenici aktivno suraduju s ciljem postizanja zadanih obrazovnih ciljeva, intenzivno koristeci
IKT-u za stvaranje prilagodljivog virtualnog okruZzenja u kojem razvijaju 1 koriste
multimedijalne interaktivne obrazovne materijale. Medu njima ostvaruju se komunikacija i

suradnja, a wucenici izvrSavaju trazene zadatke i projekte te provode kontinuiranu
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samoprovijeru i provjeru znanja. Zbog svega navedenog, e-ucenje predstavlja sinonim za

novo, moderno i kvalitetno obrazovanje (Strategija e-uc¢enja sveucilista u Zagrebu, 2007).

Primjeri e-ucenja iz podrucja biologije minorizirani su, svedeni najées¢e na koriStenje
CARNet-ovog Nacionalnog portala za udaljeno ucenje Nikola Tesla s ve¢ pripremljenim
nastavnim sadrzajima. Na navedenom portalu nalaze se nastavni sadrzaji iz podrucja
matematike, fizike, biologije, kemije i engleskog jezika (145 lekcija po svakom predmetu), ali
samo za srednje Skole dok sadrzaja za osnovne Skole nema (https://tesla.carnet.hr/). Upravo

takva situacija upucuje na potrebu dodatnog rada na implementaciji i1 izradi nastavnih sadrzaja
za e-ucenje u osnovnoj Skoli. Nastava prirode i biologije, kao one kojima je princip zornosti
temelj, mogu imati brojne koristi ukoliko se primjenjuje e-uc¢enje kojim se u¢enicima mogu

predociti pojave i procesi, $to inace ne bi vidjeli u tradicionalnoj nastavi.

Neki autori opisuju e-uéenje kao interaktivno uéenje u kojem je sadrzaj ucenja dostupan
online, kao ucenje koje omogucuje automatske povratne informacije o aktivnostima ucéenika,
a da pri tome ne navode komunikaciju ni interakciju sudionika koja je bitan segment e-u¢enja,
nego daju naglasak na sadrzaje ucenja (Paulsen, 2002). Unatoc¢ sve ¢eSc¢oj primjeni e-ucenja i
njegovim prednostima, poput nastave na daljinu, 24-satne otvorenosti i dinami¢ne interakcije
medu svim sudionicima, postoje i nedostatci ovakvog oblika uc¢enja kao Sto su nedovoljna
potrebna rac¢unalna znanja i vjestine ucenika i ucitelja, nedostatak potrebne racunalne opreme,

ali i problem moguce nedovoljne u¢enikove motiviranosti i odgovornosti (ISU, 2011).

Za razliku od tradicionalne nastave koja u srediste stavlja ulitelja, e-u¢enje U srediSte stavlja
ucenika (Grubisi¢, 2007). Selwin (2011) sugerira kako uloga ucitelja moze postati nesto
manja s vremenom i tvrdi kako je Internet proSirio opseg i dostupnost ucenja, pruzajuci
uceniku dinamicko okruzenje s dostupnim brojnim interaktivnim podatcima, omoguéujuci mu
samostalno uéenje i online komunikaciju s drugim sudionicima te razvija brojne kompetencije
ucenika (Jacobson i Archodidou, 2000). Tehnoloska generacija uéenika prema Courts i
Tucker (2012), rodena izmedu 1990. i 2004. godine, uvijek je imala pristup Internetu te su
dobro prilagodeni na komunikaciju putem Interneta koji su mnogi koristili 1 prije polaska u
Skolu. Upravo stoga se poboljSanje u ucenju ucenika dogada u Skolama u kojima su ucitelji

pokazali interes za koriStenje tehnologije, a same su $kole imale infrastrukturnu podrsku.

Koriste¢i e-ucenje, ucenici trebaju biti odgovorni za reguliranje vlastitog procesa ucenja,

motiviraniji, neovisniji i aktivniji u vlastitom ucenju. Motiviranost za ucenje odredenog

nastavnog predmeta odnosi se na Zelju za stjecanjem znanja iz tog nastavnog predmeta

(Sevinc i sur., 2011) pa je stoga uc¢enicima bitno ponuditi u¢enje na kreativan nacin koji ¢e ih
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motivirati na rad (NRC, 1996; Guo i sur., 2012) jer ¢e tako lakSe usvajati i razumjeti potrebne
prirodoslovne koncepte, razvijati kriticko misljenje i vjeStine. Na uspjes$nost e-ucenja svakako
utjecu IKT kompetencije ucitelja i u¢enika te njihova medusobna komunikacija (Soong i sur.,
2001). Krajnji je cilj nastave navesti uCenike da razmiSljaju kriticki, da uce rjeSavati
probleme, da kreiraju znanje, a najveca dobit od tehnologije jest integrirati je u kurikulum za
razliku od integriranja kurikuluma u tehnologiju jer se nastava treba usredotociti na nastavne
strategije koje ¢e pasivno ucenje pretvoriti u aktivno koristenjem IKT-e (Keengwe i sur.,

2009).

Danas$nje ucenike naziva se i generacijom Z (poznata i kao Post-milenijska ili iGeneracija,
AO-allways online generacija) koju karakterizira intenzivno koristenje Interneta od mlade
dobi (Prensky, 2001). Pripadnici Z-generacije s IKT alatima osjecaju se ugodno i rado ih
svakodnevno Kkoriste od najranijeg djetinjstva, a znacajan dio njihovih socijalnih interakcija
dogada se na drustvenim mrezama. Na pripadnike te generacije, rodene poslije 2000., snazno
je utjecalo koristenje IKT-e u smislu njihove komunikacije i obrazovanja, a takoder ce
tehnologija biti vazan faktor u njihovim budu¢im zanimanjima. Svjedoci smo i prijelaza s
Web 1.0 (jednosmjerna komunikacija) na Web 2.0 (dvosmjerna komunikacija) alate, a ve¢ se
koriste i Web 3.0 alati. Osnovna je bit danas prisutnih Web 3.0 alata omogucéavanje korisniku
pristup brojnim podatcima, a kako brojni ucenici posjeduju mobilne telefone, pokazuje se i
sve veca potreba koriStenja mobitela kao sredstva za ufenje pa se moze govoriti i 0 m-

learningu koji polako ulazi u nase ucionice.

Osim u formalnom obrazovanju, e-uéenje ima znacajnu ulogu i u neformalnom i informalnom
obrazovanju. Ne samo ucenici, i odrasli ljudi mogu koristenjem najrazlicitijih e-tecajeva ili
organizirane e-nastave usavrsiti svoja znanja, ste¢i nove kompetencije, zavrsiti $kolu i steéi

odgovarajuce kvalifikacije potrebne u svakodnevnom Zivotu.

1.4. Sustavi e-uenja

Nagli i svakodnevni razvoj tehnologije kojem svjedofimo, ali i brojna istrazivanja na
podrucju obrazovanja, traze od ucitelja koriStenje tehnologije 1 primjenu saznanja iz raznih

pedagosko-didaktickih istrazivanja u radu s u¢enicima. Tehnologije koje su podrzavale ucenje
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dozivjele su transformaciju od najranijih sustava za ucenje, temeljenih na velikim ra¢unalima
s visekorisnickim operacijskim sustavima, preko programskih sustava na mikroracunalima,
preko sustava za vjezbanje temeljenih na racunalima (engl. Computer Based Training
systems), televizije, inteligentnih tutorskih sustava (engl. Intelligent Tutoring Systems), kao i
autorskih sustava, sve do sustava temeljenih na Web-u (engl. Web-based system) i sustava za
upravljanje ucenjem (engl. Learning Management Systems- LMS) (Stankov, 2009). Sustavi e-
ucenja dijele se, prema nacinu isporuke nastavnih sadrzaja, na asinkrone sustave e-ucenja i
sinkrone sustave e-uCenja. Asinkroni sustavi podrazumijevaju povremenu, vremenski
nesinkroniziranu komunikaciju izmedu ucitelja i u¢enika, a primjeri su osobni tecajevi putem
Interneta, intranetom, CD-ROM ili DVD medijem, on-line diskusijske grupe ili komunikacija
putem elektronicke poste. Sinkroni sustavi podrazumijevaju ucenje s interakcijom ucitelja i
ucenika u stvarnom vremenu u virtualnoj ucionici, putem razgovorne ploce (engl.
whiteboard), audio ili videokonferencija, Internet telefonijom ili dvosmjerne zive

komunikacije putem TV ili radio uredaja.

Sustavi za upravljanje ucenjem (engl. Learning Management Systems - LMS) i sustavi za
upravljanje sadrzajem ucenja (engl. Learning Content Management Systems - LCMS) Web
orijentirani su sustavi za potporu procesa ucenja i poucavanja (Stankov, 2009). LMS je
softverska aplikacija za administraciju, dokumentiranje, pracenje, izvjeStavanje i dostavu
sadrzaja e-ucenja. LMS sustav koristi se za pracenje tijeka e-ucenja dijeljenjem nastavnih
sadrzaja unutar virtualnoga okruzja, a obuhvaca upravljanje Kkorisnicima, upravljanje
ulogama, upravljanje mentorima, kreiranje i upravljanje objektima ucenja, izvjeStavanje,
ocjenjivanje, razmjenu informacija, diskusijske grupe i najave dogadanja. Na trzistu je
prisutno vise sustava za upravljanje uc¢enjem. Jedan su dio komercijalni sustavi (WebCT,
IntraLearn, BlackBoard) uz koje su dostupni i besplatni sustavi (Moodle, llias, Claroline...).
LCMS sustavi mogu se promatrati kao nadogradnja LMS sustava, a omogucuju oblikovanje,
pospremanje, koriStenje i ponovnu upotrebu sadrzaja za ucenje (Kats, 2010). LCMS
i LMS dva su razlicita sustava, ali uglavnom imaju sli¢ne znacajke. ,,Vecina LCMS-ova ima
osnovnu funkcionalnost LMS-ova, a analogno tome mnogi LMS-ovi ukljucuju neke aspekte
upravljanja sadrzajem. Upravo je tu vidljivo koliko se zapravo ispreplicu. Primarni cilj LMS-
a je upravijanje polaznicima, pracemje njihova napretka i performansi kroz sve tipove
aktivnosti, dok je cilj LCMS-a upravijanje sadrzajem i predmetom ucenja koji se nude pravom

polazniku u pravo vrijeme. Postoji zaista mnogo razlicitih tipova LCMS-ova koji imaju brojne
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funkcije i znacajke, no, sve se svodi na nekoliko temeljnih komponenti‘

(http://eucenje.efst.hr/sustav-za-upravljanje-sadrzajem-i-ucenjem-lcms/).

Komponente koje sadrzi LCMS su: Authoring tool, Learning Object Repository, Delivery

Interface i Administrative Application (slika 2.).

., Authoring tool — alat je koji se koristi za ponovnu upotrebu predmeta ucenja koji su dostupni
u skladistu. Vecina alata za autorstvo orijentirana je vizualno kako polaznik ne bi trebao
koristiti nikakva kodiranja, tj. osnove programiranja. Ovi alati podrazumijevaju Macromedia

Dreamweaver, Word, Power Point i Flash.

Learning Object Repository — podrazumijeva centralnu bazu podataka u kojoj je sadrzaj za
ucenje pohranjen i kojim se upravlja. Izlazni materijali mogu se isporuciti preko Web-a, CD-

ROM-a ili pak printanih materijala.

Delivery Interface — potrebno je dinami¢no sucelje isporuke kako bi se mogao kvalitetno
prezentirati predmet u€enja baziran na profilima polaznika i/ili upitima korisnika.

Administrative  Application— ova aplikacija Kkoristi se zaupravljanje evidencijom
polaznika, pokretanje novih kolegija e-ucenja, praéenje i izvjeStavanje 0 napretku polaznika“

(http://eucenje.efst.hr/sustav-za-upravljanje-sadrzajem-i-ucenjem-lcms/).

E-uéenje
|
it zo S centralna . EPSS / HELP
aW”m;“"" < baza sucelje
Poore Point > isporuke Print L administracija
ol podataka
Flash A
e | 4 CD-ROM
Handheld Device

Slika 2. Komponente LCMS-a (http://eucenje.efst.hr/sustav-za-upravljanje-sadrzajem-i-ucenjem-Icms/).

U nastavku  je  prikazan pregled modernih  vrsta  sustava  e-ucenja

(http://eucenje.efst.hr/category/sustavi-za-e-ucenje/).

ATutor besplatni je sustav za poslovanje uc¢enjem koji je razvijen 2002. s ciljem pomoci
slijepim i invalidnim osobama u ucenju. Za ovaj je sustav karakteristicna brza instalacija i

jednostavno se mogu prosiriti njegove mogucnosti. Zbog lakSeg snalazenja korisnika na
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pocetnoj su stranici alati, a najkoriSteniji je forum koji sluzi za komunikaciju izmedu
korisnika, ali i za komunikaciju izmedu korisnika i ucitelja.

Claroline je razvijen 2001. u Belgiji na Katolickom sveucilistu u Louvainu. Ima moguénost
personalizacije, a kako posjeduje jednostavnu navigaciju, mogu ga koristiti osobe koje nemaju
posebno velike tehnicke vjestine.

Docebo pripada LMS sustavima, a korisnicima omogucuje razvoj pedagoskih, visejezicnih
teCajeva za e-uCenje. Mogucée ga je integrirati sa socijalnim mrezama poput Facebooka,
Twittera i LinkedIna. Podrzava SCORM i Tin Can.

Dokeos je sustav za e-uCenje koji nudi potpunu paletu softverskih alata. Nastao je
prilagodbom Clarolinea. Podrzava graficko ucenje izradom mentalnih mapa, a pomaze pri
administriranju, strukturiranju i provjeri znanja.

DrupalEd je sustav na kojem se moze neformalno uditi, a svi korisnici imaju jednaka
ovlastenja ili hijerarhijsko okruZenje za poucavanje, s ulogama nastavnika, ucenika, razreda i
radnih grupa. Zamjerka mu je slozena konfiguracija.
eFront je namijenjen organizacijama srednje veli¢ine koje imaju do 10 000 Kkorisnika.
Posjeduje jednostavno i vizualno dopadljivo sucelje. Funkcije koje posjeduje, poput
upravljanja vjestinama, organizacijske strukture i nadzora, ¢ine ovaj sustav posebno korisnim
za obuku kadrova unutar odjela ljudskih resursa. eFront je 2012. godine dobio nagradu
Casopisa Elearning kao najbolji proizvod otvorenoga koda.

Ilias Learning Management razvijen je 1998. u Njemackoj, a od 2000. dostupan je cijelom
svijetu besplatno. Ilias je viSenamjenski sustav za web utemeljeno ucenje, a moZe se
upotrebljavati i kao fleksibilna platforma za komunikaciju i suradnju. Kako je ovaj sustav
izuzetno siguran, NATO dopusta koristenje Iliasa unutar njihovog intraneta.

Interact je platforma za ucenje koja nastoji naglasiti socijalne i interaktivne aspekte ucenja.
Korisni¢ko sucelje prilagodeno je potrebama korisnika, fleksibilno je i moze se koristiti kao
intranet ili portal.

Syndeo CMS sustav pogodan je za koristenje u osnovnim $kolama i manjim organizacijama.
Omogucuje upravljanje svim vrstama sadrZaja na web stranicama. Ucenici 1 ucitelji mogu
odrzavati osobne stranice u sklopu sustava.

Moodle (engl. Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment) ili Modularno
objektno-orijentirano dinami¢ko okruzenje za uenje i poucavanje (u daljnjem tekstu
Moodle), besplatni je LMS sustav otvorenog koda za upravljanje nastavnim sadrzajem.
Moodle je modularan sustav, $to znaci da se sastoji od vise modula — manjih dijelova koji

zajedno Cine jednu cjelinu, a mogu se odvojeno dodavati ili mijenjati. Koriste ga velike
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organizacije i tisuce studenata, a primjenjuje se i u osnovnim i U srednjoskolskim ustanovama
u preko 200 zemalja. Koristi se za poboljsanje tradicionalne nastave ili kao platforma za
potpuno e-poucavanje. Ovaj je alat popularan zbog jednostavne i brze instalacije, malih
zahtjeva za resursima racunala na kojem se izvrSava, jednostavne integracije u postojece
sustave 1 logicnog sucelja za ucenike 1 mentore. Moodle omogucuje asinkronu komunikaciju
putem pisanih ili glasovnih poruka na forumima te putem elektronicke poste, a omogucuje i
koristenje interne elektronicke poste. Uz asinkronu® komunikaciju, moguéa je i sinkrona®
komunikacija. Sustav Moodle omogucuje i integraciju Sirokog spektra izvora znanja, poput
raznih pitanja, zbirke problemskih zadataka i vjezbi, tekstualnih datoteka, multimedijskih
resursa, npr. video ili audio zapisa, PowerPointa i dr. (Jadri¢ i sur., 2013). S didaktickog
stajaliSta koriStenje multimedijskih alata ucenje ¢ini atraktivnim, a kao posljedica toga moze
se povecati interes uéenika tijekom ucenja, §to moze utjecati na povecanje ucinkovitosti

samog procesa ucenja.

Radnu okolinu uc¢enika ¢ini postojano i logicko korisnicko sucelje (slika 3), navigacijski put
koji pokazuje gdje se korisnik trenutno nalazi. Korisnik moze definirati postavke izgleda

samog korisnickog sucelja (Jadri¢ i sur., 2013).

0 M. Jodric, M. Cukugie, M. % W [ zelic_mateja_stfos_2016_ x W ] Merlin 2016/2017 %Y T Kolegi: Priroda 5o x Ce=mras
& C | ® znani.pmfsthr/informatikal/course/vie p | O
i Aplikacie Ed B G Google M Informatika: OS Pujar  [1) ICT in Practice | Abov: G Gmail [[3 (14) Mila Buli¢  [% www.camethriuploz: 1] Google znalac
Priroda 5a. Prijavljeni ste sustavu kao Mila Buli¢ (Odjava)

Odjel za informatiku

(33 Preuzmi ulogu korisnika... ™ | Omoguci izmjene

W vvod [ ez < |
€3 Sudionici Dodajte novu temu
o o (Nema novih obavljesti...)
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[ zadace
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® Omoguci izmjene

 vitamin C

Slika 3. Izgled korisnickoga sucelja (prema Kostovié-Vranjes i Bulié, 2013)

4 Asinkrona komunikacija omoguéuje komuniciranje uéitelja i u¢enika i komunikaciju medu ucenicima, koja se
ne odvija istovremeno. Ucenici obavljaju aktivnosti u vrijeme kada njima odgovara i Salju poruke, a ostali
sudionici odgovaraju naknadno.
® Sinkrona komunikacija medu sudionicima e-ucenja odvija se istovremeno (videokonferencije, elektroni¢ko
Cavrljanje, istovremene poruke).
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Ucitelji mogu upotrebom IKT-e ucenicima pribliziti odredene koncepte i1 materijale koje
obi¢no ne bi mogli pokazati tijekom tradicionalne nastave zbog materijalnog ili vremenskog
ograni¢enja. Upravo s ciljem olakSavanja ucenicima procesa ostvarivanja obrazovnih ishoda,
svaka postavljena lekcija® unutar Moodle-a moze biti povezana s bilo kojim sredstvima koja

su ucitana na server ili koja su dostupna na Internetu.

Korisnici Moodle-a dijele se na administratore i ostale korisnike (ucitelji, ucenici i gosti).
Uloga je administratora upravljanje sustavom, stvaranje novih kolegija ili uredivanje
postojecih, dodavanje novih korisnika i sl., a ucitelji mogu uredivati svoje kolegije, dodavati
nastavne materijale, ocjenjivati ucenike, pregledavati statistiku i davati pravovremene
povratne informacije. U€enici mogu pregledavati nastavne materijale, provjeravati znanje,
koristiti alate za komunikaciju i suradnju itd. Gosti su korisnici koji nisu prijavljeni u sustav s
korisnickim imenom 1 lozinkom, a mogu pregledavati samo postavljene sadrzaje kojima je

pristup slobodan.

Aktivnosti koje se mogu ponuditi uenicima u sklopu e-ucenja su: forumi, lekcije, pitanja,
testovi’ i zadade, a navedene su na lijevoj strani korisnickog sucelja. Na desnoj strani
korisnickog sucelja nalaze se podatci o vijestima, budu¢im dogadanjima, nedavnoj aktivnosti,
korisnici koji su prisutni online, kalendar i poruke. Nastavne sadrzaje odredenog nastavnog
predmeta na Moodle moze postavljati sam predmetni ucitelj, §to moze biti velik problem
ucitelju koji nije informati¢ar te stoga primjena ovakve nastave trazi temeljitu dodatnu
edkukaciju ucitelja. Ucitelj odreduje vrijeme kada ¢e postavljeni sadrzaji biti vidljivi
ucenicima, §to mu pomaZe u radu jer nastavne sadrzaje moZe postaviti unaprijed, a uenicima
dopustiti uvid u njih u to¢no odredenom trenutku. Lijeva strana korisnickog sucelja nudi
ucitelju vazne informacije o aktivnosti svih ucenika (kada su 1 koliko dugo pristupali
nastavnim sadrzajima) i koje su rezultate ucenici postigli rjesavajuci postavljene pisane

provjere znanja (testove) (Kostovi¢-Vranjes i Buli¢, 2013).

Vrednovanje sustava e-ucenja provodi se kako bi se utvrdilo na koji nacin razli¢iti i novi
oblici uporabe IKT-e podupiru proces ucenja i poucavanja. Vrednovanje pokazuje i
uspjesSnost takvog ucenja jer se postupkom vrednovanja utvrduje utjecaj e-ucenja (nezavisna
varijabla) na znanje ucenika (zavisna varijabla). Sustavi e-uc¢enja nisu dovoljno vrednovani

metodologijom za vrednovanje zbog toga Sto vrednovanje ucinkovitosti sustava zahtijeva

® Nastavne jedinice mogu biti podijeljene u vise lekcija na Moodle-u. Lekcija je sloZeni nastavni materijal s vise
postavki, a sastoji se od obrazovnih materijala — stranica, stranica s pitanjima i stranica odlu¢ivanja o putu
nastavka ucenja.

" Test na Moodle-u oznagava ispit znanja, a ne standardizirani mjerni instrument.
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veliku aktivnost ucitelja i u¢enika koji sudjeluju u e-ucenju. Kako je glavni cilj e-u¢enja samo
ucenje, glavni nain vrednovanja sustava e-ucenja treba biti ispitivanje uce li ucenici
ucinkovito Uz pomo¢ tog sustava (Grubisi¢, 2007). Bloom je istrazivao vrednovanje ucinka
procesa u¢enja i poucavanja (Bloom, 1984) izmedu tradicionalnog u¢enja (engl. Conventional
learning), ucenja s provjeravanjem (engl. Mastery learning) i tutorskog ucenja® (engl.
Tutoring learning) i utvrdio kako je prosjeCan ucenik u tutorskoj grupi za oko dvije
standardne devijacije bolji od prosje¢nog ucenika u tradicionalnoj grupi. Dobivenu razliku
Bloom je nazvao 2-sigma razlika te je smatrao da je to ideal prema kojem proces ucenja i
poucavanja treba teziti pa je postizanje ove razlike 2-sigma problem (Grubisi¢, 2007; 2012).
Pomo¢ uciteljima u postizanju te 2-sigma razlike moze biti koristenje e-uenja u nastavnom

procesu.

Leidner i Jarvenpad (1993), jednako kao i Dillon i Gunawardena (1995), isticu tri glavne
varijable koje utje¢u na ucinkovitost okruzenja e-ucenja: obiljeZja uditelja, tehnologiju koja se
koristi 1 obiljezja ucenika. Stoga u nastavnom procesu svakoj od tih bitnih sastavnica koje
utjecu na ucinkovitost, treba posvetiti posebnu paznju te kod osmisljavanja e-teaja imati na

umu kome ¢e biti namijenjen.

Primjenom e-uCenja ucenici rjeSavaju pisane provjere znanja koje umanjuju utjecaj
subjektivnosti uéitelja do kojega moze do¢i prilikom usmenog ispitivanja uc¢enika. Svim su
ucenicima postavljena ista pitanja, za sve vrijede isti uvjeti rada, a ocjenjivanje je objektivnije
jer je moguce izraCunati postotak rijeSenih zadataka. Pisano ispitivanje moZe obuhvatiti vise
nastavnih sadrzaja te je vremenski ekonomi¢no jer se istovremeno mogu ispitati svi ucenici.
Nedostatci pisanog provjeravanja znanja su to $to se njime Cesto trazi samo reproduktivno
znanje trazenih nastavnih sadrzaja, proces pamcenja i prisjecanja injenica, a ne uspijeva se
zahvatiti razumijevanje ili primjena znanja. 1z svega navedenog, vidljiva je sloZena priroda
procesa vrednovanja znanja ucenika u tradicionalnoj nastavi, a tako i u e-u¢enju. Upotrebom
inteligentnog racunalnog programskog rjeSenja, eliminirat ¢e se subjektivnost ucitelja, a
koriStenjem odgovarajueg naéina provjere ucenikovog znanja, moguce je utjecati i na
objektivnost samog procesa te sve podi¢i na viSu razinu, $to moze rezultirati boljom
prilagodljivosti sustava e-ucenja trenutnoj razini znanja ucenika koji sudjeluju u procesu e-

ucenja.

8 Tutor - ucitelj koji privatno pou&ava uéenika odredeni nastavni sadrzaj.
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1.5. Oblikovanje nastave

Svjesni smo kako tehnologija moze imati utjecaj na odgojno-obrazovni sustav i tijek
nastavnog procesa te je sve to uvjetovalo nastanak oblikovanja nastave kao znanosti (engl.
Instructional Design ili skra¢eno ID). Promatraju¢i navedenu rije¢ instructional (engl.),
uvijek znaci onaj koji se odnosi na nastavu, dakle nastavni, a rije¢ design (engl.) znaci
oblikovanje, stoga se instructional design moze prevesti kao instrukcijski dizajn, oblikovanje
nastave, nastavno oblikovanje, oblikovanje nastavnog procesa. Jedna je od najpoznatijih
definicija ona koja kaze kako je oblikovanje nastave sustavno integranje op¢ih nacela ucenja u
nastavni proces (Siemens, 2002). Tijek obrazovnog procesa u e-u¢enju odreduje oblikovanje
nastave na nacéin da tehnologija nije u prvom planu, ve¢ je naglasak na rezultatima uéenja i
poucavanja te zadovoljstvu samih ucenika. Jednako kao Sto se kod pripremanja tradicionalne
nastave trebaju postivati metodicka i didakticka nacela, takoder je ta nacela potrebno postivati
i kod oblikovanja sadrzaja za e-ucenje zbog toga $to primjena tehnologije mozZe predstavljati
prednost, ali biti i ograni¢avajuci faktor uspjesnosti poucavanja i uéenja. Primjena sustava za
e-ucenje moze biti podjednako uspjes$na ili uspjesnija od tradicionalne nastave ukoliko se
pravilno primijene principi oblikovanja nastave kod oblikovanja e-teGaja (CARNEet,
https://www.carnet.hr/referalni/obrazovni/mkod/metodika/instr_dizajn.html).

Oblikovanje nastave treba pridonijeti zanimljivijem ucenju koje treba postati dio
svakodnevnoga zivota ucenika, studenata i poslovnih ljudi. Postoji vise modela oblikovanja
nastave, a najces¢e koristeni su: ADDIE Model, ASSURE Model, The ARCS Model,
Criterion Referenced Instruction, Component Display Theory i Dick and Carey Model.

ADDIE Model (akronim od engl. Analyse, Design, Develop, Implement and Evaluate;
analiziraj, oblikuj, razvij, primijeni, vrednuj) prvi je put kao akronim koriSten u radu A
Handbook of Instructional and Training Program Design (Schlegel,1995) u kojemu su
opisane forme i postavljene tablice za vrednovanje svakog od glavnih koraka. Van
Merriénboer i Martens (2002) naglasavaju vezu izmedu ADDIE-a i ostalih modela
oblikovanja nastave dok ga (Davis, 2013) drzi osnovnim alatom Svakog suvremenog
oblikovatelja nastave, posebno u e-ucenju. Ovaj model ima 5 faza (slika 4.) koje slijede u
nizu tako da svaka prethodna faza predstavlja osnovu sljedece i njen je nuzan preduvjet.
Svaka od faza zavrSava vrednovanjem uspjesnosti u realizaciji faze, u tzv. formativnom

vrednovanju, dok se ukupna ucinkovitost modela vrednuje u zadnjoj fazi modela u tzv.
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sumativnom vrednovanju. Samo planiranje projekta stoga zahtijeva odredeno vrijeme jer je

vazno pravilno odraditi svaku fazu (Molenda, 2003).

Analyze
ANALIZIRAJ
Evaluate Design
EVALUIRAJ DIZAINIRAJ
Implement Develop
PRIMUENI IZRADI

Slika 4. ADDIE Model oblikovanja nastave

Faza analize najvazniji je korak cijeloga procesa jer je temelj budu¢im odlukama. Pomocéu
analize definiraju se sudionici (ucenici, predmetni struénjak, administrator, voditelj projekta,
vrednovatelj), postoje¢a ogranicenja kod provedbe 1 mogucnosti. U ovoj fazi potrebno je
ispitati i osmisliti radno okruZenje, nacin poucavanja i isporuke nastavnog sadrzaja.
Koristenjem podataka do kojih se doslo analizom u sljedecoj fazi oblikovanja, dizajniranju,
planiraju se ciljevi programa ili tecaja koji ¢e se prenositi polaznicima. Konkretno se zadaju
nastavne teme, nacin ocjenjivanja i zahtjevi koji ¢e se postaviti u¢enicima. U fazi razvoja,
oblikovatelji nastave i programeri prikupljaju i pripremaju sredstva potrebna za prezentaciju
programa. Glavni produkt ove faze treba biti pregledan i kvalitetno oblikovan nastavni sadrzaj
koji ¢e biti razumljiv ucenicima, a treba biti uskladen s Nastavnim planom i programom. U
ovoj fazi stvara se okruzenje u kojem ¢e se odvijati nastavni proces. U fazi primjene, sve $to
je bilo planirano, postaje realnost i pocinje se s nastavom. Potrebno je obaviti zavr$ne
provjere ispravnosti razvijenih sadrzaja i vremenskoga okvira, zainteresirati uéenike za
postavljene sadrzaje. Ukoliko je potrebno, razvijeni se kolegij redizajnira i poboljSava. U ovoj
fazi voditelj osigurava da je sve funkcionalno. Organizacije koje Zele uspjesno postizanje
svojih ciljeva, trebaju provesti dobro pripremljene programe obuke polaznika. U fazi
vrednovanja, sumativno se vrednuje Citav proces pri ¢emu se utvrduje utjecaj e-ucenja na

konacni rezultat.

ASSURE (Analyze Learners; Standards and Objectives; Select strategies; Utilize
Technology, Media, and Materials; Require Learner Participation; Evaluate) model takoder
ima nekoliko faza u kojima se analiziraju polaznici (njihova dob, akademske sposobnosti,

interesi, prethodne kompetencije, stilovi ucenja), odreduju se standardi 1 ciljevi modula
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ucenja, odabiru se strategije 1 tehnologija koja ¢e se koristiti, izraduje se plan kojim se nastoji
aktivirati u¢enike u procesu ucenja i na kraju vrednuje cijeli proces poucavanja. ARCS model
(Attention, Relevance, Confidence and Satisfaction) motivacije temelji se na ideji kako u
procesu ucenja postoje Cetiri kljucna elementa koji mogu potaknuti i podrzati motivaciju
uCenika, a ti elementi su pozornost, vaznost, povjerenje i zadovoljstvo ucenika
(https://elearningindustry.com/arcs-model-of-motivation). Criterion Referenced Instruction
(CRI) obuhvaca skup metoda za oblikovanje i isporuku razliCitih programa obuke
(http://www.instructionaldesign.org/theories/criterion-referenced.html). Component Display
Theory (CDT) Klasificira u¢enje kroz dvije dimenzije: sadrzaj (¢injenice, pojmoVi, postupci i
nacela) i izvedbu (sjecanje, koriStenje, opcenitosti). Dick and Carey Model propisuje

metodologiju za oblikovanje poucavanja temeljenu na redukcionistickom modelu.

1.6. Utjecaj teorija uc¢enja na oblikovanje tec¢aja e-ucenja

Na dizajniranje tecaja e-ucenja znatno utjecu razliCite teorije i teorijski pristupi ucenju.
Holisti¢ki pristup znanjima nuzna je pretpostavka razvoja i opstanka kako ¢ovjeka, tako i
drustva u cjelini te stoga paradigme ucenja trebaju biti temeljene na holistiCkom poimanju
koje svijet promatra kao integriranu cjelinu razli¢itih znanja, koncepata i kompetencija nuZnih
za Zivot u zdravom 1 odrZivom okoliSu. Stoga je potrebno razvijati i online tecajeve temeljene
na holistickom pristupu svijetu. Online teCajeve koriste brojne Skole u svojoj svakodnevnoj
nastavnoj praksi. Cukusi¢ i Jadri¢ (2012) navode kako su razlog tomu prednosti e-u¢enja u
usporedbi s tradicionalnom nastavom, kao S§to su vremenska i prostorna fleksibilnost,
dostupnost globalne publike, brzo vrijeme razvoja, moguénost arhiviranja nastavnih sadrzaja,

lako azuriranje sadrzaja te nizi troSkovi razvoja.

Medijsko okruzenje u kojem Zzive i djeluju uéenici danas je zasigurno uvelike promijenjeno u
odnosu na okruzenje prijasnjih generacija ucenika, a njihova mogucnost susretanja s
razli¢itim informacijama viSestruko se povecala. Sve je to utjecalo na znatno izmijenjenu
obrazovnu situaciju kod njihove kuce, a ne samo u Skoli jer ve¢ina danaSnje djece kod kuce
ima kabelsku 1 satelitsku televiziju, Internet, racunalo, mobilni telefon i drugu suvremenu
tehnologiju. Stoga je nuzno osposobiti ucenike za samoobrazovanje uz pomo¢ novih medija
kroz razvijanje njihove informacijske i informati¢ke pismenosti. Didakticki okvir (paradigma)

za takav novi oblik u€enja predstavlja tzv. situacijsko ucenje, Sto ukazuje na to kako ucenje
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nije izoliran proces, ve¢ se treba odvijati uvazavajuéi socijalni i fizicki kontekst ili situaciju,

odnosno virtualno okruzenje i virtualnu komunikaciju (Matijevi¢, 2008).

S obzirom na navedeno, kod razvijanja tecaja e-ucenja treba uzeti u obzir elemente teorija
ucenja, a sve s ciljem bolje individualizacije nastavnih materijala i ucinkovitijega ucenja.
Paralelno uz razvoj medija i prisutne promjene medijskog okruzenja, mijenjale su se i
didakticke paradigme (teorije) koje su imale za cilj objasniti i omoguditi uspjesnije reguliranje
procesa ucenja i pouc¢avanja. Danas se moze rec¢i kako su prisutne tri temeljne teorije ucenja:
bihevioralna, konstruktivisti¢ka i kognitivisticka (Matijevi¢, 2008), a vazno je promotriti

njihov utjecaj pri dizajniranju tec¢aja e-ucenja.

Bihevioralni pristup je pristup prema kojem ljudi uée oponasajuci razliite podrazaje iz
svoje okoline pa su determinante podrazaja u okolini, a ne u samom pojedincu (Watson,
1913), pri ¢emu na uspjesnost procesa ucenja djeluje nagrada, stoga je pozeljno pohvalama
poticati sudionike na potrebno ponasanje. E- ucenje, temeljeno na bihevioralnom pristupu,
trebalo bi sadrzavati online samoprocjene kako bi ucenici prosudivali 0 ostvarenosti ishoda
ucenja te kako bi se postigla odgovaraju¢a povratna informacija. Konstruktivisticki
pristup objasnjava kako se znanje izgraduje kada nova informacija dolazi u kontakt s
postoje¢im znanjem razvijenim na temelju iskustva te ucenici konstruiraju novo
razumijevanje i znanje preko sloZenih interakcijskih procesa postojec¢eg znanja i vrijednosti s
novim idejama, aktivnostima i dogadanjima u kojima sami sudjeluju (Musanovi¢, 2000).
Zadaca je ucitelja da poti¢e kreativnost kod ucenika kako bi bili inovativni i originalni kroz
analizu i sintezu te postali sposobni za rjesavanje problema. Svrha je svega nauciti ucenike
kako se snalaziti u novim situacijama, a koriStenje e-ucenja definitivno predstavlja novu
situaciju koja trazi samostalnost, samoodgovornost i aktivnost ucenika u oblikovanju
vlastitoga znanja i kompetencija. Kognitivisti¢ki pristup temelji se na teoriji kako ljudi
oblikuju svoje znanje kroz sekvencijalni razvoj kognitivnih sposobnosti pojedinca
(prepoznavanje, prisjecanje, analiziranje, razmisljanje, razumijevanje i procjenjivanje). Svrha
je ovoga pristupa u tecaju e- ucenja razviti konceptualno znanje i algoritme rjesavanja
problema. Ovaj je pristup prikladan kod e-ucenja jer e-uc¢enje omogucéuje povezivanje brojnih
pristup temelji se na paradigmama humanisticke psihologije poput dostojanstva, slobode i
vjere u ljudske potencijale, a ovaj je pristup prikladan za primjenu u e-uéenju jer se moze

baviti kreativno$¢u, odgovornosti ucenika prema izvrSavanju postavljenih zadataka,
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samoaktualizacijom ucenika, ostvarivanjem vlastitih potencijala i slicno (Bognar i Matijevié,
2002).

1.7. Digitalna kompetencija ucitelja

Suvremeni ucenici zive u digitalnom druStvu u kojemu im IKT-a omogucuje pristup Sirokom
spektru informacija pa je upravo stoga nuzno IKT-u ukljuéivati u odgojno-obrazovni proces te
time stvarati preduvjete za pravilno i uspjeSno primjenjivanje u svim oblicima ucenja.
Implementacija IKT-e u nastavnu praksu podrazumijeva postojanje materijalnih uvjeta u
Skoli, ali uz to je jednako vazno imati i digitalno kompetentne ucitelje koji ¢e koristiti IKT-u u
kreiranju razli¢itih nastavnih scenarija kojima bi omogudili ucenicima stjecanje znanja i
razvijanje kompetencija potrebnih za zdrav i odrziv Zivot u 21. stolje¢u (Kostovi¢-Vranjes i
Buli¢, 2013). Iako se pod subjektivnim ¢imbenicima ponajprije misli na individualne ambicije
i osobine uditelja, ipak je nuzno, kako tijekom inicijalnog obrazovanja, tako i tijekom
profesionalnog usavr$avanja, uéiteljima dati temeljna znanja i razviti temeljne kompetencije

za primjenu IKT-e u obrazovne svrhe.

Kako bi ucitelji razvijali digitalnu (raCunalnu) kompetenciju uc¢enika, koju obrazovna politika
RH navodi kao jednu od 8 temeljnih kompetencija® (NOK, 2010) koje treba razvijati kod
ucenika, i sami trebaju biti digitalno kompetentni. Digitalna kompetencija podrazumijeva
osnovne IKT wvjeStine 1 sposobnosti, upotrebu racunala za pronalazenje, procjenu,
pohranjivanje, stvaranje, prikazivanje, razmjenu razlicitih informacija 1 razvijanje suradnickog
ucenja putem Interneta (NOK, 2010). IstraZivanja o digitalnoj kompetenciji u€itelja pokazuju
kako u Europskoj uniji otprilike polovica ucitelja ne koristi racunala za aktivnosti tijekom
satova prirodoslovlja (EACEA, 2012), a tako niska razina integracije digitalnih sadrzaja u
odgojno-obrazovnom procesu moze korelirati s nedovoljno razvijenom digitalnom
kompetencijom ucitelja. Stoga trajno stru¢no usavrSavanje ucitelja treba biti imperativ
obrazovne politike jer samo digitalno pismen ucitelj moze razvijati digitalnu kompetenciju

kod ucenika.

® Temeljne kompetencije prema NOK-u (2010) su: komunikacija na materinskomu jeziku, komunikacija na
stranim jezicima, matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju i tehnologiji, digitalna
kompetencija, uciti kako uciti, socijalna i gradanska kompetencija, inicijativnost i poduzetnost te kulturna svijest
i izrazavanje.
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Rezultati istrazivanja Mlinarevi¢ i Bori¢ (2007) govore kako ucitelji iskazuju potrebu za
kontinuiranim stru¢nim usavrSavanjem i navode vlastite digitalne kompetencije nedostatnima.
Isto zakljucuju Luksa i Vuk (2014) jer navode kako samo 27% ucitelja razredne nastave u
nastavi Koristi ra¢unalo, a samo u 4% ucionica imaju racunalo i LCD projektor. Kao razlog
nedovoljnog koristenja IKT-e ucitelji isti€u neopremljenost skola (84%) 1 nepoznavanje rada
sa suvremenom tehnologijom. Kostovi¢-Vranjes i sur. (2015) ukazuju na nedostatnu
racunalnu osposobljenost ucitelja biologije, Sto dovodi do niske razine primjene IKT-e u
nastavi. IKT-a u odgoju i obrazovanju, u podru¢ju biologije, svodi se na PowerPoint
prezentacije i njihove permutacije. Razloga takvom stanju je viSe, pocevsi od
(ne)kompetentnosti ucitelja i njihove motivacije, do materijalnih uvjeta rada pojedine skole.
Stoga je nuzno, paralelno s informatizacijom Skola, provoditi i sustavnu edukaciju samih

ucitelja i jacati njihovu digitalnu kompetenciju.

Kako bi uéenici mogli aktivno i produktivno zivjeti, trebaju biti osposobljeni za samostalno
ucenje, odgovorno djelovanje, donoSenje ispravnih odluka u novim i neocekivanim
situacijama, stoga su obrazovne politike, kao jedan od glavnih ciljeva, postavile poveéanje
razine obrazovanosti (European Commission, 2012), ali i povecanje profesionalnih
kompetentnosti ucitelja kao jednog od glavnih Cinitelja koji utjecu na razinu postignuca
ucenika (Roncevi¢ 2008, Hanushek 1971). Sve navedeno treba uzeti u obzir i obrazovna
politika RH kod kreiranja i oblikovanja predmetnih kurikuluma priode i biologije. Upravo
stoga sam ucitelj i njegov profesionalni razvoj trebaju biti u samom sredi$tu obrazovne
politike svake drzave jer je kompetentnost ucitelja jedan od glavnih ¢initelja koji djeluju na
razinu obrazovnih postignuca ucenika. Stoga je izuzetno vazno imati osposobljene ucitelje za
osmisljavanje raznovrsnih nastavnih scenarija 1 primjenu suvremenih tehnologija kojima bi
omogucili ucenicima stjecanje znanja i razvijanje kompetencija potrebnih za zdrav 1 odrziv

zivot u 21. stoljecu.

Prema ekspertnoj skupini EU komisije (European Communities, 2002) ucitelji suvremenog
drustva znanja, osim osposobljenosti za primjenu novih na¢ina rada u razredu i izvan njega te
osposobljenosti za razvijanje novih kompetencija i znanja ucenika, trebaju razvijati vlastitu
profesionalnost tijekom cjelozivotnoga usavrSavanja i biti osposobljeni za upotrebu IKT-e u
formalnim situacijama ucenja. Mlade generacije ucitelja tijekom inicijalnoga obrazovanja
dobivaju temelje informaticke pismenosti, a uitelji s duzim radnim stazem, koji nisu imali
mogucnosti racunalno se opismeniti tijekom studija, mogu potrebnu informaticku pismenost

ste¢i uklju¢enjem u ECDL informatic¢ki tecaj ili ukljuenjem u projekt Informacijske-
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komunikacijske tehnologije u obrazovanju (http://www.carnet.hr/ictedu). Stoga je cilj
informatickih tecajeva i1 projekata informaticko opismenjavanje ucitelja, ali i njihovo
poticanje na izradu i primjenu digitalnih nastavnih materijala te za osmisljavanje

odgovaraju¢ih nastavnih scenarija temeljenih na ucenju pomocu IKT-e (Kostovi¢-Vranjes,

2011).

Upravo zbog vaznosti postojanja kompetentnih ucitelja za cjeloviti razvoj ucenika te za
njihovo osposobljavanje za zivot u digitalnom i odrzivom drustvu, nuzno je pazljivo i ciljano
osmisljavanje cjelozivotnoga profesionalnog usavrSavanja ucitelja, kako u stru¢nom i
didakticko-metodickom podrucju, tako i tehnicko-tehnoloSkom, a sa svrhom profiliranja
uciteljevih osobnih i stru¢no-profesionalnih kompetencija usmjerenih prema uporabi IKT-e
(Kostovi¢.Vranjes i Buli¢, 2015).

Kada je u pitanju digitalna kompetencija ucitelja biologije, Kostovi¢-Vranjes§ 1 Buli¢ (2015)
pokazuju kako ucitelji biologije generalno nisu skloni koristiti Moodle, kao platformu e-
ucenja U nastavi biologije, ili uslugu webinara, kao jedne od tehnologija e-uc¢enja. Dodatno
porazavajuéi rezultati pokazuju kako preko 90% ispitanika spomenute servise nikada ne
koristi. Razloga za to je mnogo, od (ne)kompetentnosti ucitelja i njihove motivacije do
materijalnih 1 drugih uvjeta. Pokazalo se kako radni staz i iskustvo nisu presudni ¢imbenici
ucestalije uporabe IKT-e u nastavi biologije. Stovise, iskusniji ugitelji jednako rijetko koriste
IKT-u kao i mlade kolege koje u neposredni nastavni rad dolaze s novijim informati¢kim
spoznajama 1 razvijenijom digitalnom kompetencijom, steCenom tijekom visokoskolskog
obrazovanja. U javnosti je takoder uvrijeZeno misljenje da su gradske skole informaticki bolje
opremljene od seoskih te da uditelji gradskih skola ¢esée koriste IKT-u u svom radu, medutim
nije utvrdeno postojanje statisticki znacajne razlike u koristenju IKT resursa s obzirom na
vrstu $kole u kojoj ucitelji biologije rade. Analizom podataka izmjerenih na varijablama koje
predstavljaju nacine informati¢koga osposobljavanja, izvora financiranja tog osposobljavanja
1 ucestalosti primjene internetskih sadrzaja, takoder su dobiveni nimalo optimisti¢ni rezultati.
Najveci broj ispitanika (gotovo 70%) digitalne kompetencije stekao je kroz razne oblike
samoosposobljavanja, koje su ujedno samostalno financirali. S druge strane, tek je nesto

manje od 10 % ispitanika relevantne kompetencije steklo tijekom dodiplomskog studija.

Kako se u buducnosti moze ocekivati intenzivnije koristenje IKT-e u obrazovanju, nuzno je
neprekidno ulaganje u informaticku opremljenost Skola i1 fakulteta, njihovo povezivanje na
WWW te najvazniji element - osposobljavanje uditelja za primjenu IKT-e u nastavnhom

procesu. Stoga je poseban naglasak na visokom obrazovanju koje treba intenzivirati rad na
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dodiplomskim studijima u smjeru povecavanja IKT kompetencije buducih ucitelja, a takoder
treba poticati ucitelje prakticare na poslijediplomsko usavrSavanje kojim bi te kompetencije
dodatno dopunjavali (Buli¢ i Novoseli¢, 2016). Same $kole i Agencija za odgoj i obrazovanje
(AZOO) trebaju provoditi neprekidnu edukaciju ucitelja praktiCara koja treba biti

sveobuhvatna i1 obvezna, §to trenutno nije slucaj.

2. QOdgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj

Odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj (u daljnjem tekstu: OOR) koncept je nastao 90-ih
godina proSloga stoljeca s ciljem koriStenja obrazovanja kao sredstva kojim se postize
odrzivost (Mrnjaus, 2008). World Commission on Environment and Development (WCED,
1987) definira odrzivi razvoj kao razvoj koji udovoljava trenutnim potrebama pojedinca bez
ugrozavanja moguénosti buduc¢ih generacija da i one zadovolje svoje potrebe, a sam koncept
odrzivog razvoja temelji se na trima jednako vrijednim i1 medusobno isprepletenim
komponentama: druStvu (socijalna komponenta), gospodarstvu (ekonomska komponenta) i

prirodnom okoliSu (ekoloska komponenta).

Zbog negativnih posljedica ljudskoga djelovanja i nastanka opce krize u svijetu, ekoloske,
druStvene, gospodarske i zdravstvene, suvremeni Covjek postaje svjestan kako odrzivost
ljudske vrste ovisi 0 njenoj meduovisnosti s odrzivim okoliSem. Zbog navedene spoznaje,
suvremenom drustvu postaje krajnji cilj razvoj zdrave i odrzive zajednice kako bi bilo moguce
zadovoljiti potrebe suvremenoga ¢ovjecanstva, a bez ugrozavanja buducih generacija, §to je
ujedno i temeljna nit vodilja odrzivog razvoja (UNESCO, 2005). Odgoj i obrazovanje za
odrZivi razvoj stoga treba biti imperativ suvremene nastavne prakse u kontekstu Sirih
globalizacijskih i drustvenih promjena. lako su teme OOR-a prisutne kroz nastavne sadrzaje

svih nastavnih predmeta, posebna paznja tim temama pridaje se u nastavi prirode i biologije.

Potreba za odgojem i obrazovanjem za odrzivi razvoj proizisla je iz Cinjenica kako tijekom
posljednjega desetljec¢a znanstvenici sve vise upozoravaju na sve prisutniji utjecaj klimatskih
promjena (globalnoga zatopljenja) na zivi svijet (Parmesan 1 Yohe, 2003, Dolenec 1 sur.,
2011, Mestrov, 1990). Vazno je odrzivi razvoj promovirati i implementirati kroz formalno,

neformalno i informalno ucenje (Rodi¢, 2010), uz §to je neophodno imati kompetentne
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ucitelje koji ¢e ukljucivati teme odrzivoga razvoja u nastavni proces jer je danas vise nego

ikada potreban jedan globalni pristup uc¢enju i poucavanju.

OOR se sastoji od triju osnovnih i jednakovrijednih sastavnica (slika 5.), a to su drustvo

(engl. Society), okolis (engl. Environment) i gospodarstvo (engl. Economy).

Sustainability

Environment

Slika 5. Sastavnice odrzivog razvoja (The Journal of Sustainability Education, 2013)
http://www.jsedimensions.org/wordpress/content/are-we-really-educating-about-sustainability_2013_06/
Iako se ¢esto OOR poistovjecuje s brigom o okoliSu i okoliSnom tematikom, OOR je mnogo
Sir1 pojam od samoga okoliSa te ukljuCuje brojne teme kao Sto su: ublaZavanje siromastva,
osiguravanje mira, eticnost, odgovornost na lokalnom i globalnom planu, demokracija,
pravda, sigurnost, ljudska prava, zdravlje, jednakost spolova, kulturna bastina, ruralni i
urbani razvoj, odrziva proizvodnja i potrosnja, korporacijska odgovornost, zastita okolisa i
prirode, upravljanje prirodnim resursima, bioloska i krajobrazna raznolikost. Ove izuzetno
vazne teme, kako za pojedinca, tako i za druStvo u cjelini, trebaju biti implementirane u
suvremeni kurikulum te je zbog toga nuZno izmijeniti i prilagoditi postojece nastavne planove
1 programe svih razina formalnoga obrazovanja tako da u vecoj mjeri ukljuuju nacela i
vrijednosti odrzivosti 1 interdisciplinarnog prozimanja njegovih triju sastavnica: socijalne,
ekoloske 1 gospodarske. U skladu s navedenim, potrebno je u Skolske kurikulume integrirati
razne aktivnosti koje ¢e pomoci u uspjeSnom ostvarivanju ciljeva odgoja i obrazovanja za

odrzivi razvoj.

UN-ov (http://www.un.org/esa/sustdev/documents/agenda2l/english/Agenda21.pdf.) Skup o

Zemlji, 1992. u Rio de Janeiru, usmjerio je svjetsku paznju na najproblemati¢nija pitanja o
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odrzivosti i usvojio Agendu 21 - globalni plan djelovanja radi njihova rjeSavanja. U poglavlju
36. Agende 21 navedena su cCetiri opca cilja odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj:
promovirati i poboljsati kvalitetu obrazovanja, preusmjeriti kurikulume od predskolske do
fakultetske razine, podici razinu svijesti o konceptu odrzivoga razvoja i obu¢iti radnu snagu,
kao §to je navedeno u Akcijskom planu za obrazovanje za odrzivi razvitak (u daljnjem tekstu:

AP OOR) (*** 2011).

U skladu s navedenim ciljevima odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj, zadaca je Skole
omoguciti i pomo¢i ucenicima da budu sposobni za zivot u budu¢em svijetu Sto ukljucuje
stjecanje znanja 1 vjestina potrebnih za suzivot 1 snalazenje u svijetu promjena koje dolaze.
Nuzno je istaknuti kako dijete ve¢ od predskolskoga odgoja moze usvajati navike i vjestine za
odrzivi razvoj te ih koristiti samo ako se one poklapaju s njegovim aspektom zdravoga Zivota.
Dijete ¢e vjerojatno slijediti one dimenzije odrzivosti koje ga privlace i1 svidaju mu se. Vazno
je takoder poznavati postupnost razvoja i mijenjanja rasudivanja o odrZivosti tijekom zivota
djeteta jer teku paralelno s napretkom samoga dje¢jega razmisljanja (Uzelac, 2008). Mlada
djeca imaju konkretna razmis$ljanja o okoliSu i percipiraju ga kao mjesto gdje se npr. igraju,
dok starija uzimaju u obzir i apstraktne vidove, poput brige o okoliSu (Uzelac, 2008). Previsi¢
(2008) navodi temeljne vrijednosti koje bi obrazovanje za odrzivi razvoj trebalo promicati, a
moguce ih je integrirati u kurikulum suvremenoga obrazovanja. Te su vrijednosti: postivanje
prava i dostojanstva Covjeka, uvazavanje kulturne, prirodne i druStvene raznolikosti medu
ljudima, poStivanje prava i potreba buducih generacija, ocuvanje zivotne okoline i zivota na
Zemlji, razvoj odgovornosti za mir i nenasilje, kako prema socijalnoj, tako i prema prirodnoj
okolini. Pokazatelj rasta interesa za temu OOR-a, prioriteta 21. stoljeca koji nalaze promjenu
ponasanja i poucavanja, pokazuje i analiza ERIC-ove baze podataka gdje je primjenom
bibliometrije utvrdeno kako je u razdoblju od 1990. do 2005. godine vise od 1 000 autora iz
304 institucije u 23 zemlje objavilo ukupno 1 479 radova na engleskom jeziku koji se bave

problematikom odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj (Wright i Pullen, 2007)

Temeljem Zakona o zastiti okoliSa (Narodne novine, br. 110/07) Hrvatski je sabor 20. veljace
2009. donio Strategiju odrzivog razvitka Republike Hrvatske (u daljnjem tekstu: SOR RH)
(***, 2009). Njome se dugoro¢no usmjerava gospodarski i socijalni razvoj te zastita okolisa
prema odrzivom razvoju. SOR RH naglaSava kako se RH treba na putu odrzivosti voditi
nacelima, medu kojima se posebno isticu nafela vezana za osnovnoskolsko obrazovanje:
zaStita ljudskog zdravlja, obrazovanje za odrzZivi razvoj, promicanje 1 zaStita temeljnih

ljudskih prava, solidarnost unutar generacija i medu njima, ostvarivanje otvorenog i
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demokratskog drustva, uklju¢ivanje gradana, obnavljanje (ponovno koristenje, recikliranje)
prirodnih resursa i gradnja drustva temeljenog na znanju. U Strategiji (SOR RH, 2009)
posebno je istaknuto kako se odrzivi razvoj moze ostvariti podizanjem obrazovne razine svih
gradana, gradnjom drusStva temeljenog na znanju te podupiranjem kulture istrazivanja i

ulaganja u napredak.

2.1. Stanje i perspektive obrazovanja za odrZivi razvoj

S ciljem osposobljavanja svakog stanovnika Zemlje za svakodnevno pravilno i odgovorno
djelovanje na odrziv nafin nuzno je razumijevanje odrzivosti te odnos zdravog i odrzivog
zivota. Pazljivim osmiSljavanjem 1 kontinuiranim provodenjem obrazovanja za zdrav i odrziv
zivot na svim razinama formalnog obrazovanja postavlja se temelj za cjelozivotno
osposobljavanje i pravilno odrzivo djelovanje svakoga pojedinca. U cijelom tom procesu
velika je odgovornost na uditeljima koji trebaju biti osposobljeni za provedbu navedenoga u
sklopu redovite nastave, ali i razliitih izvannastavnih aktivnosti. lako su tri sastavnice
odrzivoga razvoja jednakovrijedne, u nastavnim programima prevladavaju elementi zastite
okolisa. Upravo stoga u odgojno-obrazovnim programima treba dati viSe prostora temama
vezanim uz sve aspekte zdravlja kao Sto su: zdrav okolis, zdravi stilovi Zivota, promicanje
nenasilja, prevencija ovisnosti, spolno-rodna ravnopravnost, spolno odgovorno ponasanje i
na taj nacin raditi na promicanju obrazovanja za zdrav i odrziv zivot. Razlog nedovoljne
zastupljenosti zdravstvenih tema vjerojatno lezi u potrebi osmisljavanja novih nastavnih
programa, nedostatku odgovarajucih nastavnih materijala kako tiskanih, tako i digitalnih koji
bi bili namijenjeni u€enicima 1 uciteljima. Stoga je potrebno istaknuti nuZnost obrazovanja
sadasnjih 1 buducih ucitelja s ciljem stjecanja potrebnih kompetencija za osmiSljavanje

nastavnih scenarija vezanih uz razli¢ite aspekte zdravog 1 odrzivog Zivota.

Prikupljanjem podataka o postoje¢em stanju kroz formalno, neformalno 1 informalno
obrazovanje, u podru¢ju odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj tijekom 2010. godine
Ministarstvo zastite okoliSa, prostornog uredenja i graditeljstva u AP OOR (2011) navodi
teme koje su implementirane u OOR u Republici Hrvatskoj (prilog 1).

Unutar podrucja odrzivog razvitka, nazvanog Zastita okolisa i prirodnih dobara, navode se
teme: zastita okoliSa, zastita prirode i upravljanje prirodnim resursima, bioloska i krajobrazna

raznolikost, obnovljivi izvori energije i1 energetska ucinkovitost, gospodarenje otpadom i sl.
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Podrucje Odrziva proizvodnja i potrosnja obuhvaca teme: drustveno odgovorno poslovanje,
odrziva proizvodnja, informiranje i prava potrosaca, certificiranje, Cistija proizvodnja. Unutar
podrucja Ljudska prava i demokratsko gradanstvo implementirane su teme: izgradnja mira,
nenasilje, demokracija, pravda, ljudska prava, sigurnost, eticnost, politicko opismenjavanje i
politi¢ka participacija, globalna, nacionalna i lokalna odgovornost te demokratsko gradanstvo
(aktivni interkulturalni dijalog). Poticanje i planiranje odrzivog razvitka odnosi se na lokalni,
regionalni, ruralni i urbani dio RH, a Socijalna kohezija ukljucuje socijalno ukljucivanje,
kvalitetu zivota, medusektorsko partnerstvo i nacelo supsidijarnosti. Izuzetno bitno podrucje
Zdravlje odnosi se na informiranje i edukaciju o prevenciji bolesti, na zdrave stilove Zivota i
javno zdravstvo. Posljednje, ali ne manje vazno, podru¢je odrzivog razvitka Kulturna i
tradicijska bastina, obuhvacéa teme informiranja i programe zastite kulture i tradicijske bastine

(AP OOR, 2011, str. 25).

Usprkos postojanju brojnih tema iz podru¢ja OOR-a navedenih u AP OOR-a, hrvatski
petnaestogodiSnjaci u medunarodnim procjenama znanja poput PISA istrazivanja, (OECD
Programme for International Student Assessment (PISA); http: //www.oecd.org/pisa/)
ostvaruju (ispod)prosjecne rezultate u jezicnoj i matemati¢koj pismenosti te prirodoslovlju,
Sto ukazuje kako je nuzno u osnovnim S$kolama mijenjanje pristupa stjecanju znanja,
poucavanju temeljnih vjeStina te osobito usmjerenosti primjeni. Jedna od smjernica u
promicanju obrazovanja za zdrav i odrziv Zivot moze biti i primjena sustava e-ucenja koji
moze biti vazno motivacijsko sredstvo u procesu ucenja i ostvarivanja obrazovnih ishoda iz

podrucja zdravlja i odrzivoga razvoja.

2.2. Teme odgoja i obrazovanja za odrzivi razvej u nacionalnim obrazovnim

dokumentima

Temeljnim nacionalnim obrazovnim dokumentima, na kojima se temelji nastavni proces svih
nastavnih predmeta pa tako i nastava prirode i biologije, pripadaju Nacionalni okvirni
kurikulum (NOK, 2010), Nastavni plan i program za osnovnu i srednju skolu (NPP, 2006) te
Kurikulum zdravstvenoga odgoja (KZO, 2013). Navedeni dokumenti imaju uporiste u Zakonu
o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli (2008) kojim se ureduje djelatnost odgoja i

obrazovanja u osnovnim i srednjim skolama. Zna¢ajan dokument kojim se zadaju smjernice
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razvoja hrvatskoga Skolstva i koji odreduje njegovu buducnost je Strategija obrazovanja,

znanosti i tehnologije (2014).

NOK-um razlikuje tri odgojno-obrazovne razine: predskolski odgoj i obrazovanje,
osnovnoskolsko opcée obrazovanje i srednjoskolsko obrazovanje. Kako osmogodisnje opce
obrazovanje nije dostatno za stjecanje temeljnih kompetencija, NOK-om se propisuje i
zajedniCka opceobrazovna jezgra u srednjim strukovnim Skolama i umjetni¢kim Skolama te
zajedni¢ka jezgra za sve gimnazije. Skolovanje ugenika podijeljeno je u odgojno-obrazovne
cikluse (slika 6.) koji imaju zajednicke ciljeve i o¢ekivanja o onome $to ucenik treba postici u

odredenom ciklusu.

NACIONALNI OKVIRNI KURIKULUM ZA STJECANJE TEMELJNIH KOMPETENCIJA
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Slika 6. Odgojno-obrazovni ciklusi za stjecanje temeljnih kompetencija (NOK, 2011, str.19)

,Nacionalni okvirni kurikulum predstavija osnovne sastavnice predskolskoga, opcega
obveznoga i srednjoskolskoga odgoja i obrazovanja, ukljucujuci odgoj i obrazovanje za djecu
S posebnim odgojno-obrazovnim potrebama. Nacionalni okvirni kurikulum temeljni je
dokument u kojemu su prikazane sastavnice kurikulumskoga sustava: vrijednosti, ciljevi,
nacela, sadrzaj i opci ciljevi odgojno-obrazovnih podrucja, vrjednovanje ucenickih

postignuca te vrjednovanje i samovrjednovanje ostvarivanja nacionalnoga kurikuluma
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(NOK, 2010, str. 11). U NOK-u su razradene teme OOR-a za sve tri dimenzije odrZivosti
(okolisna, drustvena, ekonomska) i to putem medupredmetnih tema i prema odgojno-

obrazovnim podrucjima.

Medupredmetne teme NOK-a obvezne su u svim nastavnim predmetima, a same $kole mogu
osmisliti nacine njihove realizacije imaju¢i na umu kako ucenici razvijaju traZene
kompetencije ne samo kroz redovnu nastavu, ve¢ i ostvarivanjem zajednickih projekata ili
modula. NOK-um predvida da se u osnovnim i srednjim $kolama ostvaruju medupredmetne
odrzivi razvoj i to: osobni i socijalni razvoj; zdravlje, sigurnost i zastita okolisa; uciti kako
uciti; poduzetnistvo; uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije te gradanski odgoj i

obrazovanje.

Odgoj i obrazovanje za osobni i socijalni razvoj omogucuje ucenicima razvoj bitnih vjestina
poput komunikacijskih, organizacijskih, socijalnih vjeStina 1 sposobnosti, jacanje
samopostovanja, stjecanje vjestina suradnje u medukulturnim situacijama te izgradivanje
zrelih stavova o drugima i sebi. Medupredmetna tema zdravlje, sigurnost i zastita okolisa
promice i razvija odgovoran i pozitivan odnos u¢enika premi sebi samome, svome zdravlju i
zdravlju okolisa u cjelini, a ovom temom ,,Podrazumijevaju se svi vidovi zdravlja: tjelesno,
mentalno, emocionalno i socijalno zdravlje. Ucenike se potice na trajno usvajanje zdrava
Zivotnoga stila — zdrave i uravnotezene prehrane, pravilnih higijenskih navika, stalne i
primjerene tjelesne aktivnosti te odgovorna odnosa prema sebi, drugima, izgradnji
partnerskih odnosa, spolnosti, prenosivim bolestima i dr.(NOK, 2010, str 24). Radom na ovoj
temi uCenici se senzibiliziraju za sloZzenost problema u okoliSu nastalih zbog drustvenih,
gospodarskih i tehnoloskih utjecaja. ,,Ucenici izgraduju pozitivan sustav vrijednosti u odnosu
na potrebu ocuvanja kvalitete okoliSa te racionalno koristenje prirodnih izvora. Osobito
usvajaju vrijednosti kao Sto su obzirnost, umjerenost, Stedljivost, solidarnost i postovanje
samih sebe i drugih ljudi, prirode, okolisa te njihovih izvora i zaliha za sadasnje i buduce
narastaje, bioloske i kulturne raznolikosti te planeta Zemlje u cijelosti (NOK, 2010, str 24)%.
Medupredmetnom temom uciti kako uciti razvijaju se kompetencije u€enika kako pravilno
uciti, organizirati 1 upravljati vlastitim ufenjem, a steCene kompetencije osnova su
cjelozivotnog obrazovanja i profesionalnog razvoja. Osnovni je cilj medupredmetne teme
poduzetnistvo razvijanje poduzetniCkih kompetencija koja ukljuCuje razvoj kreativnosti,
poduzetnosti, spremnost na prihvacanje promjena i rizika, temeljna znanja iz gospodarstva i

vodenja poslova te podru¢ja obrta. Uporaba IKT-e u nastavi kao nastavnog pomagala i
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sredstva omogucuje ucenicima pristup Internetu i brojnim informacijama. Koristenje IKT-e
doprinosi razvoju ucenickih sposobnosti samostalnoga ucenja i suradnje s drugima te njihovih
komunikacijskih sposobnosti. Gradanski odgoj i obrazovanje ima za cilj pridonijeti

osposobljavanju ucenika za aktivno i1 uc¢inkovito obavljanje svoje buducée gradanske uloge.

Odgojno-obrazovna podrué¢ja NOK-a, koja podrazumijevaju povezane cjeline srodnih
nastavnih predmeta i medutematskih cjelina, uz medupredmetne teme, omogucuju uc¢enicima
da probleme o kojima uce sagledaju s motri$ta razli¢itih disciplina, odnosno nastavnih
predmeta. Interdisciplinarni pristup i medupredmetno povezivanje razli¢itih nastavnih
predmeta omogucuju cjelovit (holisticki) pristup razvoju ucenickih kompetencija. NOK
ukljucuje sljedeca odgojno-obrazovna podrucja: jezi¢no-komunikacijsko, matematicko,
prirodoslovno, tehni¢ko i informati¢ko, drustveno-humanisti¢ko, umjetnicko te tjelesno i
zdravstveno podruéje (NOK, 2010).

Ucenici tijekom svoga Skolovanja trebaju steci temeljnu prirodoslovnu kompetenciju kako bi
se mogli odgovorno odnositi prema prirodi, okoliSu i zdravlju te biti sposobni promicati i
doprinositi odrzivosti opéenito. Prirodoslovni sadrZzaji rasporedeni su tijekom formalnoga
obrazovanja u svim obrazovnim ciklusima u kojima su grupirani u Sest istoimenih cjelina:
Priroda i covjek, Planet Zemlja, Materijali i njihova svojstva, Zivot, Gibanje i sile te
Energija. Svaka od navedenih prirodoslovnih cjelina obuhvaéa nekoliko okvirnih tema
(prilog 2). U sklopu cjeline Priroda i covjek ucenici se upoznaju s povijesti znanosti i
razvojem civilizacije, istrazivanjem u prirodoslovlju te odrednicama odrZivoga razvoja.
Nadalje upoznaju na$ planet i njegova osnovna geoloska obiljezja (cjelina Planet Zemlja) te
svojstva tvari 1 procese koji se dogadaju u Zivoj i nezivoj prirodi, materijale dobivene iz
prirode jednostavnim postupcima, ali i proizvode suvremene industrije (cjelina Materijali i
njihova svojstva). Unutar prirodoslovnih sadrzaja ucenici u¢e o strukturi i funkcioniranju
zivih organizama pocevsi od stanice kao osnovne gradivne jedinice zivih bi¢a. Uce o
jedinkama, populacijama, zivotnim zajednicama te prilagodbi zivih bi¢a na okoliSne uvjete,
nasljedivanju i molekulskim temeljima Zivota te zdravlju ¢ovjeka (cjelina Zivor). Stjetu
temeljna znanja o prirodnim pojavama, gibanjima i silama (cjelina Gibanja i sile), te
energetskim promjenama, zakonima i organiziranosti svemira u sklopu cjeline Energija
(NOK, 2010). Navedene prirodoslovne cjeline i teme razraduju se u nastavnim sadrzajima
prirode, biologije, kemije, fizike i geografije. lako su navedene prirodoslovne cjeline u sva

Cetiri  odgojno-obrazovna ciklusa istovjetne, ocekivana obrazovna postignu¢a ucenika
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razlikuju se ovisno o ciklusu. 1z svega ranije navedenoga, razvidno je kako koncept OOR-a

nije jednoznacan, ve¢ se moze i treba implemenirati u sva odgojno-obrazovna podrucja.

Najve¢i dio potrebnih aktivnosti vezanih za OOR ostvaruje se unutar prirodoslovnog,
tehnicko-informatickog i drustveno-humanisti¢kog podrucja. Svako pojedino, ve¢ navedeno
podru¢je NOK-a ima zajednicke teme kroz sve cikluse obrazovanja, a razli¢iti su obrazovni
ishodi s obzirom na ciklus obrazovanja i vrstu Skole (prilog 3). Uz ve¢ navedena podrucja
prirodoslovnog podrucja u tehnickom i informatickom podrucju, unutar teme Svijet tehnike,
ucenici uée o kulturnim, drustvenim, gospodarstvenim i politickim uéincima tehnike, utjecaju
energije na svakodnevni zivot i proizvodnju te odnosu tehnike i okolisa. U drustveno-
humanistickom podruéju postoje teme iz podruc¢ja OOR-a, a vezane su uz odnos ljudi prema

drustvu, njihovom okolisu i gospodarstvu te pitanja ljudskih prava (NOK, 2010).

U prirodoslovnom podruéju u temi Priroda i covjek nalazi se podtema Odrzivi razvoj koja
sveobuhvatno pristupa tematici odrzivoga razvoja. Navedena podtema ima razlicite obrazovne
ishode za svaki cikus obrazovanja (prilog 4). U prvom obrazovnom ciklusu, koji se odnosi na
razrednu nastavu, od ucenika se oc¢ekuje da izrazi postovanje prema prirodi, zivim bi¢ima,
drugim ljudima i samima sebi; imenuje neka najpoznatija zasti¢ena podrucja na moru i kopnu
u Hrvatskoj; izrazi suosjeanje za osobe koje pate i za druga ugrozena bica; opiSe znaéaj vode
u zivotu Covjeka; navede primjer obnovljivoga izvora energije. U drugom ciklusu, koji
obuhvaca peti 1 Sesti razred osnovne skole, ucenici ¢e ukazati na ogranicenost neobnovljivih
izvora energije i imenovati obnovljive i neobnovljive izvore energije te raspraviti o njihovoj
ucinkovitosti 1 utjecaju na okoli§, navest ¢e primjere nejednake proizvodnje 1 potrosnje hrane
u svijetu i opisati ekoloski na¢in proizvodnje hrane, moci ¢e objasniti kako lokalne promjene
utjeCu na biosferu. U Sestom razredu trebaju imenovati neka najpoznatija zasti¢ena podrucja
na moru i kopnu u RH te raspraviti probleme zastite prirode na primjeru iz vlastitoga okruzja.
Od ucenika sedmoga i osmoga razreda, u treCem obrazovnom ciklusu, ocekuje se da navedu
osnovne probleme o kakvoci i1 koli¢ini pitke vode na Zemlji, rasprave vaznost elektri¢ne
energije 1 da razlikuju nacine iskoriStavanja mora, opisuju i analiziraju glavne uzroke
globalnih promjena i zbrinjavanja opasnog otpada te da raspravljaju o vrijednostima koje
poticu odrzivi razvoj. Obrazovni ishodi ucenika Cetvrtog obrazovnog ciklusa razlikuju se
prema vrsti Skole koju ucenici pohadaju. Tako ucenici strukovnih Skola trebaju moci
analizirati ovisnost gospodarskoga razvoja 0 izvorima energije sa stajaliSta razlicitih
drustvenih skupina, objasniti energetsku ucinkovitost 1 usporediti obnovljive izvore energije s

neobnovljivima, analizirati probleme vodoopskrbe u svijetu, raspraviti prednosti i nedostatke
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pojedinih izvora energije, analizirati na¢ine na koje se zbrinjava otpad lokalno i globalno te
procijeniti mogucénosti povecanja zasSti¢enih podrucja u RH i svijetu. U€enici gimnazija na
kraju svoga Skolovanja trebaju analizirati utjecaj cCovjekove djelatnosti na promjene
poljoprivrednih povrSina i prirodnih staniSta, raspraviti o zasStiti i poboljSanju ljudskoga
zdravlja na globalnoj i regionalnoj razini, povezati potroSnju energije s oneciS¢enjem
atmosfere, ukazati na prepreke s kojima se susreCemo u nastojanju da zivimo u suglasju s
prirodom, usporediti postupke dobivanja elektricne energije i njihova utjecaja na okolis,
analizirati naCine na koje se zbrinjava otpad na lokalnoj i globalnoj razini, procijeniti
mogucénosti povecanja zasti¢enih podru¢ja u RH i svijetu te obrazloZiti potrebu razvoja novih
tehnologija (NOK, 2010).

Zasigurno je kako uz tradicionalnu nastavu u ucionici u ostvarivanju ove vazne teme
odrzivoga razvoja, pridonose i drugi oblici nastave poput izvannastvnih aktivnosti, dodatne
nastave, a takoder i e-uCenje. E-uCenje moze biti temelj koji ¢e doprinositi boljem
razumijevanju odrzivosti od strane ucenika i biti vrlo vazan faktor koji ¢e promicati odrzivi

razvoj temeljem povecanja motivacije uc¢enika za rad na ovim vaznim temama.

Uz Nacionalni okvirni kurikulum razli¢ita podru¢ja OOR-a pokrivena su Nastavnim planom
i programom (NPP, 2006) osnovnoskolskoga obrazovanja kroz nastavne predmete priroda i
drustvo (prvi obrazovni ciklus), priroda (drugi obrazovni ciklus), biologija (tre¢i i Cetvrti
obrazovni ciklus), kemija, fizika, geografija, glazbena i likovna kultura, a nastavni programi
srednjih $kola teme iz ovoga podrucja donose u nastavnim predmetima sociologija, etika te
politika i gospodarstvo. U NPP-u naglaseni su integrativni odgojno-obrazovni sadrzaji koji
promi¢u odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj, a to su: 0dgoj i obrazovanje za okolis$ i odrzivi
razvoj; zdravstveni odgoj i obrazovanje; odgoj i obrazovanje za ljudska prava i demokratsko

gradanstvo.

U osnovnoj i srednjoj Skoli sadrzaji OOR-a mogu se ostvarivati kroz redovnu nastavu,
izvannastavne aktivnosti (INA), kao izborna i dodatna nastava te drugim organizacijskim
oblicima rada: integriranom izvanucionickom nastavom, danima integrirane nastave u Skoli,
ostvarivanjem Skolskih projekata iz podru¢ja OOR-a. Navedene aktivnosti mogucée je
provoditi u suradnji s lokalnom zajednicom, stru¢nim institucijama, udrugama i gospodarskim
tvrtkama, organiziranjem tribina te sudjelovanjem u razli¢itim regionalnim, nacionalnim i
medunarodnim projektima. Unutar nastavnih programa OOR-a postoje podruc¢ja koja imaju
vecu zastupljenost, poput zaStite okoliSa i prirodnih dobara, ali se ne smiju minorizirati i

ostale vazne sastavnice odrZivoga razvoja. Spoznaje o prirodi 1 prirodnim pojavama ucenici
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dobivaju u predmetnoj nastavi kroz nastavne predmete priroda i geografija u 5. i 6. razredu
osnovne $kole, a u 7. i 8. razredu kroz predmete biologija, kemija i fizika. Gotovo u pravilu

ucitelj koji poucava prirodu, nastavlja poucavati u¢enike kemiju i /ili biologiju.

Najc¢esc¢e se sadrzaji OOR-a vezu uz prirodoslovne nastavne predmete iako trebaju biti
inkorporirani i u ostale nastavne predmete. Satnica prirodoslovnih nastavnih predmeta u

osnovnoj $koli odredena je NPP-om (tablica 2).

Tablica 2. Satnica prirodoslovnih nastavnih predmeta u osnovnoj skoli (prema NPP, 2006)

razred Priroda Priroda Geografija Biologija Kemija Fizika
i drustvo
1. 2 (70) - - - - -
2. 2 (70) - - - - -
3. 2 (70) - - - - -
4, 3 (105) - - - - -
5. - 1.5 (52.5) 1.5 (52.5) - - -
6. - 2 (70) 2 (70) - - -
7. - - 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70)
8. - - 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70)

Teme OOR-a u NPP-u zastupljene su i inkorporirane kroz:

a. sluzbene nastavne programe nastave nastavnih predmeta s posebnim naglaskom na
predmete: priroda i drustvo, priroda, biologija, kemija, geografija, fizika, tehnicka kultura,
glazbena kultura i likovna kultura

b. integrativne odgojno-obrazovne sadrzaje.

Teme OOR-a u nastavnim programima nastave prirode i biologije zastupljene su u svim
obrazovnim ciklusima (prilog 5). Nastavni predmet priroda u 5. i 6. razredu osnovne $kole
pridonosi stvaranju ucenikove cjelovite slike o svemu §to nas okruzuje u svijetu. Pojedine su
se teme oblikovale u cjeline sjedinjavanjem razli¢itih podrucja, zajednica i procesa s razlicitih
stajaliSta. Cilj je nastave prirode potaknuti zanimanje uenika za cjelovitost prirode, za
njezino istrazivanje i razumijevanje na temelju znanstvenih spoznaja i dostignu¢a. U 5. se
razredu nastavne teme odnose na spoznavanje prirode, gradu biljnog i Zzivotinjskog
organizma, pubertet, Covjekove Zivotne potrebe i prehrambene navike te teme vezane za uzgoj

1 zaStitu biljaka. U nastavnim temama 6. razreda prevladavaju sadrzaji vezani uz okoliSnu
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dimenziju odrzivog razvoja jer su teme vezane uz razli¢ita stani$ta poput Sume, mora, rijeke,
bare, travnjaka i zZivotnih uvjeta na njima te utjecaja na razvoj zivog svijeta. Na kraju svake od
tih tema vazna je poveznica u kojoj ucenici trebaju moci uociti korist, onecis¢enje i1 zaStitu
pojedinoga podrucja. Ostvarujuci trazene obrazovne ishode navedenih tema, kod ucenika se

utjece na shvacanje vaznosti OOR-a i njegovo promicanje.

U sklopu nastavnog predmeta biologija, u 7. razredu, ucenici stjeCu predodzbu o razvoju zivih
bica od najjednostavnijih organizama, preko beskraljeznjaka do kraljeznjaka, te spoznaju
raznolikost vrsta. U 8. razredu ucenici u nastavi biologije usvajaju temelje grade i funkcije
ljudskog organizma tijekom upoznavanja s planom grade svakog pojedinog organskog
sustava ljudskog tijela (spolni, sustav za kretanje, ziv€ani i hormonalni, krvotok, di$ni,
probavni, sustav za izlu¢ivanje). Bitan je segment nastavnih sadrZaja osmoga razreda zdravlje
svakog pojedinog organskog sustava. Iz svega navedog uocljivo je kako su teme OOR-a
implementirane u nastavne sadrzaje prirode i biologije u svim razredima, a posebno je
okoli$na tematika zastupljena u Sestom razredu dok su zdravstvene teme veéim ili manjim

dijelom zastupljene u petom, sedmom i osmom razredu.

Teme OOR-a u integrativnim odgojno-obrazovnim sadrzajima jednako su bitne za
usvajanje koncepta odrZivosti, kao i1 teme koje su u nastavnim sadrzajima pojedinih nastavnih
predmeta upravo stoga Sto cijeli odgojno-obrazovni rad u osnovnoj Skoli treba voditi
cjelovitom razvoju ucenika, omogucuju¢i mu u buduénosti uspjeSan zivot 1 djelovanje u
njegovom radnom okruzenju. Integrativni odgojno-obrazovni sadrzaji, navedeni u NPP-u
(2006) obuhvacaju: zdravstveni odgoj i obrazovanje, odgoj i obrazovanje za okolis i odrzivi

razvoj, prometnu kulturu te odgoj i obrazovanje za ljudska prava i demokratsko gradanstvo.

Sadrzaji Zdravstvenoga odgoja i obrazovanja ukljucuju ucenje o zdravlju i zdravom zivljenju,
promociju zdravlja i kulture zdravoga Zivljenja svakoga Covjeka, a nezaobilazan je sadrzaj
satova razredne zajednice, tema roditeljskih sastanaka i1 okosnica provedbe razli¢itih
humanitarnih 1 drugih aktivnosti. Nastavne teme o zdravlju mogu biti medupredmetno
povezane s konkretnim nastavnim sadrzajima i temama koje se obraduju u nastavi prirode,
biologije, tjelesne i zdravstvene kulture (TZK) te satu razrednika, a obvezuju ucitelje i struéne
suradnike, koji sudjeluju u neposrednom odgojno-obrazovnom radu ili u realizaciji drugih
planiranih programa i projekata, na trajno stru¢no usavrsavanje. Za ostvarivanje zdravstvenog
odgoja 1 obrazovanja u Skolama, koji promiCe zdravlje 1 zdravi stil zivota kroz usvajanje
zdravih Zivotnih navika, pravilne prehrane i redovite tjelesne aktivnosti, nuZan je timski rad

odgojno-obrazovnih i zdravstvenih djelatnika. ,,Promocija zdravlja provodi se u proaktivnom
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procesu usvajanja zdravoga nacina Zivota, posebno s obzirom na prevenciju najznacajnijih
zdravstvenih problema, te razvoja pozitivnih stajalista i motiva za zdrav i odgovoran nacin
Zivota. Ishodi provedbe zdravstvenoga odgoja u Skoli su razumijevanje zdravija, shvacanje
vrijednosti zdravlja i sposobnost preuzimanja odgovornosti za sebe i druge* (NPP; 2006; str.
22).

Odgoj i obrazovanje za okolis i odrzivi razvoj sadrzajno obuhvaca sve $to nas okruZuje te
podrazumijeva prirodne, socijalne, kulturno-tradicijske i gospodarske aspekte okolisa, a
temelji se na oblikovanju pozitivnoga sustava vrijednosti pojedinca (unutarnji okolis), Sto
podrazumijeva poStovanje fenomena Zivota, suosjeCanje i uvazavanje potreba drugih,
zadovoljavanje vlastitih potreba bez ugrozavanja potreba buduéih generacija i drugih zivih
bica, uspostavljanje kvalitetnih odnosa s drugim ljudima, prirodom i samim sobom. Kako bi
ucenici postali aktivni gradani, potrebno je razvijati relevantna znanja, kriticko misljenje i
vjestine vrjednovanja informacija te vjeStine demokratske rasprave pri rjeSavanju problema,
mirno rjeSavanja sukoba i spremnost za odgovorno donoSenje odluka. Ostvarivanje ovih
kompetencija kod ucenika zahtijeva primjenu odgovaraju¢ih metoda i oblika rada u
nastavnom procesu, koji ¢e aktivirati ucenika kroz iskustveno ucenje i ucenje otkrivanjem,
rjeSavanje problema primjerenih razvojnoj dobi te aktivno sudjelovanje u donoSenju odluka.
Iz svega proizlazi zadaca Skole u smislu osmiSljavanja i implementacije sadrzaja za
ostvarivanje odgoja 1 obrazovanja za okoli$ 1 odrZivi razvoj kroz redovnu nastavu postojecih
nastavnih predmeta, kroz izvannastavne aktivnosti te druge organizacijske oblike rada:
integriranom izvanskolskom nastavom, danima integrirane nastave u Skoli, ostvarivanjem
Skolskih projekata za okoli§, posebno u suradnji s lokalnom zajednicom, stru¢nim
institucijama, udrugama i gospodarskim tvrtkama, organiziranjem tribina te sudjelovanjem u

razli¢itim regionalnim, nacionalnim i medunarodnim projektima.

Vrijednost integrativnih sadrzaja prometne kulture ogleda se u sprijeCavanju i smanjenju broja
nesrec¢a u kojima bi stradala djeca jer uCe pravila ponaSanja u prometu i opreznije se ponaSaju
kao pjeSaci 1 kasnije kao vozaci. Ovi su sadrZaji U nastavnom predmetu priroda i drustvo u
prvom obrazovnom ciklusu i u nastavnom predmetu tehnicka kultura u drugom i treCem
obrazovnom ciklusu. Osim u redovitoj nastavi, integrativni sadrzaji prometne kulture mogu se

obradivati na izbornoj nastavi, uz program tehnicke kulture.

Odgoj i obrazovanje za ljudska prava i demokratsko gradanstvo programski je ujedinjeno za
prvi obrazovni ciklus, dok u predmetnoj nastavi drugoga i trecega obrazovnoga ciklusa

postoje dva zasebna programa: program odgoja i obrazovanja za ljudska prava i program
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gradanskog odgoja. Svi predmetni uditelji trebaju biti upuceni u ove programe kako bi ih

integrirali u nastavne sadrZaje svojih nastavnih predmeta.

Uz to $to su sastavni dio NOK-a i NPP-a, teme odgoja i obrazovanja za odrZivi razvoj
inkorporirane su u Kurikulumu zdravstvenog odgoja (u daljnjem tekstu: KZO, 2013), kao
treCem temeljnom nacionalnom obrazovnom dokumentu. Zdravstveni odgoj treba omoguéiti
uspjeSan razvoj djece i mladih u zdrave, zadovoljne, uspjeSne, samosvjesne i odgovorne
osobe. Program Zdravstvenog odgoja temelji se na holistickom poimanju zdravlja koje
obuhvaca oCuvanje zdravlja i kvalitete zivota, humane odnose medu spolovima i ljudsku
spolnost, prevenciju ovisnosti, kulturu druStvene komunikacije i prevenciju nasilni¢kog
ponasanja. Program se zasniva na modelu Kkoji podrazumijeva povezanost tjelesnog,
mentalnog, duhovnog, emocionalnog i socijalnog aspekta zdravlja, a podijeljen je u module
koji ne trebaju biti strogo odijeljeni: Zivjeti zdravo, Prevencija ovisnosti, Prevencija
nasilnickog ponasanja, Spolno/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje. Sadrzaji
svih modula pocinju u razrednoj nastavi i protezu se do zavrSetka srednjoskolskog
obrazovanja. Modulom Zivjeti zdravo djeci se Zeli ukazati na vaznost zdrave i pravilne
prehrane jer se uocava porast prekomjerne tjelesne tezine kod djece i mladih te se edukacijom
nastoji djelovati preventivno. Ovim se modulom utjece i na stjecanja pozitivnih higijenskih
navika. Moduli Prevencija ovisnosti i Prevencija nasilnickog ponasanja zastupljeni su u svim
dobnim skupinama $kolske djece i mladih, a paZnja se posvecuje i novim oblicima nasilja
poput onoga koristenjem IKT-e, te novim ovisnostima poput kladenja i kockanja. Modul
Spolno/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje uenicima nudi znanstveno
utemeljene informacije i razli¢ita promisljanja te raznorodne vrijednosne perspektive. Cilj je
modula omoguciti u€enicima usvajanje kompetencija potrebnih za donoSenje odgovornih
odluka i razumijevanje razlicitosti. Nastava prirode i drustva, prirode, biologije, tjelesne i
zdravstvene kulture te drugih nastavnih predmeta i ostvaruje svoje predmetne ciljeve u
funkciji zdravstvenog odgoja, uz dodatnu pozornost na definirane ishode u podrucju

Zdravstvenog odgoja.

Kako je u odgojno-obrazovnom procesu naglasak na implementaciji tema Zdravstvenog
odgoja, za vrijeme sata razrednika ostaje otvoreno pitanje o kompetentnosti i sklonosti samog
ucitelja-razrednika za pojedinu tematiku. Razrednici su ucitelji razli¢itih predmeta i struka te
se pojedine teme mogu obradivati vrlo neujednaceno, ovisno o kompetentnosti pojedinog

razrednika, unutar iste, ali i razli¢itih skola. Takoder, ne postoji sustav kontrole kvalitete
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obradenih tema zadanih Zdravstvenim odgojem i usvojenosti obrazovnih ishoda zdravstvenog

odgoja.

2.3. Aktivnosti koje poti¢u odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj u suvremenom

kurikulumu

S ciljem osposobljavanja uéenika za ulogu aktivnih gradana, potreban je razvoj njihovih
relevantnih znanja, razvijanje kritickoga misljenja 1 vjeStina vrednovanja informacija te
vjesStina demokratske rasprave u rjeSavanju problema, mirnoga rjeSavanja sukoba i spremnost
za odgovorno donosenje odluka. Ostvarivanje ovih kompetencija zahtijeva primjenu
odgovaraju¢ih metoda i oblika rada, koji ¢e u najvecoj mjeri aktivirati ucenika te mu
omoguciti iskustveno ucenje i ucenje otkrivanjem, rjeSavanje problema primjerenih razvojnoj
dobi te aktivno sudjelovanje u donoSenju odluka. Upravo su sve ovo zadatci koje treba
postaviti prije osmiSljavanja aktivnosti kojima Zzelimo provesti OOR. Brojni su primjeri
implementacije razli¢itih aktivnosti koji promicu OOR kroz programe i projekte vezane uz
tematiku okolisa i drugih podru¢ja odrzivoga razvoja poput medunarodnoga programa
GLOBE (Global Learning and Observation to Benefit the Environment), SEMEP (South-
Eastern Mediterranean Environmental Project), projekt Eko-skola, nacionalni program
Mladih Cuvara prirode i drugi. Organiziranje ovakvih programa u $kolama daje kvalitetan
tematski 1 sadrzajni okvir aktivnostima odgoja 1 obrazovanja za okoli§, omogucujuci
umrezavanje $kola sa slicnim interesima, a osigurava i njthovu medusobnu potporu i razmjenu

iskustava.

Program GLOBE s preko 140 ukljucenih $kola u Republici Hrvatskoj program je koji
pridonosi primjeni i konceptualnom razumijevanju prirodoslovnih znanja, razvoju vjestina 1
pozitivnih stavova prema zastiti okolisa (Obad, 2006; AP OOR, 2011). Takoder se isticu
Medunarodne Eko-skole (https://www.vvg.hr/eko-skola/sto-su-eko-skole-sto-rade/) kao
program osmisljen za provedbu smjernica odgoja 1 obrazovanja za okolis, a ukljucuju se
osnovne i srednje Skole (preko 46 000 skola u svijetu), djec¢ji vrti¢i i uéenicki domovi, skole
za djecu s posebnim potrebama i fakulteti. Nacionalni koordinator Eko-Skola, kojih u
Republici Hrvatskoj ima preko 200, udruga je Lijepa Nasa. Osim Medunarodnih eko $kola, u
40-ak srednjih Skola u RH provodi se UNESCO-ov projekt SEMEP s ciljem edukacije o
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povijesnim, kulturoloskim, prirodnim, socijalnim i ekoloSkim vrednotama okoliSa na podrucju

Mediterana (AP OOR, 2011).

Osim navedenih programa, kao najcesc¢i oblik odgoja i obrazovanja u kojem bi u uditelji
mogli promicati odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj su izvannastavne aktivnosti. Kako se u
izvannastavne aktivnosti ucenici ukljuc¢uju dobrovoljno, prema osobnim afinitetima, Zeljama
1 potrebama, ucitelji su oni koji tijekom njihove realizacije omogucéuju prosireni obrazovni i
odgojni utjecaj (Previsi¢, 1987). Kako bismo ucenike osposobili za buduéi, zdrav i odrziv
zivot, uz redovnu nastavu vazno je ucenicima ponuditi izbor zanimljivih i poucnih
izvannastavnih aktivnosti koje ¢e biti integrirane sa sadrzajima i ishodima redovne nastave u
teorijskom i u prakticnom smislu budu¢i da upravo dobro osmisljene izvannastavne
aktivnosti, osim proSirivanja i dopunjavanja obveznih nastavnih aktivnosti, utjeCu na kulturu

provodenja slobodnoga vremena (Kostovi¢-Vranjes 1 sur., 2016 ).

Osim navedenih aktivnosti, istrazivanje provedeno medu studentima (Culum i sur., 2008)
pokazuje kako studenti prepoznaju vaznost ideje odrzivog razvoja jer ih vise od dvije trecine
smatra kako ovu ideju trebaju promicati kroz formalno, neformalno i informalno obrazovanje.
Medutim, studenti najmanje prepoznaju vaznost Skole kao aktivnoga promicatelja odgoja i
obrazovanja za odrzivi razvoj, a najvecu ulogu u promicanju ideje ispitanici stavljaju na ulogu
drzavne uprave 1 lokalne i regionalne samouprave. Moguce je u ovim odgovorima generalno
prepoznati pad utjecaja Skole na oblikovanje stavova i ponasanja te pokuSati promijeniti
ovakav trend, pokusati osuvremeniti i dodatno uloziti napore u promjeni istoga. Takoder je
isto istraZivanje pokazalo kako studenti slabo poznaju koncept odrzivoga razvoja i ve¢ina ga
poistovjecuje sa zaStitom okoliSa. Naime, ekoloSka pismenost, pismenost 21. stoljeca,
preduvjet je razvoju ne samo svakoga pojedinca, nego i opc¢e drustvene dobrobiti. Zahtjevi
nove pismenosti temelje se na neophodnosti trajnoga usvajanja novih znanja, vjeStina i

sposobnosti.

Kako bi se promijenio ovakav trend, nuzno je poduzeti promjene u pristupu implementacije
ovih aktivnosti. U prilog tome govore 1 podatci ispitivanja ucenickih interesa za dodatno
spoznavanje prirodoslovnih sadrzaja, koji su najvecih dijelom prisutni kroz OOR,
(Aikenhead, 2005; Osborne, Simon i Collins, 2003; Martincevi¢, 2010; Garasi¢, 2012) te
ukazuju na potrebu provodenja iskustvenoga ucenja kroz razliite prakticne aktivnosti.
Intrinzi¢na motivacija ucenika, kao pokreta¢ uklju¢ivanja u razne aktivnosti, vode¢i racuna o
razli¢itim interesima djecaka i1 djevojcica, moZe se povecati kroz zanimljive prakti¢ne teme

tijekom izvannastavnih aktivnosti (Mlinarevi¢ i Brust, 2009; Novoseli¢ i sur., 2014; Vizek-
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Vidovi¢ i sur., 2003), Sto ¢e povecati ukljucenost u ponudene izvannastavne aktivnosti i

razvoj prirodoslovne pismenosti uc¢enika.

Prirodoslovna pismenost prema OECD-u (Bras-Roth i sur., 2008) tumaci se kao sposobnost
koristenja prirodoslovnoga znanja, prepoznavanja pitanja i zaklju¢ivanja, a sve temeljeno na
dokazima s ciljem razumijevanja i lakSeg donoSenja odluka o prirodnom svijetu. Brojna
istrazivanja koja navodi Gara$i¢ (2012) ukazuju kako opada ucenicki interes za ucenje
prirodoslovlja, a sami se interesi ucenika razlikuju ovisno o spolu i dobi. Garasi¢ (2012)
navodi da ucenici iskazuju kako ih ne zanimaju biljke, poljoprivreda niti odrzivi razvoj.
Stavovi u¢enika o okoliSu uglavnom su afirmativni, ali ne toliko da bi se sami bavili zastitom
okolisa. Upravo stoga i takvih stavova ucenika vezano uz ovu iznimno vaznu temu obrazovna
politika treba djelovati na ovom podrucju i na razliite nacine potaknuti i zainteresirati
ucenike za temu odrZivoga razvoja. Jedan od nacina moZe biti koriste¢i e-ucenje koje moze

biti pomo¢ i podrska u promicanju obrazovanja za zdrav i odrziv Zivot.

U nastavnim programima ugradene su brojne teme iz podruc¢ja OOR-a, ali su jo$ uvijek
nedovoljno zastupljene teme vezane za izuzetno vazne aspekte zdravlja poput: zdrav okolis,
zdravi stilovi zivota, promicanje nenasilja, prevencije ovisnosti, spolno rodna ravnopravnost i
spolno odgovorno ponaSanje, a upravo one temelj su obrazovanja za zdrav i odrziv svijet.
Razlog nezastupljenosti zdravstveno obojenih tema u obrazovanju za odrZivi razvoj vjerojatno
lezi dijelom 1 u pomanjkanju dobro osmiSljenih nastavnih programa, ali 1 nedostatku
odgovaraju¢ih nastavnih materijala, kako tiskanih tako i racunalnih, namijenjenih ucenicima,

ali i nastavnicima.

Nedostatna je i edukacija ucitelja od kojih se ocekuje provodenje OOR-a, S posebnim
naglaskom na zdravstvene teme. Stoga je vazno ukazati na vaznost uspostavljanja zdrave i
odrZive zajednice, na nuZnost paZzljivog i cjelovitog osmisljavanja obrazovanja za zdrav i
odrziv svijet, istaknuti nuznost edukacije sadasnjih i buduéih ucitelja kako bi stekli potrebna
znanja 1 vjestine za kvalitetno osmiSljavanje nastavnih scenarija vezane za razliCite aspekte
zdravog prirodnog 1 druStvenog okoliSa, nuZnost izrade tiskanih i racunalnih nastavnih

materijala te primjenu suvremenih IKT-a u ostvarivanju navedenog.
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2.4. Kompetencije ucitelja - temelj obrazovanja za zdrav i odrziv Zivot

Danas je, viSe nego ranije, prisutna potreba razvijanja profesionalnih vjestina 1 kompetencija
ucitelja za koriStenje razliCitih nastavnih scenarija u redovnoj nastavi koje ¢e pomoci
ucenicima u postizanju Sirokog spektra znanja, vjestina i vrijednosti na putu odrzivosti. Ako
se krene od ¢injenice kako obrazovanje za zdrav i odrziv zivot treba biti cjelozivotno ucenje,
Cije su osnove u formalnom obrazovanju, onda je jasna potreba razvoja kvalitetnih obrazovnih
programa, ali i imanja kompetentnih ucitelja na svim razinama obrazovanja koji ¢e omoguciti
svojim ucenicima stjecanje vrijednosti i znanja potrebnih za zdrav i odrziv Zivot (Katz i sur.,
1999). Stoga je UNESCO, kao glavni nositelj implementacije Desetljeca obrazovanja za
odrzivi razvoj, u sklopu teme Nastava i strategije ucenja, istaknuo kako je za kvalitetno
provodenje obrazovanja za odrzivost, a time i obrazovanja za zdrav Zivot, vazna edukacija
studenata nastavnickih studija, nastavnika praktiara, autora obrazovnih materijala i kreatora

obrazovnih politika (UNESCO, 2010).

Uzelac (2008) navodi kako je problematika zdravlja i okolisa sve kompleksnija pa je stoga,
medu svim nuznim elementima za uspjes$no provodenje obrazovanja za odrzivi razvoj, vazno
da sadasnji i buduéi ucitelji posjeduju potrebne stru¢ne i pedagoske kompetencije jer su
upravo oni alat koji povezuje ucionice i radno okruzenje Covjeka. Stoga suvremeni ucitel]
treba biti spona izmedu ucenika i njihovih buducih Zivota, gdje ¢e ucitelj koristeéi sve svoje
kompetencije promicati zdrav i odrziv Zivot kod svojih ucenika. Ucitelji svoje pedagoske
kompetencije stecene tijekom Skolovanja trebaju permanentno usavrSavati i profesionalno se

razvijati te tako prilagodavati zahtjevima suvremenog drustva.

Prema izvjes¢u Medunarodne komisije za obrazovanje u 21. stoljecu UNESCO-a (1996)
osnovne kompetencije suvremenog ucitelja obuhvacaju: razumijevanje izazova s kojima je
suoceno Covjecanstvo (uciti znati); razvijanje prakti¢nih vjestina i kompetencija (uciti ciniti);
pridonoSenje razvoju partnerstva, razumijevanja, pluralizma i mira (uciti Zivjeti) te razvijanje
sposobnosti prosudivanja i osobnih odgovornosti (uciti zivjeti). Ukoliko se navedene
kompetencije razmatraju s aspekta obrazovanja za zdrav i1 odrziv Zivot, onda suvremeni ucitelj
svakako treba poznavati tematiku zdravlja kao neodvojivog dijela odrzivosti, razumjeti Sirinu
1 kompleksnost odrzivog razvoja, poznavati osnove znanstvenih nacela, razvijati empatiju
kroz razumijevanje 1 uvazavanje tudih osjecaja s ciljem postizanja obostranog pozitivnog
stava, razvijati i provoditi timski rad kroz uvazavanje suradnika, biti spreman na dogovor i

prihvacanje novih ideja, razvijati interdisciplinarnost, poticati kreativnost i motiviranost, biti
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spreman za profesionalni razvoj, biti uporan, razvijati organizacijske vjesStine te sposobnost
globalnog razmisljanja (Garasi¢, 2011). Svakako da se od suvremenog ucitelja ocekuje i
moralnost, elokventnost, odgovornost, altruizam, pozitivan stav, suradnja, komunikativnost,
uvazavanje tudeg miSljenja, socijalna osjetljivost, strucnost, svestranost, dosljednost,

informaticka, zdravstvena i ekoloska pismenost i dr.

Koliko i kako se ucitelji osjecaju kompetentnima za provodenje obrazovanja za odrzivi
razvoj, pokazala su istrazivanja provedena medu uciteljima (Uzelac i Pejci¢, 2006) gdje su
ucitelji iskazali svjesnost vaznosti osposobljavanja ucenika za zdrav i odrziv Zivot, svjesnost
svoje klju¢ne uloge u tome, ali su iskazali da se ne osjecaju potpuno kompetentnima u cijelom
tom procesu. Uz to, ucitelji navode kao glavni problem pomanjkanje nastavnih materijala,
didaktickih sredstava i razli¢itih prakti¢nih aktivnosti primjenjivih u nastavnoj praksi te
ukazuju na nuznost dobro osmisljenog permanentnog stru¢nog i profesionalnog usavrsavanja

ucitelja za kompetentno provodenje obrazovanja za zdrav 1 odrZiv Zivot.

Upravo rezultati istrazivanja stavova ucitelja, a posebice njihovih stavova o osposobljenosti
provodenja obrazovanja nuznog za zdrav i odrzivi zivot svakog pojedinca u neizvjesnoj
buduénosti, trebaju posluziti za preusmjeravanje obrazovanja buduc¢ih ucitelja, ali i
permanentno osposobljavanje ucitelja za aktivnu ulogu u provodenju obrazovanja za odrzivi
razvoj (Kaplan i sur., 2008). Zato u sredistu obrazovnih prioriteta trebaju biti promjene nacina
obrazovanja koji su, prema Burns (2002), glavni vektor drustva i kao takvi uvjetuju rad
ucitelja. Kako bi se omogucilo razvijanje potrebnih kompetencija ucitelja, nuzno je
preusmjeravati temeljno obrazovanje buducih ucitelja, kao 1 dodatno osposobljavanje ucitelja,
prema razvijanju nacela, vjeStina 1 stajaliSta koje ¢e biti povezane sa zdravim 1 odrzivim
vrijednostima 1 navikama potrebnima covjeCanstvu u stvaranju zdravog Zivota u

demokratskom drustvu na odrziv nacin (Mrnjaus, 2008).

Da bi se to i ostvarilo, u¢enicima i ljudima opcenito, neophodne su u svakodnevnom Zzivotu
brojne informacije kojima trebaju uspjesno i odgovorno baratati na putu odrzivosti, a
svakodnevnom Zivotu. Medu brojnim oblicima pismenosti informati¢ka je pismenost potrebna
pri pronalaZenju. interpretaciji, usvajanju i primjenjivanju razli¢itih informacija. Pojam
informacijske pismenosti (engl. information literacy) uveo je Zurkowski, a opisuje je kao
efikasno koritenje informacija u svrhu rjesavanja problema (Dubicki, 2013). Prema Spiranec
(2003) Americ¢ko knjiznicarsko drustvo (American Library Association: ALA) oblikovalo je

jednu od najcitiranijih definicija informacijske pismenosti (Presidential Committee, 1989)
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gdje kazu kako su informacijski pismene osobe naucile kako uciti, znaju organizaciju znanja
te kako pronadi i koristiti informacije pa su stoga pripremljene na cjelozivotno ucenje. Candy
(2002) navodi zajednicke sastavnice informacijske pismenosti: sposobnost ucinkovitog
trazenja informacija, koristenje brojnih medija, pravilan odabir i vrednovanje informacija te
propitivanja pouzdanosti informacija i na kraju u¢inkovito prenoSenje informacija drugima.
Snavely 1 Cooper (1997) isticu kako je za postizanje uspjeha u svijetu ispunjenom
informacijama nuzna informacijska opismenjenost. Pojmu informacijske pismenosti srodni
su, ali ipak razli¢iti pojmovi: informaticka (raCunalna, digitalna), medijska ili internetska
pismenost. Informati¢ka pismenost (engl. computer literacy) ostvaruje se upotrebom i
operiranjem ra¢unalnim sustavima, ra¢unalnim mrezama i programima. Cesto se informati¢ka
pismenost izjednacava s informacijskom pismenoscu (i-pismenost), ali vazno je znati da su to
dva razli¢ita pojma. Informacijska pismenost temeljena je na sadrzaju kojega koristimo, a
informaticka pismenost na tehnologiji, infrastrukturi 1 specificnom znanju koriStenja
tehnologije. Za informacijski pismenog pojedinca u dana$njem svijetu nuzno je biti i
informaticki pismen jer mno$tvo potrebnih informacija treba prikupljati u elektronickom
obliku. Spiranec (2003) takoder navodi kako informati¢ka pismenost ne zahtijeva nuzno i
informacijsku pismenost jer izvrstan racunalni stru¢njak moze biti tehnoloski potpuno
kompetentan, ali moze trebati pomo¢ pri procjeni kvalitete i relevantnosti informacijskih
izvora (u tiskanom ili elektronickom obliku). 1z svega proizlazi kako je informacijska
pismenost §iri pojam od informaticke pismenosti jer ukljucuje sve informacije neovisno o
tome jesu li u digitalnom ili tiskanom obliku, a nuZna je u procesu cjeloZivotnoga ucenja.
Bitan je preduvjet informacijske pismenosti informati¢ka pismenost jer suvremeni ¢ovjek i
ucenik trebaju poznavati koriStenje operacijskih sustava, primjenu programa za obradu teksta,
izradu prezentacija putem racunala, tablicne proracune, Internet i1 njegove servise,
komunicirati e-postom te koristiti World Wide Web. Spiranec (2003) navodi kako, dok se
raspravlja o i-pismenosti, studenti i ucenici zavrSavaju skolovanje ulazeci u e-svijet, a nisu

informacijski pismeni.

lako je IKT-a prvenstveno od velike vaznosti uciteljima kojima olakSava kreiranje,
pripremanje i realiziranje nastave, ipak je primjena IKT-e poseban izazov ucenicima jer im
omogucuje kontrolu nad tempom i smjerom ucenja. Osim primjene razli¢itih racunalnih
sadrzaja kao suvremenog izvora znanja, poput prezentiranja grafickih prikaza, audio i video
zapisa, 3-D modela, multimedijskih prikaza, elektronskih interaktivnih udZbenika,

edukacijskih programa, animacija ili simulacija (Kostovi¢-Vranjes, 2011), primjena IKT-e u
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svijet obrazovanja dovela je do pojave sveprisutnog e-uc¢enja, odnosno do pojave novog vida
ucenja koji predstavlja presjek IKT svijeta i svijeta obrazovanja (Stankov, 2010). Primjenom
IKT-e u nastavnom procesu moguce je prevladati problem nedostatka adekvatnih obrazovnih
materijala za sadrzaje koji nisu propisani nastavnim planom, veé se trebaju integrirati u
razliite nastavne predmete, kao Sto su sadrzaji obrazovanja za zdrav i odrziv zivot. Za
prevladavanje takvih problema posebno su znacajni elektronicki obrazovni sadrzaji koje
ucitelji sami kreiraju razli¢itim racunalnim alatima koriste¢i besplatne sustave poput
sveprisutnog Moodle sustava. Elektronicki nastavni materijali koje izraduju uditelji, prema
zahtjevima nastave i sposobnostima ucenika kojima su namijenjeni, mogu biti nadopunjeni
slikovnim ili audiovizualnim prikazima, sadrzavati baze raznovrsnih pitanja i zadataka za
ponavljanje 1 vjezbanje te testove za provjeru uspjeSnosti usvojenosti nastavnih sadrzaja
Postavljaju¢i ih na obrazovnu platformu ucitelji omogucéuju ucenicima e-ucenje u ucionici ili
odrzavanje nastave na daljinu. Poseban znacaj u primjeni IKT-e u nastavne svrhe ima
postavljanje tako izradenih elektronickih nastavnih materijala na internetske stranice
namijenjene uciteljima jer upravo njihova dostupnost drugim uciteljima moze posluziti kao

poticaj za primjenu istih ili kao poticaj za izradu vlastitih elektronic¢kih nastavnih materijala.

2.5. Zdravstvene teme u nacionalnim obrazovnim dokumentima

Covjeganstvo koje danas Zivi suo¢ava se, funkcionira i djeluje u svijetu u kojem su prisutni
brojni okoliSni 1 zdravstveni problemi te je nemoguce odijeliti zdrav Zivot od odrZivog Zivota,
Sto potvrduje 6. poglavlje Agende 21 koje navodi kako su zastita i promicanje zdravlja temelji
odrzivog razvoja (UNCED, 1992). Medutim, za ostvarivanje potrebnih pozitivnih pomaka na
planu zastite zdravlja nije dovoljno samo navesti teme u obrazovnim dokumentima i formalno
uvrstiti zdravstveni odgoj u obrazovni sustav, ve¢ se trazi i provjera usvojenosti trazenih
ishoda zdravstvenog odgoja te sustavna provjera kvalitete realizirane nastave cjelovitog i
znanstveno utemeljenog obrazovanja za zdrav i odrziv zivot kroz sve razine formalnog
obrazovanja. Kako kriza u kojoj se CovjeCanstvo nalazi ne moze biti rijeSena istim
obrazovanjem koje je pomoglo u njenom nastanku, nuzni su odredeni preokreti (Orr,1992), a
jedan od njih svakako je i uvodenje obrazovanja za zdrav i odrziv Zivot jer upravo obrazovne
ustanove trebaju biti centri potpore koji promoviraju zdravo i odrzivo Zivljenje (UNESCO,

2009). Obrazovanje za zdrav zivot, kao alat kojim se promice zdravlje, istinsko je bogatstvo i
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temelj gospodarskog prosperiteta (WHO, 2002) te je stoga bitan ¢imbenik u poboljSanju i
promicanju zdravlja svakog pojedinca, stanovnis$tva u cjelini i oCuvanju zdravlja prirodnog
okolisa. Ishod dobro osmisljenog i provodenog obrazovanja za zdrav Zivot je razvijanje
zdravstvene pismenosti, odnosno zdravstveno pismenog pojedinca koji moze ostvariti
unaprjedenje vlastitog zdravlja, sprjecavati Sirenje bolesti, provoditi njihovu kontrolu i
lijecenje, brinuti o drugim ¢lanovima svoje zajednice, sudjelovati u odabiru dobre zdravstvene
politike i dr. Prethodno navedeno ukazuje kako je svrha obrazovanja za zdrav zivot uspjesan
razvoj djece 1 mladih kako bi stasali u zdrave, zadovoljne, uspjeSne i odgovorne osobe
osposobljene za zZivot u zdravom 1 odrzivom okoliSu. Iako se pod obrazovanjem za zdrav zivot
ponajprije misli na oCuvanje zdravlja i kvalitete zivota, humane odnose medu spolovima,
ljudsku spolnost, prevenciju ovisnosti, kulturu drusStvene komunikacije 1 prevenciju
nasilnickog ponasanja, ono ipak mora biti znatno Sire i treba se temeljiti na holistickom
poimanju zdravlja (UN, 2005). Ako se obrazovanje za zdrav zivot promatra kao imperativ
odrzivosti, onda je jasno zaSto ga ne treba odvajati od obrazovanja za odrziv zivot, ve¢ oni
moraju biti umrezeni i Ciniti viSedimenzionalni model koji povezuje tjelesno, mentalno,
duhovno, emocionalno i socijalno zdravlje, ali i zdravlje okoliSa, a ispunjenje 1 stabilnost
svake od navedenih dimenzija, pridonosi cjelovitosti razvoja i povecanju kvalitete zivljenja
svake osobe. Zato ne bi trebalo obrazovanje za zdrav Zivot realizirati kao samostalan program,
ve¢ ga treba provoditi u sklopu dobro osmisljenog i cjelovitog obrazovanja za odrzivi razvoj
te usmjeriti na razvijanje razliCitth vrijednosti, poStivanje prirodnih resursa, uvazavanje
razli¢itosti 1 razvijanja odgovornog svakodnevnog djelovanja utemeljenog na zdravim
odlukama (UNESCO, 2005). Ukoliko se u odgojno-obrazovnim ustanovama bude promicalo
zdravlje zajedno s promicanjem odrzivosti, u tom ¢e slucaju obrazovanje za zdrav 1 odrziv

zivot imati konstruktivnu ulogu u stvaranju zdrave buduénosti (Davis 1 Cooke, 2007).

NOK (2010), kao temeljni obrazovni dokument RH, navodi kako se na brojne izazove s
kojima se suoCavamo moze odgovoriti obrazovanjem koje promice temeljne vrijednosti kroz
sve odgojno-obrazovne cikluse, a zdravlje je samo jedna od njih. Zdravstvene teme mogu
biti inkorporirane u formalno obrazovanje na razli¢ite nacine: kroz jezgrovni, diferencirani
(razlikovni) i1 Skolski kurikulum. Jezgrovni dio za stjecanje temeljnih kompetencija u
osnovnoj Skoli obvezan je i zajedniCki svim ucenicima (osim ucenika s teSkocama), a
diferencirani ili razlikovni obuhvaca izborne nastavne predmete koji se nude ucenicima na

predmete, module i odgojno-obrazovne programe, dodatnu i/ili dopunsku nastavu, projekte
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skole, razreda, skupine ucenika, ekskurzije, izlete, izvannastavne i izvanskolske aktivnosti, a

sami programi Skolskoga kurikuluma nisu obvezni za sve ucenike.

NACIONALNI OKVIRNI KURIKULUM U OSNOVNOJ | SREDNJOJ SKOLI

odnosi se na sve
uéenike;
jednak je i obveran
7za sve ucenike,
izuzev uCenika s
tefkocama;
ocjenjuje se
brojcanom ocjenom

DIFERENCIRANI

(RAZLIKOWVNI)
KURIKULUM

jedan ili vite izbomih
nastavnih predmeta
ponudenih na
nacionalngj ifili i Skolskoj
razini: Cini dio
obrazovnoga
standarda u&enika;
ocjenjuje se brojéanom
ocjenom

SKOLSKI

KURIKULUM

fakultativni nastavni
predmeti, dodatna i
dopunska nastava,
izvannastavne
aktivnosti, projekti.
ekskurzije | druge
ponude Skole
ueenicima; moZe se
ocjenjivati (brojéanco ili

opisnc), ali ne mora

Medupredmetne teme protefu se kroz sve dijelovie NOK-a, ili s& programiraju
kao posebni nastavni predmeti ili moduli u dijelu fkolskoga kurikuluma

Slika 7. Struktura NOK-a u osnovnoyj i srednjoj skoli (NOK, 2010, str. 20)

NOK medu brojnim fakultativnim predmetima navodi Prevenciju ovisnosti te Domacinstvo
koji svakako promicu zdravlje kao istinsku vrijednost, a nudi Skolama moguénost da
samostalno kreiraju i druge nastavne predmete, module, projekte i aktivnosti. Medupredmetne
teme obvezne su u svim nastavnim predmetima i svi nositelji odgojno-obrazovne djelatnosti u
Skoli obvezni su ih ostvarivati kroz jezgrovni i diferencirani dio nastave. Zdravstvene teme

inkorporirane su u medupredmetnu temu Zdravije, sigurnost i zastita okolisa.

Obrazovni ishodi medupredmetne teme Zdravije, sigurnost i zastita okolisa koje ucenici
trebaju postici su: ,,usvojiti zdrav nacin zZivota i razumjeti kako prehrana, tjelesna aktivnost i
odluke o viastitom ponasanju i odnosima s drugim ljudima utjecu na tjelesno, mentalno,
emocionalno i socijalno zdravlje; donositi osvijestene i odgovorne odluke i razumjeti
posljedice svojega izbora, razviti samopostovanje i samopouzdanje te razviti i odrzati
pozitivne, poStovanjem ispunjene odnose s razlicitim ljudima u raznolikim situacijama,
ukljucujuci posao, dom i Siru zajednicu; steci znanje i razumijevanje sigurnosnih i zastitnih
mjera i radnja u razlic¢itim situacijama te razviti vjestine sigurnoga ponasanja i postupanja,
biti osposobljeni za prepoznavanje, procjenu i upravljanje rizicima i opasnostima u
razlicitim situacijama; pravovremeno, pribrano i osvijesteno postupati u razlicitim kriznim

situacijama, pruzajuci pomoc¢ sebi i drugima te znajuci kome se i kako obratiti za strucnu

49



pomoc¢; razviti odgovoran odnos prema ocuvanju kvalitete okolisa i njegovih izvora i zaliha,
zasnovan na razumijevanju utjecaja razlicitih cimbenika na promjene u okolisu ili njegovo
unistavanje (NOK, 2011, str.24).

Uz navedenu medupredmetnu temu, zdravstvene teme imaju svoje mjesto i kroz odgojno-
obrazovna podru¢ja te omogucuju ucenicima da probleme o kojima uce sagledavaju sa
stajalista razli¢itih disciplina i nastavnih predmeta, s posebnim naglaskom na prirodoslovno
podrucje koje ucenicima omoguduje stjecanje osnovne prirodoslovne kompetencije. Kroz
teme prirodoslovnog podrucja (Priroda i covjek, Planet Zemlja, Materijali i njihova svojstva,
Zivot, Gibanje i sile, Energija) zdravstvene teme najzastupljenije su u temi Zivot s podtemom
Covjek i zdravlje. Unutar te teme postoje razli¢iti obrazovni ishodi s obzirom na obrazovni
ciklus (prilog 6). U prvom obrazovnom ciklusu od u¢enika se o¢ekuje da mogu navesti glavne
dijelove tijela i opisati im ulogu, opisati osnovne higijenske navike te pravilnom prehranom i
tjelesnom aktivnoS¢u doprinositi o€uvanju vlastitoga zdravlja. Ucenici drugoga obrazovnoga
ciklusa trebaju mo¢i razlikovati tjelesne osobine oba spola te opisati odgovaraju¢e promjene
kod djecaka i djevojCica u pubertetu. Potrebno je da ucenici mogu objasniti znacaj zdrave
prehrane, higijene 1 da mogu opisati ¢imbenike koji naruSavaju ljudsko zdravlje. Ucenici
treCega obrazovnoga ciklusa trebaju biti sposobni, na kraju svoga osnovnoSkolskog
obrazovanja, opisati razvoj od oplodnje do rodenja djeteta, opisati organe Covjeka 1 njihove
uloge, navesti 1 opisati naj¢eS¢e poremecaje u radu organskih sustava ¢ovjekova tijela, opisati
neuro-hormonalno upravljanje razli¢itim procesima u organizmu, opisati oplodnju, razvoj
embrija i fetusa te rodenje djeteta.

Nastavni plan i program za osnovnu Skolu (NPP, 2006), uzimajué¢i u obzir odgojno-
obrazovne ciljeve, usmjerava nastavnu praksu prema cjelovitom razvoju ucenika kroz brojne
obvezne 1 izborne predmete. Zdravstvene teme imaju vazno mjesto u svim razredima, s
posebnim naglaskom na nastavne sadrzaje nastave prirode i drustva u prva Cetiri razreda,

nastavi prirode u 5. i 6. razredu te nastavi biologije u 7. i 8. razredu.

U 5. razredu posebna je paznja posvecena nastavnim temama vezanim uz zdravu prehranu i
razumijevanje puberteta sa svim promjenama koje nosi to doba odrastanja (prilog 7). Nastavni
predmet priroda u 5. razredu osnovne skole povezuje razliCite cjeline vezane uz raznolika
podrucja zive i nezive prirode te doprinosi izgradnji cjelovite slike o svemu S§to ucenika
okruzuje. Zdravstvene teme dosta su zastupljene i implementirane kroz nastavne sadrzaje
cijeloga petog razreda. U sklopu teme Covjekove Zivotne potrebe i prehrambene navike

ucenici trebaju odrediti vaznost hrane za organizam i imenovati hranjive tvari te opisati
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pravilne prehrambene navike uz moguénost predlaganja dnevnog obroka. U petom razredu
vrlo je vazna tema Pubertet - promjene i teskoce u sazrijevanju unutar koje ucenici obrazlazu
pojam puberteta, prepoznaju promjene koje se dogadaju na njihovim tijelima, povezuju
pojavu menstruacije i polucije sa spolnim sazrijevanjem, navode gradu spolnih organa djecka
1 djevojCica te obrazlazu potrebu pravilnih higijenskih navika 1 izbjegavanja sredstava

0Visnosti.

Kako su nastavni sadrzaji 6. razreda vise ekoloski orijentirani, zdravstvenih je tema
neusporedivo manje. lako ih je manje, one su vrlo vazne jer ukazuju na potencijalne opasnosti
za zdravlje Covjeka koje mogu nastupiti kao rezultat neodgovornog postupanja i
nepromisljenih postupaka naspram okolisa (prilog 8). Ucenici na kraju 6. razreda trebaju mo¢i
navesti primjere jestivih, nejestivih i otrovnih gljiva, nabrojati morske organizme koje mogu
koristiti u prehrani, povezati utjecaj oneciS¢enja voda s ljudskim zdravljem, navesti jestive i
ljekovite biljke travnjaka te opisati posljedice pretjerane upotrebe pesticida i umjetnih gnojiva

na hranidbene lance i zdralje ljudi.

Na nastavne sadrzaje prirode 5. i 6. razreda nastavljaju se nastavni sadrzaji biologije u 7. i 8.
razredu. Nastavni program nastave biologije temelji se na osnovnim sadrzajima bioloskih
znanosti omogucujuéi u€enicima shvacanje zakonitosti Zivoga svijeta. U 7. razredu ucenici
stjeCu predodzbu o razvoju zivih bi¢a na Zemlji i spoznaju postojanja bogatstva zivog svijeta
koje se ocituje u raznolikosti vrsta. Zdravstvene teme vezane SU uz razne bolesti, rizike i
zastitu od njih te su usmjerene prema razvoju pravilnih higijenskih navika ucenika (prilog 9).
Vazno je da mogu razlikovati bakterije koje uzrokuju bolesti od saprofitskih bakterija te da
mogu navesti nekoliko bakterijskih i virusnih bolesti. Trebaju moc¢i navesti opasnosti i opisati
putove zaraze nametnickim obli¢ima 1 ploSnjacima (metilj 1 trakavica) te istaknuti vaznost
obveznog veterinarskog pregleda mesa i obrade namirnica visokom temperaturom. Potrebno
je da ucenici imaju usvojene navike osobne higijene kao jedne od mjera zaStite od zaraze
nametni¢kim zivotinjama, da mogu opisati postupke pruzanja prve pomoci prilikom ugriza

zmije i da prepoznaju krpelja kao prenosnika zarazne bolesti.

Nastavnim sadrzajima biologije 8. razreda pozornost se ucenika usmjerava prema gradi i
funkciji ljudskog organizma. Ucenici na kraju osmoga razreda trebaju moci opisati nastanak
genetskih bolesti te istaknuti zdravstveno znacenje vode za zivot Covjeka. Tijekom cijele
nastavne godine ucenici ufe organske sustave ljudskoga tijela. Za spolne organe ucenici
trebaju opisati pojavu menstruacije i polucije, obrazloziti zasto spolnu zrelost treba pratiti,

odgovorno spolno ponasanje, povezati menstruacijski ciklus s plodnim i neplodnim danima te
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navesti osnovne nacine i ulogu kontracepcije. Uz sustav za kretanje, ocekuje se da navedu
sastav kosStane tvari 1 obrazloziti vaznost kalcija u prehrani te obrazloze ulogu vitamina D i
sun€anja u nastanku rahitisa. Trebaju prepoznati kosStanu srz kao krvotvorno tkivo. Ucenici
trebaju moci opisati gradu misi¢a i zivane stanice te podjelu zivéanog sustava, navesti
svojstva najvaznijih osjetila i njihovu gradu, opisati dijelove krvotoka, sastav krvi i gradu
krvnih zila, navesti dijelove 1 ulogu diSnih 1 probavnih organa te organa za izlucivanje,
povezati gradu probavnoga sustava cCovjeka s prehranom namirnicama  biljnoga i
zivotinjskoga podrijetla. 1za svakog pojedinog organskog sustava potrebno je upozoriti
ucenike na moguce bolesti koje prijete navedenom organskom sustavu te ih poticati na
pravilne postupke kojima mogu ocuvati zdravlje odredenog organskog sustava (prilog 10).
Prema tome su ocekivani obrazovni ishodi tema diSnog i probavnog sustava sljedeci: navesti
potrebu zastite diSnoga sustava od praSine, plinova (noSenje zastitnih sredstava); obrazloziti
Stetnost pusenja za diSne organe i glasnice; navesti vaznost disanja na nos, boravka u prirodi,
zastitu od promuklosti i oStecenja glasnica (naprezanje glasnica); navesti vaznost higijenskih
navika, redovite i pravilne njege zubi, redovitoga odlaska zubaru; obrazloziti utjecaj prehrane

na zdravlje; prepoznati vaznost unoSenja balastnih tvari.

Kurikulum zdravstvenog odgoja (KZO, 2013) propisuje zdravstveni odgoj koji je
organiziran modularno, a ciljevi se ostvaruju u okviru sata razrednika. Isti moduli postoje u
razrednoj i predmetnoj nastavi u osnovnoj Skoli (tablica 3.) te u predmetnoj nastavi u srednjoj
skoli (Zivjeti zdravo, Prevencija nasilnickog ponasanja, Prevencija ovisnosti, Spolna/rodna
ravnopravnost i spolno odgovorno ponasanje). Pojedine teme navedenih modula mogu se
ostvarivati, osim na satu razrednika, i kroz razli¢ite Skolske projekte te medupredmetnom
integracijom. U tablici 3. navedena je satnica za pojedini modul, a koja je razlicita za
obrazovne cikluse. U razrednoj nastavi (prva Cetiri razreda) uocava se kako je najveca paznja
U prvom razredu posveéena modulu Zivjeti zdravo jer je izuzetno vazno od podetka
obrazovanja kod ucenika razvijati zdrav stil Zivota 1 zdrave prehrambene navike. O

spolno/rodnoj ravnopravnosti ucenici razredne nastave uce tek u treCem i ¢etvrtom razredu.
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Tablica 3. Moduli Zdravstvenog odgoja u razrednoj nastavi (KZO, 2013)

razred/planirani broj sati po modulu

rb moduli 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
1. Zivjeti zdravo
6 6 6 6 4 3 5 4
2. Prevencija nasilnickog ponasanja
2 3 2 2 4 2 2 2
3. Prevencija ovisnosti
2 2 1 3 2 3 2 2
4, Spolna/rodna ravnopravnost i
spolno odgovorno ponasanje 0 0 2 2 2 4 3 4
ukupno sati 10 11 11 12 12 12 12 12

U predmetnoj nastavi predvideno je po 12 Skolskih sati zdravstvenog odgoja svake skolske
godine. Modul Zivjeti zdravo ima ukupno najveéu satnicu i u predmetnoj nastavi osnovne
Skole isto kao 1 U razrednoj nastavi §to je vazno jer je tijekom cijeloga Skolovanja izuzetno

vazno raditi na razvijanju zdravog stila Zivota djece.

Svaki od modula ima i svoje obrazovne ishode koji se ostvaruju tijekom cijele vertikale
obrazovanja. Modul Zivjeti zdravo posveéen je razvoju pravilnih prehrambenih navika i
usvajanju zdravog stila zivota. Kako smo u $kolama i drustvu opcenito suoc¢eni s problemom
prekomjerne tjelesne tezine (Badri¢ i Prskalo, 2011) djece, taj globalni javno-zdravstveni
problem suvremenog druStva dovodi do ozbiljnih zdravstvenih posljedica koje postaju
¢imbenik rizika za razvoj kroni¢nih bolesti. Posebno je zabrinjavajuc¢a sve veca pretilost
Skolske djece uzrokovana sve manjom aktivno$cu i nezdravim prehrambenim navikama koje
ukljucuju previse bijelog brasna, Sefera i soli, na Sto obrazovna politika svakako treba
reagirati uvodenjem zdravstvenog obrazovanja koje ¢e imati za cilj razvoj pravilnih
prehrambenih navika kod djece. Iako se navedeni sadrzaji nalaze u ovako koncipiranom
zdravstvenom odgoju, vazno je napomenuti kako se on realizira ve¢inom na satu razrednika
gdje mu se ne posveCuje jednaka paznja kod svih razrednika. Razrednici su stru¢njaci
zdravlja Covjeka te im je potrebna sustavna edukacija iz ovoga podruc¢ja. Takoder ne postoji
nikakva kontrola ostvarenosti trazenih obrazovnih ishoda zdravstvenog odgoja niti na razini
pojedine 8kole, a kamoli na drzavnoj razini. Skes i Klari¢i¢ (2012) navode kako su upravo
zdrav stil zivota i1 redovita tjelesna aktivnost temelj prevencije pretilosti 1 ostalih kroni¢nih
nezaraznih endokrinih, kardiovaskularnih i drugih bolesti, a redovito i pravilno bavljenje
tjelesnim aktivnostima utjecalo bi na smanjenje lokomotornih deformiteta, povecalo

samopostovanje, smanjilo asocijalno i destruktivno ponasanje i uporabu sredstava ovisnosti.
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U 5. razredu osnovne $kole kroz postojeéi modul Zivjeti zdravo navode se sadrzaji i obrazovni
ishodi koje trebaju ucenici ostvariti kroz sat razrednika ili kroz ostale postojece nastavne

predmete, kroz $kolski preventivni program i projektne aktivnosti (prilog 11).

Odredeni sadrzaji navedenoga modula planirani na satu razrednika vezani su uz pravilnu
prehranu i osobnu higijenu. Tijekom rada na temi pravilna prehrana ucenici trebaju
pripremiti samostalno ili uz pomo¢ ucitelja jednostavni meduobrok prema zadanim
smjernicama zdrave prehrane. Na satu s temom osobna higijena ucenici trebaju opisati
pravilno odrzavanje higijene spolovila, razlikovati nepravilnosti i deformacije u razvoju od
fizioloskih promjena koje prate pubertet te djevojéice trebaju znati postupke primjene i
redovite zamjene higijenskih ulozaka. U petom se razredu uz sat razrednika zdravstveni odgoj
ostvaruje kroz sadrzaje ostalih nastavnih predmeta, Skolski preventivni program i projekte. U
okviru teme pravilna prehrana jo$ su dodatni obrazovni ishodi koji se ostvaruju u nastavi
prirode: objasniti podrijetlo osnovnih prehrambenih namirnica, nabrojiti izvore hrane u
prirodi, razlikovati glad od sitosti, navesti vaznost jedenja ribe i dati primjer vlastitog
jelovnika pravilne prehrane. | tema osobna higijena ve¢inom se ostvaruje u nastavi prirode
kroz nastavne jedinice Covjek kao biolosko biée (grada ljudskog tijela) i Pubertet — promjene
i teSkoce u sazrijevanju. Od ucenika petoga razreda ocekuje se da opiSu osnovnu gradu
ljudskog organizma i objasne vaznost odrzavanja higijene, navedu promjene koje se dogadaju
tijekom puberteta 1 povezu potrebu pojacane higijene tijekom puberteta s pojacanim lu¢enjem
zlijezda znojnica 1 lojnica, da rasprave vaznost higijene djevoj€ica tijekom mjesecnice i da
mogu navesti posljedice neredovite higijene zuba i usne Supljine.

Tema puberteta i promjena koje ga prate proteze se U petom razredu i u modulu Spolno/rodna
ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje. Na satu razrednika potrebno je raspraviti kako
mediji i Internet stvaraju norme izgleda i ponasanja, raspraviti §to su stidljivost, zbunjenost i
druge ponekad neugodne emocije koje se pojavljuju u pubertetu vezane uz fizicke promjene,
prepoznati spolnost kao sastavni dio cjelokupnoga ¢ovjekova zivota, objasniti masturbaciju
kao sastavni dio ljudske spolnosti. Kroz satnicu postoje¢ih nastavnih predmeta, a najvise
unutar nastavnog predmeta priroda, potrebno je prepoznati fizicke, spolne i psihicke promjene
koje se dogadaju u pubertetu, povezati pojave mjesecnice kod djevojcica i polucije kod
djecaka sa spolnim sazrijevanjem, razlikovati unutarnje organe za razmnoZavanje muskaraca
(sjemenici, sjemenovodi, mokrac¢na cijev) i zena (jajnici, jajovodi, maternica, rodnica). Unutar
modula Prevencija nasilnickog ponasanja ucenici uce o zivotnim vjeStinama. Modul

Prevencija ovisnosti razmatra utjecaj sredstava ovisnosti i rizicnih ponasanja na obrazovanje
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U modulu Splono/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje razmatraju se uloga i

pritisak medija u pubertetu te promjene do kojih dolazi tijekom odrastanja.

U 6. se razredu proSiruju i nadopunjuju ve¢ navedeni sadrzaji svakog pojedinog modula.
Teme koje se obraduju na satu razrednika u modulu Zivjeti zdravo su: pravilna prehrana
(prilog 12) i mentalno zdravlje. Teme integrirane u postojece sadrzaje nastavnih predmeta,
projekte 1 Skolski preventivni program su: pravilna prehrana, tjelesna aktivnost, osobna
higijena i mentalno zdravlje. Unutar modula Prevencija nasilnickog ponasanja ucenici uce o
zivotnim vjeStinama, a modul Prevencija ovisnosti razmatra utjecaj medija i vrSnjaka prema
sredstvima ovisnosti i nacine odolijevanja pritisku vrSnjaka. U modulu Spolno/rodna
ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje razmatraju se emocije u vr$njackim odnosima i

uloga medija.

U 7. razredu ucenici kroz teme zdravstvenog odgoja u modulu Zivjeti zdravo trebaju usvojiti
obrazovne ishode koji ¢e im pomo¢i u odrastanju u zdrave, samosvjesne i odgovorne osobe
prema svom vlastitom zdravlju i zdravlju drugih. Podtema Osobna higijena nudi teme koje se
ostvaruju kroz nastavu biologije, sat razrednika, $kolski preventivni program i kroz razli¢ite
Skolske projekte (prilog 13). U sklopu teme Osobna higijena ucenici uée o virusima i
bakterijama te trebaju moéi povezati vaznost cijepljenja s nemoguénoscu lijecenja virusnih
bolesti, razlikovati bakterije koje uzrokuju bolesti od korisnih bakterija, opisati nacine Sirenja
virusnih 1 bakterijskih bolesti te objasniti postupke primjene osnovnih mjera zastite te nacine
sprecavanja Sirenja zaraznih bolesti (Vogralikov lanac zaraze). Unutar iste teme obraduju se i
nastavne jedinice vezane uz nametnicke zivotinje, ploSnjake, metilje i trakavice te se od
ucenika oc¢ekuje da mogu povezati zarazu nametnickim plosnjacima s neodrzavanjem osobne
higijene, higijene kuénih ljubimaca i1 domacih Zivotinja te s neredovitim veterinarskim
pregledima domadih Zivotinja i mesa koje se koristi za prehranu. Unutar modula Zivjeti
zdravo ucenici uce i postupke pruzanja prve pomoci te o mentalnom zdravlju. U modulu
Prevencija nasilnickog ponasanja nastavljaju uciti o Zivotnim vjeStinama, o ¢emu su ucili u
prethodnim razredima. Modul Prevencija ovisnosti odnosi se na prepoznavanje rizi¢nih
situacija 1 pravilnom donoSenju odluka u tim situacijama. Posljednji modul, Spolno/rodna
ravnopravnost i spolno odgovorno ponasanje, obuhvaca teme komunikacije o spolnosti gdje
ucenici raspravljaju o vrijednostima i medusobnim odnosima te o vrSnjackom pritisku,
samopostovanju i rizicnim ponaSanjima. Jedan $kolski sat u ovom modulu treba biti posvecen
prepoznavanju sli¢nosti 1 razlika medu ljudima kada je rije¢ o seksualnosti, prepoznavanju

stigmatizacije 1 destigmatizacije te prihvac¢anju razli¢itosti medu ljudima.
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U 8. razredu osnovne Skole u KZO-uU su brojni sadrzaji povezani s nastavnim sadrzajima
nastave biologije, ali i nastavni sadrzaji koji se obraduju na satu razrednika (prilog 14). Kako
je provedeno doktorsko istrazivanje bilo vezano uz nastavne sadrzaje probavnog i diSnog
sustava, detaljnije ¢e se prikazati nastavni sadrzaji KZO-a koji su u korelaciji s istrazivanjem.
U modulu Zivjeti zdravo uéenici ostvaruju obrazovne ishode vezane uz pravilnu prehranu,
osobnu higijenu i mentalno zdravlje. Na kraju 8. razreda trebaju moc¢i navesti moguée uzroke
poremecaja hranjenja, raspraviti o razlozima preporuc¢enih vrsta namirnica za mlade po
obrocima te predloziti dnevni unos hranjivih tvari i soli u prehrani mladih prema citanju
natpisa s deklaracija prehrambenih namirnica. O pravilnoj prehrani ucenici takoder uce kroz
razli¢ite Skolske projekte, Skolski preventivni program i u nastavi biologije kroz nastvane
teme i jedinice: Probavni sustav: grada i funkcija; Bolesti probavnog sustava; Prehrambene
potrebe i problemi u razli¢itim okolnostima: alergije i dijete; Bioloski vazni spojevi u prehrani
covjeka; Kemijski sastav, svojstva i uloga bioloSki vaznih spojeva; Minerali i vitamini u
ljudskoj prehrani; Deklaracije prehrambenih namirnica; Preporucene vrste namirnica za mlade
po obrocima; Dnevni unos hranjivih tvari za mlade i Nacin pripreme i skladistenja
prehrambenih namirnica. Vezano uz di$ni sustav, od ucenika se o¢ekuje da mogu prepoznati
alergene kao tvari koje uzrokuju alergije, da objasne potrebu zastite diSnog sustava od praSine
1 plinova te da obrazloze Stetnost puSenja za diSne organe 1 glasnice i da protumace vaznost
pravilnog disanja. Sve navedeno pokazuje kako su brojne teme iz podrucja zdravlja
zastupljene u NOK-u, NPP-u i KZO-u, ali unato¢ tome, kompetencije nasih ucenika u
prirodoslovlju jo§ uvijek nisu zadovoljavajuce. Stoga treba iznalaziti nove puteve kojima ¢e se
pristupiti tim izuzetno vaznim nastavnim temama, a koriStenje e-ucenja moZe doprinijeti
povecéanju njihove motivacije za rad, $to moze voditi boljem ostvarivanju obrazovnih ishoda i
stjecanju nuznih kompetencija za zivot i rad u zdravom i odrzivom svijetu. Stoga e-ucenje

moze biti faktor promicanja obrazovanja za zdrav i odrZiv zivot.

3. Suvremena nastava prirode i biologije

Strategija obrazovanja, znanosti i tehnologije (SOR RH, 2014) navodi kako bi se temeljne
kompetencije koje su potrebne za cjelozivotno ucenje trebale stjecati od najranije Zivotne

dobi. Prirodoslovna kompetencija, jedna od osam temeljnih, ukljuCuje posjedovanje
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prirodoslovne pismenosti koja podrazumijeva sposobnost koriStenja prirodoslovnog znanja,
prepoznavanje pitanja te izvodenje zakljucaka, a sve s ciljem boljeg razumijevanja i
jednostavnijeg donosenja odluka o okolisu i promjenama izazvanim ljudskim aktivnostima
(Bras — Roth i sur., 2008). Prema preporuci Europskog parlamenta i vije¢a iz 2006. godine
klju¢na prirodoslovna kompetencija podrazumijeva kombinaciju temeljnih znanja o ustrojstvu
i nacelima prirode, kljucnih vjestina i sposobnosti koriStenja podataka s ciljem donoSenja
zakljucka te razvijanja pozitivnih vrijednosti i stavova. Prirodoslovne kompetencije trebaju
omoguciti ucenicima, kao budu¢im aktivnim gradanima, odgovoran odnos prema sebi,

drustvu 1 okoliSu.

Nacionalni okvirni kurikulum (NOK, 2010) definirao je prirodoslovno podrucje kao cjelinu
temeljenu na spoznajama prirodnih znanosti: biologije, kemije, fizike, geografije i geologije.
Osnove bioloske prirodoslovne kompetencije temelj imaju u programima nastavnog predmeta
priroda i drustvo u prvom obrazovnom ciklusu, a nastavljaju kroz nastavne predmete priroda
u drugom obrazovnom ciklusu te nastavni predmet biologija u tre¢em obrazovnom ciklusu.
NOK navodi kako je glavni cilj prirodoslovnoga odgoja i obrazovanja uspostaviti
prirodoznanstveno opismenjeno drustvo, a to znaci da pojedinac razumije 1 usvoji potrebu
cjelozivotnog obrazovanja; usvaja znanstveni koncept, metode, postupke u odlucivanju te
usmjerava svoje znanje i vjeStine prema stvaralackom rjeSavanju problema. Nastavni predmet
biologija, kao sastavni dio prirodoslovnoga podrucja, ima cilj poticati i upotpunjavati
spoznaje o znacajkama, strukturama, funkciji, raznolikosti, rasprostranjenosti, medusobnoj
povezanosti 1 promjenjivosti Zivog svijeta, kroz usvajanje temeljnih bioloskih koncepata,

razvijati pozitivne stavove prema prirodi te spoznati vlastitu biologiju.

Prirodne znanosti bitne su za napredak svake drzave te je potrebno ulagati poseban napor za
razvoj prirodoslovne pismenosti ucenika. Posebno se naglasava utjecaj prirodnih znanosti na
razvoj eksperimentalnog misljenja, tj. misljenja koje se javlja tijekom izvodenja prakti¢nih
radova, gdje se od ucenika trazi da prepozna varijablu koja izaziva odredenu pojavu. Prakti¢ni
radovi imaju svrhu poticati razvoj samostalnosti i kreativnosti ucenika, razvijati im
sposobnost promatranja i zaklju¢ivanja te uocavanja uzro¢no-posljedi¢nih veza. Tijekom rada
na prakticnom zadatku ucenik stjece vrijedno iskustvo koje moze primijeniti u stvarnom

Zivotu.
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3.1. Didakticki aspekti artikulacije nastave

Matijevi¢ (1998) navodi kako pojam suvremenog nastavnog okruzenja (nastavne klime)
oznacava u pedagoskoj literaturi sveukupnost i povezanost ¢imbenika odgojno-obrazovnog
procesa koji vode ostvarivanju odgojno-obrazovnih ciljeva nastave, a sama kvaliteta
nastavnog okruzenja ovisi o interakcijskim odnosima ucenika i uclitelja. Svakako da na
kvalitetu nastavnog okruzja utjece i ravnatelj Skole te obrazovna politika drzave. Suvremeno
nastavno okruzenje, koje trazi suvremena nastava, podrazumijeva uz Koristenje razli¢itih

metoda rada i uporabu IKT-e u odgojno-obrazovnom procesu.

Kostovi¢-Vranje§ (2015) istice kako je, tijekom nastave odredenoga nastavnoga predmeta,
koja trazi aktivnog ucenika, vazno primjenjivati najdjelotvornije postupke, metode i strategije.
Postupak je pojam uZi od pojma metoda 1 strategija, a ukljucuje nacine kojim se aktiviraju
subjekti odgojno-obrazovnoga procesa. Postupci se ukljucuju u metode koje se mogu opisati
kao oblici komunikacije subjekata u odgojno-obrazovnom procesu. Nastavne strategije (gr¢.
stratos-vojska, ago-voditi, strategos-vojskovoda) najsiri su pojam koji obuhvaca postupke i
metode radi ostvarivanja nastavnih zadataka, a opcenito oznacava nalin postizanja cilja
(Kostovi¢-Vranjes, 2015). Bognar i Matijevi¢ (2002, str. 293) navode: ,,Strategije, metode i
postupci vazan su aspekt odgojno-obrazovnog procesa. Strategije se dijele na veci broj
metoda, a metode na veci broj postupaka. Razlikujemo strategije odgoja i strategije
obrazovanja. Strategije odgoja su egzistencija, socijalizacija i individuacija. Strategija
egzistencije odnosi se na metode i postupke kojima se zadovoljavaju osnovne bioloske
potrebe. Strategija socijalizacije na metode i postupke kojima se zadovoljavaju socijalne
potrebe, a strategija individuacije na metode i postupke kojima se pomaZe proces
samoaktualizacije. Strategije obrazovanja su poucavanje i ucenje, strategija dozivljavanja i

izrazavanja doZivljenog, strategija vjezbanja i strategija stvaranja*“.

Stevani¢-Paveli¢ i Vlasac (2006) isti¢u kako u suvremenoj nastavi uéenici razvijaju prakti¢no
i konceptualno znanje jer ih se poti¢e na aktivno ucenje pa razvijaju sposobnost promatranja,
prosudivanja, kritickog razmi$ljanja 1 logi¢kog zakljucivanja. Upravo stoga, ucitelj kao
kreator nastavnog procesa, treba raznim aktivnostima i projektima, koriste¢i razlicite
suvremene strategije, oblikovati pozitivno nastavno ozra¢je temeljeno na razumijevanju i
suradnji s ucenicima te ucenike ukljuciti u aktivno i iskustveno ucenje u kojem ¢e i oni
sudjelovati u planiranju i organizaciji procesa uc¢enja. Aktivnim ucenjem smatra se svaki oblik

ucenja u kojemu ucenik nije pasivni promatra¢, nego je sudionik nastavnog procesa koji
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radom na izvrSenju odredenoga zadatka ili viSe zadataka pridonosi svom razvoju u
kognitivnom, afektivnom ili motoriCkom podruéju povezanim s ciljem ucéenja (Terhart,
2001). Elementi aktivnoga ucenja pomazu i omogucuju ucenicima ostvarivanje obrazovnih
ishoda, stvaranje novih i primjenjivih znanja te povezivanje nastavnih sadrzaja u smislene
cjeline. Samo aktivno ucenje uCenika ne trazi nuzno postojanje tehnologije, ali je
implementacija IKT-e jedna dodana vrijednost cijelom odgojno-obrazovnom procesu te je
stoga potrebno mijenjati nastavno okruzenje i prilagoditi ga aktivhom ucenju oblikujuci
suvremeno nastavno okruzenje. Digitalno okruzenje, koje podrazumijeva e-ucenje, takoder je
oblik suvremenog nastavnog okruzenja. |z svega proizlazi kako je vazna transformacija
nastave s transmisijske ili predavacke nastave, koja je bila usmjerena na ucitelja, a u kojoj
dominira predavacko-prikazivacki pristup, prema nastavi koja je usmjerena na ucenike koji
aktivno uce, suraduju, integriraju sadrzaje, koriste i razli¢ita pomagala u nastavi, postoje u
ucionicama centri uc¢enja, a kod ucenika se razvija divergentno misljenje. Na kraju, nastava
treba biti transformativna koju karakterizira aktivnho ucenje ucenika putem ucenja
otkrivanjem, kritickog osvrta, problemskog razmisljanja, predlaganja i zastupanja odredenih

stavova i ideja, a Sto sve vodi stvaranju novoga upotrebljivoga znanja.

Suvremeno nastavno okruZenje, kao dio suvremene S$kole, razlikuje se od okruZenja
tradicionalne Skole. Suvremena skola postaje dio zivota ucenika, znanje grade sami ucenici, a
ne prenosi im ga ucitelj, teziSte je na procesu ucenja 1 razvoja, a ne na rezultatu ucenja. U
suvremenom nastavnom okruzju ucenici su aktivni sudionici koji su ukljuceni u planiranje,
provedbu i evaluaciju nastave, a ne pasivni promatraci u nastavi. Kurikulum je u suvremenoj
Skoli integriran, nastava interaktivna, a ucitelji stvaraju okruzenje temeljeno na iskustvu

ucenika bez dominacije udzbenika i knjige kao dominantnih izvora znanja.

U suvremenoj nastavnoj praksi u Skolama se primjenjuju razliCite metode i tehnike
poucavanja s ciljem povezivanja steCenog znanja sa saznanjima iz svakodnevnog Zzivota, tj.
razumijevanjem i usvajanjem potrebnih koncepata (Labak i sur., 2013), $to je moguce izvesti
jedino aktivnom ulogom ucenika u procesu u¢enja. Zbog toga se u Skolama koriste raznolike
aktivnosti upotrebom razlicitih tehnika i strategija aktivnog i suradnickog ucenja kojima je
zajednicko stavljanje ucenika u kontekst samostalnog, istraZzivackog ucenja (Kirschner,

Sweller i Clark, 2006).

Pojam metoda (gré. methodos) oznacava put ili na¢in kako se dolazi do cilja pa bi u
nastavnom procesu to bio put kojim se ostvaruju ciljevi nastave. Matijevi¢ (2010) nastavnu

metodu definira kao nacin zajednickoga rada ucenika i ucitelja u nastavi dok Poljak (1990, str.
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75) kaze kako su nastavne metode sastavni dio nastavnog sata, a definiraju se kao nacini
rada u nastavi kojima nastavnici posreduju ucenicima nastavne sadrzaje i odreduju uvjete za
njihovo usvajanje. Poljak (1980) razlikuje sljedec¢e metode: demonstracije, praktic¢nih radova,

crtanja, pisanja, €itanja i rada na tekstu, razgovora i metodu usmenog izlaganja.

U nastavi predmeta prirodoslovnog podru¢ja metoda demonstracije moze biti primijenjena u
ucionici, kabinetu, vivariju, na dvoriStu, u vrtu, a sve s ciljem omogucéavanja ucenicima
promatranja razli¢itih objekata Zive i nezive prirode, procesa i pojava temeljem kojih ¢e
shvatiti zakonitosti prirodnih pojava. Metoda prakti¢nih radova trazi odredena sredstva i
pribor koji ¢e u€enik imati na raspolaganju tijekom izvodenja pokusa ili odredenog postupka.
Metoda usmenog izlaganja najstarija je metoda, a uvijek se temeljila na verbalnom prenosenju
¢injenica (znanja). Metodu razgovora karakterizira dvosmjerna komunikacija koja se
ostvaruje kroz razgovor izmedu ucitelja i uenika. Metoda rada na tekstu objedinjuje Citanje
teksta, promatranje ilustracija, izdvajanje bitnih dijelova pojedinoga sadrzaja i anliziranje
procitanog teksta. Metoda pisanja nuzna je u nastavnom procesu jer obuhvaca zapisivanje na
Skolskoj ploc¢i ili racunalu i pisane radove ucenika. Matoda crtanja obuhvaca crtanje
promatranog materijala, pojave ili procesa ili predmeta. U nastavi predmeta prirodoslovnog
podruc¢ja vazni su razvojni crtezi etapa koji prikazuje pojedini proces (Kostovi¢ Vranjes,

2015) .

U kontekstu poticanja socijalnog razvoja ucenika i ostvarenja planiranoga cilja nastave
prirode i biologije vazno je da ucitelj izabere one nastavne metode kojima ¢e se ostvariti
prikladna komunikacija medu ucenicima i razvijati kljuéne kompetencije. Pocetak je
napustanje predavacke, tradicionalne nastave u kojoj je dominirala metoda usmenoga
izlaganja, a ucitelj je bio prenositelj informacija. Suvremena nastava prirode i biologije treba
biti usmjerena prema promicanju nastave u kojoj su ucenici aktivni sudionici nastavnoga
procesa gdje istrazivackim pristupom radu stje¢u potrebne kompetencije te je vazno tijekom
nastavnog procesa odabrati ispravnu metodu, ili pak izmjenjivati viSe njih tijekom sata

koriste¢i vizualne, verbalne 1 metode prakti¢nih radova.

lako razredni odjel poimamo kao stalnu skupinu ucenika jednake dobi, svaki razred ima i
svoje specificnosti jer se sastoji od skupine ucenika razli¢itih predznanja i sposobnosti. Stoga
broj ucenika pojedinoga razreda, njihove individualne osobnosti i psihofizicke sposobnosti te
zahtjevi suvremene nastave, koji od ucenika ocekuju da viSe ne bude primatelj informacija,
ve¢ aktivan sudionik nastavnoga procesa, uvjetuju razliCite oblike interakcije medu

sudionicima odgojno-obrazovnoga procesa (Kostovi¢-Vranjes, 2015). Ovisno o broju
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sudionika tijekom nastavnoga procesa Bognar i Matijevi¢ (2002) razlikuju sljedecée socijalne

oblike rada: frontalni, individualni i individualizirani rad, rad u paru, grupni i timski rad.

Frontalni oblik rada (Bognar i Matijevi¢, 2002), onaj u kojem ucitelj radi istodobno s
ucenicima u razredu, a oni slusaju uciteljevo predavanje 1 poucavanje, bio je u tradicionalnoj
nastavi dominantan oblik rada. U frontalnom obliku rada dominira jednosmjerna
komunikacija, koja je tek povremeno dopunjena razgovorom. Prednost je ovoga oblika rada
ucinkovitost, racionalnost i vremenska ekonomi¢nost jer je moguce istovremeno poucavati 30
1 viSe ucenika. Ucitelj rukovodi nastavnim procesom, bira nastavne sadrzaje, sredstva i
pomagala, odreduje cilj i usmeno izlaZze nastavne sadrzaje. Cestom primjenom ovoga oblika
rada ucionica postaje predavaonica i slusaonica u kojoj ucitelj dominira dok su ucenici pasivni
sudionici nastavnog procesa. Nedostatak je ovoga oblika rada nemoguénost uditelja ,,da
istovremenim radom s velikom grupom ucenika uzima u obzir njihove posebnosti, odnosno

individualne razlike* (Bognar i Matijevi¢, 2002, str. 235).

Individualni rad jedan je od osnovnih socijalnih oblika rada u nastavi u kojemu svaki ucenik
radi samostalno na trazenom zadatku. Ovaj oblik rada najcesée se koristi za uvjezbavanje i
provjeravanje. Individualni oblik rada stavlja naglasak na uc¢enikovu izvedbu neke aktivnosti
bez ili uz minimalnu pomo¢ uditelja. Ucitelj kod ovakvoga rada prati proces ucenja, ali se ne
ukljucuje izravno jer u€enik svojim radom razvija neovisnost, samopouzdanje, kreativnost i
odgovornost za preuzeti zadatak (Bognar i Matijevi¢, 2002). Individualizirani rad temelji se
na postivanju i uvazavanju individualnih razlika medu ucenicima. Bognar i Matijevi¢ (2002,
str. 239) isti¢u kako ,, nema apsolutno netalentiranog djeteta, te je humano upoznati osobine i
optimalne mogucnosti svakog ucenika®. Poljak (1980, str. 214) takoder naglaSava potrebu
individualizacije nastave jer ¢e se takvom nastavom omoguciti da se ,individualne
psihofizicke snage razviju do maksimuma“. U individualiziranom radu primjenjuju se
individualizirani i fleksibilni odgojno-obrazovni pristupi s ciljem zadovoljenja potreba
ucenika i razvoja njihovih sposobnosti i identiteta. U ovom obliku rada ucitelj ima slobodu

biranja aktivnosti, metoda, strategija 1 oblika rada, koji ¢e dovesti do napretka ucenika.

Rad u parovima takav je oblik rada u kojem rade dva ucenika uce¢i jedan od drugoga,
pomazudi i dopunjavajuéi se u rjeSavanju zajedni¢kog zadatka. Ucitelji najceSée formiraju
parove prema mjestu sjedenja tako da par tvore dva ucenika koji sjede u istoj klupi. Moze se
dopustiti 1 uenicima sloboda povezivanja u parove ili ih formirati slu¢ajnim razbrojavanjem.
Rad u paru ima motivacijski utjecaj na ativnost ucenika u razredu jer se medusobno poti¢u na

suradnju 1 rad doprinose¢i tako razvoju samostalnosti uc¢enika (Bognar i Matijevi¢, 2002).
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Kod primjene rada u paru svi parovi jednoga razrednog odjela mogu imati jednak zadatak,
prvi im je dio zadatka identi¢an dok je drugi dio razli¢it, grupe parova rade iste zadatke i
svaki par moze raditi razliiti zadatak (Bognar i Matijevi¢, 2002). Prednost rada u paru je Sto
oba Clana moraju biti aktivna, a mana je $to u moguéim situacijama neslaganja ne postoji

tre¢a neutralna osoba.

Grupni oblik rada obuhvaca rad u skupinama razli¢itih veli¢ina i strukture. lako nazive grupni
rad, timski rad, timsko-suradno ucenje ili kooperativno ucenje autori Cesto koriste kao
sinonim za rad u¢enika u manjim skupinama, oni to nisu. Rad u grupi, kao metodicki oblik
rada, najcesce je temeljen na zajednickom radu tri do Sest uCenika. Grupni oblik rada moze
ukljucivati istovrsne ili raznovrsne zadatke za ¢lanove. Radom u grupnom obliku kod uc¢enika
se potiCe samostalnost i odgovornost, uc¢i ih se podjeli rada i odgovornosti za preuzeti
zadatak, prihvacanju razli¢itosti, jaca se socijalna kohezija i razvija pozitivna emocionalna

klima u razredu.

Nastavni proces u kojem dominira grupni rad artikuliran je na nacin da se daju uvodne
napomene, grupe preuzmu zadatke, rade na zadatku, izvjestavaju o dobivenim rezultatima i o
njima razgovaraju, a na kraju se provede evaluacija (Bognar 1 Matijevi¢, 2002). Matijevi¢ 1
Radovanovi¢ (2011) navode i manjkavosti ovoga oblika rada: neki se u€enici pretjerano isticu
dok su drugi neaktivni, puno se vremena trosi na pripremu i samu organizaciju ovakvoga
rada, uéenici ponekad izgube smjer u obavljanju zadatka, mogu¢ je prazan hod (kada ucenici
¢ekaju drugu grupu da zavrs$i zadatak, $to moze voditi dosadi, ometanju, nezainteresiranosti).

Sve navedeno moze se izbje¢i dobrom i detaljnom organizacijom grupnoga rada.

Jednako kao §to 1 uc¢enici mogu raditi samostalno, u paru, u grupi, tako 1 ucitelj u nastavnom
procesu najcesce radi samostalno, ali ponekad i timski s jo§ nekoliko svojih kolega. ,,Smatra
se da je organizacija nastave u kojoj sudjeluju timovi strucnjaka bogatija, dinamicnija,

atraktivnija i raznovrsnija“ (Bognar i Matijevi¢, 2002, str. 257).
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3.2.  Kurikulum usmjeren na ucenika

Pastuovi¢ (1999), za razliku od ranijih poistovje¢ivanja kurikuluma s nastavnim planom i
programom, navodi kako suvremena odredenja kurikuluma podrazumijevaju ukljucenost
ciljeva, sadrzaja, uvjeta ucenja i poucavanja te vrednovanje pa se kurikulum smatra pojmom
Sirim od nastavnog plana i programa. Takvo stajaliSte zastupaju i drugi autori (Juri¢, 2001;
Previsi¢, 2007) te kurikulum uvrijezeno predstavlja cjeloviti tijek odgojno-obrazovnog

procesa u skoli.

Zivot u suvremenom drustvu trazi od mladih ljudi posjedovanje vrlo irokog spektra razli¢itih
znanja, vjeStina, sposobnosti, vrijednosti i stavova, tj. kompetencija koje obuhvacaju
inovativnost, stvaralastvo, sposobnost rjeSavanja problema, razvoj kritickog misljenja,
poduzetnosti, informaticke pismenosti, socijalnih 1 drugih kompetencija. Stoga je Nacionalni
okvirni kurikulum (NOK, 2010) usmjeren na razvoj ucenickih kompetencija: komunikaciju na
materinskom jeziku, komunikaciju na stranim jezicima, matemati¢ku kompetenciju i osnovne
kompetencije u prirodoslovlju i tehnologiji, digitalnu kompetenciju, uéiti kako uciti, socijalnu
i gradansku kompetenciju, inicijativnost i poduzetnost te kulturnu svijest i izrazavanje.
Ukoliko je kurikulum usmjeren na uéenika, omogucit ¢e uceniku ostvarivanje obrazovnih
ishoda i oblikovanje trajnih makro i mikro koncepata koji ¢e mu biti osnova u razumijevanju
svijeta oko sebe. Termin koncept (lat. conceptus, engl. concept) potjece iz konstruktivisticke
teorije ucenja Cija je osnovna pretpostavka da ucenik aktivno oblikuje koncepte kao rezultat
njegove vlastite aktivnosti (Krsnik, 2008). Luksa (2011, str. 5.) razmatra koncept kao
w~mentalni model objekta ili dogadaj koji predstavija ucenikov prikaz i koji se sastoji od
njegova dozivljaja svijeta oko sebe, ali mozZe nastati i pod utjecajem subjekata kao Sto su
nastavnici i udzbenici* te razlikuje viSu razinu koncepata (makrokoncepti) kojom oznacava
temeljne koncepte u biologiji, a ras€lanjuje ih i na niZe razine koncepata, a predznanje
uCenika oznaCava predkoncepcijom bez obzira je li nastao formalnim ili neformalnim
ucenjem. U praksi se cesto kod ucCenika susre¢u i miskoncepcije (zablude, pogresno
tumacenje Cinjenica). Barass (1984) oznacava miskoncepcije kao uceni¢ke koncepcije koje
nisu u skladu sa znanstvenim spoznajama. Ukoliko ucenici formiraju pogresne koncepte i na
njima konstruiraju ostala znanja iz odredenoga podru¢ja, moze nastati nejasna situacija u
kojoj se kasnije oni sami ne snalaze, a bit ¢e podloga kasnijem nerazumijevanju propisanih

sadrZaja.
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Zasigurno je bitna komponenta koja ima utjecaj na usvajanje ostvarivanje potrebnih ishoda
ucenja, a koje propisuje kurikulum, i sama inteligencija ucenika. Korijen suvremenog pojma
inteligencije je u lat. intellegere, Sto znaci razumijevati. Zarevski (2000) navodi kako kod
definiranja inteligencije postoje velika neslaganja psihologa, naroCito u broju nezavisnih
faktora koji ¢ine inteligenciju te inteligenciju percipira kao: sposobnost adaptacije, kapacitet
za ucenje, apstraktno misljenje i sposobnost komunikacije. Gardner i sur. (1999, str. 19)
citiraju psihologa Edwina Boringa koji kaze kako je ,,inteligencija ono Sto ispitujemo
testovima inteligencije“. Spearman (1904) iznosi dvofaktorsku teoriju s dva faktora
inteligencije: g-faktor koji oznacava opcu inteligenciju, a drugi je s-faktor ili specifi¢ni faktor
koji oznacava specifi¢nu inteligenciju za izvrSavanje odredenoga zadatka. Upravo je s-faktor
podlozan utjecaju obrazovanja koje se treba ostvarivati kroz kurikulum usmjeren na ucéenika.
Spearman je tvrdio da se povezanost izmedu uspjesnosti na testovima inteligencije i Skolskih
predmeta moZe objasniti Cinjenicom kako je g-faktor inteligencije u pozadini svih
intelektualnih zadataka (Spearman, 1904.). Iz svega proizlazi vaznost oblikovanja kurikuluma
koji ¢e biti usmjeren na ucenika, na razvoj njegovih kompetencija kroz usvajanje to¢nih
koncepata i razumijevanje potrebnih nastavnih sadrzaja, a sve prilagodeno intelektualnim

mogucnostima ucenika odredene Skolske dobi.

3.3. Interesi ucenika za prirodoslovne sadrzaje

Gardner i Tamir (1989) pojam interesa opisuju izborom pojedinca da se ukljucuje u jedan tip
aktivnosti radije nego u drugi, a interes se moze promatrati i kao visoko specifi¢ni tip stava.
Interesi uc¢enika imaju znacajne implikacije na ucenje 1 spoznaje do kojih ucenik dolazi te je
stoga vazno da ucitelj zna koji nastavni sadrzaji interesiraju njegove ucenike kako bi to bila
polazisna tocka u obradi novih nastavnih sadrzaja. Hidi i Andersen (1992) su, istrazujuci
interes ucCenika za nastavni predmet biologiju, uvidjeli kako se radi o kombinaciji
individualnih interesa ucenika za podrucje biologije i kratkoro¢nog interesa za samu nastavnu
temu koja se radi. Autori navode kako se i tijekom nastavnog procesa moze pojaviti
situacijski interes za pojedinu nastavnu situaciju koji tada predstavlja snazan motivacijski
faktor za ucenje. Ukoliko se u nastavnom procesu ponavljaju situacijski interesi to moze

rezultirati razvijanjem individualnog interesa za nastavne sadrzaje biologije koji postaje trajan
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interes. Upravo stoga vazno je u nastavu prirode i biologije uvoditi takve situacije, poput rada

na sustavima e-ucenja, a koje ¢e pobudivati interes ucenika.

Zasigurno je kako ucenicima sve nastavne teme u sklopu nastavnih sadrzaja biologije nisu
jednako interesantne jer prema nekim temama pokazuju veci interes nasuprot drugima koje
rangiraju kao neinteresantne. Jedno od rjeSenja svakako je kurikulumske teme, za koje ucenici
ne pokazuju interes, predociti u¢enicima na atraktivniji nacin te ih obradivati S posebnom
paznjom na metodiku rada, uz uzimanje u obzir razli¢itih interesa medu djeacima i
djevojc¢icama (Lavonen i sur., 2005). Gara$i¢ (2012) navodi kako je istrazivanje ucenickih
interesa u podrucju prirodoslovlja otkrilo kako ih interesiraju opcenito prirodoslovije i
tehnologija; konkretni nastavni sadrzaji pojedinoga prirodoslovnoga predmeta; kontekst u
kojem se novi koncept usvaja i opcenito nalazi (moze se razlikovati kontekst tehnologije ili
zaStite okoliSa) te interes ucenika jo§ pobuduju metode poucavanja koje koristi ucitelj 1
koriStenje IKT-e u nastavnom procesu. GaraSi¢ (2012) takoder ukazuje na postojanje
problema u hrvatskom Skolstvu jer se uo¢ava opadanje interesa uc¢enika za nastavne sadrzaje
prirode i biologije s godinama njihovoga s$kolovanja, a to zakljuCuje temeljem cinjenica o
interesima ucenika 5. i 6. razreda osnovne $kole koji su vrlo visoki dok nasuprot tome interesi
ucenika u 7. 1 8. razredu te u srednjoj Skoli opadaju. Navedeni podatci koreliraju i s drugim
istrazivanjima (Barmby i sur., 2008; George, 2006; Prokop i sur., 2007) vezanim za ucenicke
interese. Proucavajuéi interese ucenika, GaraSi¢ (2012) je uvidjela kako ucenici 8. razreda
osnovne Skole pokazuju najnizi interes za najveci broj nastavnih tema nastave biologije te
zakljucuje kako su ucenici 7. i 8. razreda sve viSe okrenuti sebi Zeleé¢i eliminirati ograni¢enja
koja su im nametnuta od strane odraslih, a Skola im predstavlja prisilu pa je nezainteresiranost
jedan od nacina njihovog otpora. Takoder je utvrdila kako su najinteresantnije teme
ucéenicima: pruzanje prve pomoci, jo$ nerazjasnjeni fenomeni, teme o raku, bestezinsko stanje
i pravilan nacin tjelovjezbe. Najmanje interesantna nastavna tema ucenicima odnosi se na
simetrije i oblike listova i cvijeca, Koju slijedi takoder neinteresantna nastavna tema O
razmnozavaju i rastu biljaka. Nezainteresiranost ucenika prema nastavnim temama u kojima
se govori o biljkama potvrduju i1 druga istrazivanja (Lavonen i sur., 2005; Matthews, 2007;
Schreiner, 2006). Garasi¢ (2012) ukazuje kako su ucenicima nastavne teme o biljkama i
odrzivom razvoju neinteresantne, kao i teme ekoloske ili organske poljoprivrede; proizvodnja,
skladistenje i prerada hrane; tema Zivoti poznatih znanstvenika te efekt staklenika. Svakako bi
rezultati ovoga istrazivanja trebali biti uzeti u obzir kod kreiranja novoga kurikuluma kako bi

se tim nastavnim temama pristupilo na drugaciji nacin koji ¢e podiéi interes ucenika prema
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njima. Finski i norveski u€enici takoder pokazuju niZi interes za okoliSne teme, a najmanje Su

im interesantne teme iz podrucja botanike i primijenjene biologije (Schreiner, 2006).

Garasi¢ (2012) svojim istrazivanjem donosi pregled nastavnih tema koje su interesantne
djevojcicama: suzbijanje i lijecenje raka, pruzanje prve pomoci, jos neobjasnjeni fenomeni,
vjezbanje za odrzavanje forme i snage tijela, grada i funkcioniranje ljudskog tijela, zdrava
prehrana, razvoj i rast, utjecaj droga na tijelo, bestezinsko stanje, pogubne epidemije i bolesti
te kako ih kontrolirati, utjecaj alkohola i duhana na tijelo. Garasi¢ (2012) navodi i teme koje
su interesantne djeCacima: najnoviji izumi i otkric¢a, jos nerazjasnjeni fenomeni, bestezinsko
stanje u svemiru, izumi i otkrica koji su promijenili svijet, prva pomo¢, okrutne, opasne i
prijetece Zivotinje, utjecaj jakog elektricnog Soka ili munje, bioloska oruzja, vjezbanje za
odrzavanje forme i snage tijela, dinosauri, suzbijanje i lijecenje raka, spolnost i
razmnozavanje. 1z svega navedenoga proizlazi kako djevojéice pokazuju najveci interes
prema nastavnoj temi ljudsko tijelo, zdravlje i bolesti, $to odgovara nastavnim sadrzajima
biologije 8. razreda osnovne $kole i 3. razreda gimnazije. Opc¢enito za djeCake vrijedi da su im
od najveega interesa nastavne teme 0 znanosti i izazovima uz nju, 0 smrtonosnim
opasnostima, fizickoj spremnost i prvoj pomo¢. Stoga GaraSi¢ za dje¢ake navodi poveznicu u
liku istrazivaca — avanturista. Na posljednjem mjestu najinteresantnijih tema djeacima je
tema Spolnost i razmnoZavanje. Garasi¢ (2012) konstatira kako su interesi djevojcica jasnije
usmjereni prema ¢ovjeku, sebi i bliznjima, dok su interesi djeCaka $iri i orijentirani prema
svijetu kojeg Zele istraziti i osvojiti.

Interes u€enika prema odredenoj temi usko je vezan uz njihovu motivaciju, koja moze biti
ekstrinzi¢na ili intrinzi¢na. Dio ucenika u radu motivira ekstrinzi¢ni interes za prirodoslovlje,
poput dobre ocjene na testu ili opcenito Skolski uspjeh (Carlone, 2004; Osborne i Collins,
2001) dok je drugi dio ucenika intrinzino motiviran na ucenje. lako ucenici opcenito
smatraju kako je prirodoslovno znanje vaZan dio njihovog obrazovanja (Osborne i Collins,
2001; Jenkins, 2005), njihovi interesi nisu na o¢ekivanoj razini pa se ¢ak uoc¢avaju razlike u
interesima izmedu djeCaka i djevojcica. Djecaci ces¢e uce prirodoslovlje motivirani
karijerom, dok djevojcice ¢esce iskazuju intrinzi¢ni interes za prirodoslovne teme (Gardner,
1985).

Shvacaju¢i vaznost interesa ucenika u nastavnom procesu, a koji mogu doprinositi njihovoj
vecoj aktivnosti na nastavi i u radu kod kucée, vazno je u nastavnoj praksi prirodoslovnih
predmeta pokusati stvoriti nastavnu situaciju koja ¢e pobuditi interes ucenika, s posebnim

naglaskom na ucenike koje navedeni nastavni sadrzaji ne zanimaju. Poticaji za ucenje ne
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temelje samo na obradivanom nastavnom sadrzaju, ve¢ ucenici vole nacine rada koji kod njih
nastave. Upravo to moze biti dodatni razlog implementacije e-uCenja u nastavnu praksu
prirode i biologije jer ucenici iskazuju interes za e-uCenje koje onda moze biti snazan

motivacijski faktor u nastavnom procesu.

Jedno od sredstava koje moze biti od pomo¢i u poticanju interesa ucenika za prirodoslovne
sadrzaje svakako je kreativna domaca zadaca koja treba biti koncipirana na njima prihvatljiv
naCin. Najces¢e smo svjedoci jednoli¢nih domacih zadaca koje se svode na jednoli¢no
uvjezbavanje zadataka koje ucenici mehanicki odrade ili prepisSu od drugih ucenika, a da su
pri tome nezainteresirani za sadrzaje koje vezbaju pa tako zadana domacda zadaca nije
pobudila daljnju Zelju za u¢enjem, istrazivanjem i produbljivanjem traZenih koncepata. Kao i
kod ucenika, tako i kod ucitelja, postoje oprecna misljenja o svrhovitosti domacih zadaca.
Jedni su pobornici zadavanja domacih zadaca jer vjeruju kako ¢e samo uz dobro osmisljenu
domacu zadacu, koja ima ulogu pomo¢i uceniku u vjezbanju i usvajanju trazenih koncepata,
ucenici uspjesno usvojiti obrazovne ishode i biti zainteresirani za rad. Drugi pak misle kako je
zadavanje domace zadac¢e samo dodatni rad ucenicima u ve¢ ionako njihovom pretrpanom
rasporedu te ih se na taj nain nepotrebno opterecuje $to moze voditi razvijanju cijelog
spektra obrambenih mehanizama poput povrsnih i formalisti¢kih radova, prepisivanja dijelova
ili cijelih domacih zadaca, kampanjskog uéenja za ocjenu, pribjegavanju opravdanjima za
neizvr$enu domacu zadac¢u obmanjujuéi ucitelje, ali i roditelje te na taj nacin ucenici gube
interes i potreban pozitivan stav za nastavu (Juri¢i¢, 2006). Madutim, ukoliko se uéenik kuci
ne priprema za $kolu i ne piSe domace zadace, zasigurno ¢e u Skoli ostvarivati manji uspjeh
od ucenika koji to ¢ini. U svemu tome izuzetno je bitno paziti na koli¢inu domace zadace

zadane za vikend 1 tijekom praznika da ne bi dovela do preopterecenja ucenika.

Iz svega navedenoga, razvidno je kako brojni ¢imbenici mogu utjecati na razvoj interesa
ucenika prema prirodoslovnim predmetima pa je stoga potrebno pazljivim promisljanjem
osmisljavati nastavne scenarije kojima ¢e se uditi prirodoslovni sadrzaji s naglaskom na
promicanje zdravog i odrzivog Zivota. E-ufenje zasigurno je jedan vazan faktor koji moze

pomo¢i u tome.
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4. Pregled dosadas$njih spoznaja

Prvi ozbiljniji koraci na podruc¢ju implementacije e-ucenja ucinjeni su i u Republici Hrvatskoj
(Bjelanovi¢, 2013; Tomas, 2010; Mikulan i sur., 2011; Grundler i sur., 2012). Osnovna
pretpostavka za uvodenje i realizaciju obrazovnih programa temeljenih na e-ucenju svakako je
informatizacija cjelokupnog sustava obrazovanja, koja je prema Nacionalnom okvirnom
kurikulumu (NOK-u) (NOK, 2010), deklarirana kao jedno od glavnih opredjeljenja razvoja

hrvatskoga drustva.

Primjeri e-uCenja iz podrucja biologije minorizirani su, svedeni najéeS¢e na KkoriStenje
CARNet-ovog Nacionalnog portala za udaljeno ucenje Nikola Tesla s ve¢ pripremljenim
nastavnim sadrzajima. Na navedenom portalu nalaze se nastavni sadrzaji iz podrucja
matematike, fizike, biologije, kemije i engleskog jezika (145 lekcija po svakom predmetu), ali

samo za srednje §kole dok sadrZaja za osnovne $kole nema (https://tesla.carnet.hr/).

Neki autori opisuju e-uéenje kao interaktivno uéenje u kojem je sadrzaj uCenja dostupan
online, kao ucenje koje omogucuje automatske povratne informacije o aktivnostima ucenika,
a da pri tome ne navode komunikaciju ni interakciju sudionika koja je bitan segment e-u¢enja,
nego daju naglasak na sadrzajima ucenja (Paulsen, 2002). Unato¢ sve ¢e$coj primjeni e-
ucenja i njegovim prednostima, poput nastave na daljinu, 24-satne otvorenosti i dinami¢ne
interakcije medu svim sudionicima, postoje i nedostatci ovakvog oblika uc¢enja kao Sto su
nedovoljna potrebna racunalna znanja i vjestine ucéenika i ucitelja, nedostatak potrebne
raunalne opreme, ali i problem moguce nedovoljne uc¢enikove motiviranosti i odgovornosti
(ISU, 2011).

Kao $to je ve¢ receno, za razliku od tradicionalne nastave gdje su bitne aktivnosti ucitelja, e-
ucenje naglasak stavlja na aktivnosti ucenika (Grubisi¢, 2007). Selwin (2011) sugerira kako
uloga ucitelja moze postati nesto manja s vremenom i tvrdi kako je Internet prosirio opseqg |
dostupnost ucenja, pruzaju¢i u¢eniku dinamicko okruzenje s dostupnim brojnim interaktivnim
podatcima, omogucujué¢i mu samostalno ucenje i online komunikaciju s drugim sudionicima

te razvija brojne kompetencije ucenika (Jacobson i Archodidou, 2000).

Veliku pozornost obrazovnih politika, tako i samih ucitelja, izazivaju generacije djece koje su
rodene i odrastaju u digitalnom okruzenju koje utjece na njihov razvoj i koje im je potrebno
za svakodnevno funkcioniranje. Ta tehnoloska generacija uc¢enika prema Courts i Tucker-u

(2012), rodena izmedu 1990. i 2004. godine, uvijek je imala pristup Internetu te su dobro
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prilagodeni komunikaciji putem Interneta kojeg su mnogi Kkoristili i prije polaska u $kolu.
Upravo stoga poboljsanje u ucenju uc¢enika dogada se u skolama u kojima su ucitelji pokazali

interes za koristenje tehnologije, a same Skole imale su infrastrukturnu podrsku.

Koriste¢i e-ucenje ucenici postaju odgovorni za reguliranje vlastitog procesa uc¢enja pa su
motiviraniji, neovisniji i aktivniji u vlastitom uc¢enju (Cull i sur., 2010; Bastiaens i Martens,
2000; Herrington i1 Oliver, 2000). Motiviranost za ucenje odredenog nastavnog predmeta
odnosi se na zelju za stjecanjem znanja iz tog nastavnog predmeta (Seving I sur., 2011) pa je
stoga ucenicima bitno ponuditi uc¢enje na kreativan nacin koji ¢e ih motivirati na rad (Guo i
sur., 2012) jer ¢e tako lakSe usvajati i razumjeti potrebne prirodoslovne koncepte, razvijati
kriticko misljenje i vjestine. Na uspjesnost e-ucenja svakako utje¢u IKT kompetencije ucitelja
I ucenika te njihova medusobna komunikacija (Soong i sur., 2001) koja se moze odvijati
sinkrono i asinkrono koristenjem e-maila, e-poruka, koristenjem foruma i chata. Krajnji je cilj
nastave navesti ucenike da razmisljaju kriti¢ki, da uce rjesavati probleme, da kreiraju znanje,
a najveca je dobit od tehnologije integrirati je u kurikulum za razliku od integriranja
kurikuluma u tehnologiju jer se nastava treba usredotoCiti na nastavne strategije koje ¢e

pasivno ucenje pretvoriti u aktivno koristenjem IKT-e (Keengwe i sur., 2009).

4.1. Primjeri primjene sustava Moodle u nastavnom procesu

Grundler i sur. (2012) isti¢u kako, usprkos postojanju IKT infrastrukture, racunalno pismenim
korisnicima 1 prednostima koje pruza e-ucenje, postoje znacajni otpori uvodenju e-ucenja u
redovnu nastavu. Glavni je razlog tome nedovoljna kompetentnost ucitelja i njihova
nespremnost za primjenu e-ucenja. Na razini institucionalne potpore uciteljima osnovnih i
srednjih Skola postoji CARNetov sustav za online ucenje Moodle, koji mogu besplatno

koristiti svi ¢lanovi akademske i Skolske zajednice (http://www.carnet.hr/loomen/o_usluzi).

Nakon pozitivnih iskustava koriStenja Power Point prezentacija koje su nastavu ucinile
zanimljivijom 1 dinami¢nijom pa preko mreZnih stranica koje su koriStene kao podrSka
tradicionalnoj nastavi sve do povezivanja grupa pojedinih razreda pomocu drustvene
edukacijske mreze Edmodo Zeljelo se ucenike postaviti u aktivhu ulogu unutar nastavnog
procesa. Grundler i sur. (2012) navode kako je prakti¢no iskustvo koriStenja e-ucenja pomocu
sustava Moodle u srednjoj skoli (Pilot projekt u Tehnickoj skoli u Karlovcu) bio odli¢an nacin

prenosenja znanja. Isti autori iznose iskustva visegodi$nje primjene e-ucenja u visokoskolskoj
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ustanovi kojim je vecina anketiranih studenata (81%) zadovoljna te kao najbolju kombinaciju
opisuju e-ucenje i tradicionalnu nastavu s uciteljem, a vise od 90% u buduénosti Zeljelo bi
koristiti ovakav nacin poucavanja. Glavna je prepreka nespremnost ucitelja za ovakav rad te
bi napore trebalo usmjeriti na provodenje sustavnog obrazovanja ucitelja za primjenu e-ucenja

U nastavi.

Istrazivanje zainteresiranosti ucenika Sestog razreda za e-uéenje (Toma$ i sur., 2010),
provedeno u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji u osnovnoj $koli, pokazuje u kolikoj mjeri djeca
pristupaju drustvenim mrezama zbog komunikacije s vrSnjacima i zabave. Nakon provedenog
istrazivanja u kojem su ucenicima bili ponudeni nastavni sadrzaji e-u¢enjem, vec¢ina ucenika
rado bi zamijenila tradicionalnu nastavu ovakvim nacinom ucenja, dok ih 19% ne bi koristilo
e-ucenje. Ucenici e-ucenje dozivljavaju kao lakSe i zabavnije jer bez nervoze rjeSavaju
testove, mogu uciti kod kuée, a posebno im se svida trenutna povratna informacija koju
dobivaju. Ucenici su bili motivirani za rad i zadovoljni ovakvim na¢inom ucenja. Rezultati
istrazivanja potvrduju mogucnost koristenja drustvene mreze kao alata za ucenje, suradnju i

kvalitetnu komunikaciju u osnovnoj skoli.

Kalamkovi¢ i suradnici (2013) uodili su analizom postignu¢a ucenika e-ucenjem, iz triju
podrucja: matematike, materinskog jezika te prirode i drustva, kako ucenici postizu najbolje
rezultate 1z predmeta priroda i drustvo. To je stoga Sto matematika zahtijeva prisustvo uclitelja
koji ¢e u realnom vremenu pomoc¢i ucenicima kod zadataka dok kod prirode 1 druStva
moguénost ubacivanja filmova, animacija i1 slika koje objaSnjavaju nastavne sadrZaje
smanjuju potrebu za predavacem. E-uCenje pokazalo se posebno korisnim u vrijeme
sezonskih epidemija kada djeca ne mogu zbog bolesti biti na nastavi u $koli, a ostvarilo je i

poboljsanje uspjeha ucenika.

Vladusi¢ (2006) navodi kako nakon istrazivanja i usporedbe rada ucenika putem racunala i
tradicionalne nastave iz kemije, velika vecina u¢enika sedmih i osmih razreda (91.67% i 88%)
smatra nastavu kemije uz pomo¢ racunala zanimljivijom od tradicionalne 1 Zeli nastaviti uciti
kemiju u takvom okruZzenju ¢ak i ako su ostvarivali ucenje bez realnog pokusa iz nastave
kemije. Iz navedenoga se moze izvesti zakljucak kako je ucenicima racunalo izuzetno bitan
segment zivota i Zele ga u obrazovanju pa nastava potpomognuta IKT-om budi njihov interes

za daljnji rad.

Mikulan i suradnici (2011) naglasavaju kako nastavnici stranih jezika u Republici Hrvatskoj
trebaju biti spremni za uporabu vise multimedijalnih nastavnih pomagala da bi se mogli nositi
sa zahtjevima svojih ucCenika. Stoga studenti uciteljskih studija, buduéi ucitelji, trebaju
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ovladati kompetencijama izrade nastavnih materijala i postavljanja na Moodle. Sami studenti
svjesni su potreba ukljucivanja novih tehnologija u nastavni proces pa naglasavaju prednosti
ucenja na daljinu jer aktivira ucenika, sadrzi lako dostupne materijale, ucitelj i ucenik
suraduju, brza je povratna informacija, pruza moguénost sudjelovanja u nastavi bolesnim i
hendikepiranim ucenicima. Kao nedostatak navode pomanjkanje bliskog kontakta izmedu
ucenika i nastavnika, nepotpune i netocne informacije koje se pojavljuju na Internetu te

nedostatne informaticke vjestine korisnika.

Kotzer i Elran (2012), opisujuci uc¢enje matematike, prirodoslovlja i tehnologije koriStenjem
Moodle platforme, navode kako ucenici takvo ucenje percipiraju vrlo pozitivno.
Implementacija prirodoslovlja e-postom “Science by Mail” (SBM), omoguéena je bila
ucenicima od 3. do 9. razreda koji su pristupali sadrzajima od kuce, a sami sadrzaji temeljili
Su se na jednostavnim eksperimentima koje su mogli obavljati kod kuce, $to je dovelo do
boljeg razumijevanja slozenih procesa. Oni smatraju kako naglasak treba biti na dizajnu i
jednostavnosti koji dovode do razumijevanja i razvijanja interesa u predmetima koji se

smatraju teSkima za nauciti.

Za proces ucenja ucenika vazno je i samo poucavanje ucitelja te nacin vrednovanja njihovog
znanja (Gibbs i sur., 2005; Jenkins, 2004; Garrison, 1987). Garrison (1987) smatra da uspjesni
ucitelji koriste vrednovanje za motivaciju u€enika te je stoga bitan nacin na koji ucitelji
vrednuju ucenikovo znanje. Prema Jugo i sur. (2012) alati Moodle-a omogucuju uditeljima
jednostavno i fleksibilno vrednovanje, analizu rezultata, pracenje aktivnosti ucenika i
prilagodbu nastavnih sadrzaja svakom uceniku na temelju rezultata vrednovanja. Ucenici
preko povratnih informacija mogu pratiti vlastiti proces ucenja pa koristenje Moodle-a moze
doprinijeti kvalitetnijem i uspje$nijem ucenju i poucavanju, ali i smanjenju optereCenja samog
ucitelja.

DPurani¢ (2012) nakon provedbe Projekta Moodle u informatickoj ucionici, kojim se Zeljelo
zamijeniti udZbenike digitalnim materijalima, olakSati komunikaciju s u€enicima, pratiti rad
ucenika, ukljuciti ih interaktivno u nastavni proces, naglasava da je Moodle ispunio sva
oc¢ekivanja. Pokazao se kao praktican alat u nastavi na koji se ucenici brzo naviknu, ne gube
vrijeme na prepisivanje nastavnih sadrzaja kao u tradicionalnoj nastavi, Stedi se papir za
pisane provjere koje se ra¢unalno ispravljaju. Purani¢ ukazuje i na realne probleme kao $to su

nedostatna opremljenost raCunalima 1 los$a ili spora internetska veza.

Duki¢ i Bimbi (2009) analizirali su e-ucenje u sustavu visokog Skolstva. Dosli su do podataka
kako je najve¢i broj studenata koji su se susreli s e-ucenjem u dotadasnjem Skolovanju upisan
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na fakultete tehnickih znanosti. Na ostalim znanstvenim podrué¢jima tek neznatan broj njih

susreo se s e-ucenjem.

Kokan i sur. (2014) proveli su istrazivanje o ucinku ucenja i poucavanja ucenika sedmih
razreda osnovne Skole koristenjem sustava Moodle u nastavi hrvatskog jezika. Istrazivanje je
pokazalo kako postoji mala veli¢ina ucinka (manja od 0,2), Sto znaci da nije bilo statisticki
znacajne razlike u povecanju usvajanja obrazovnih ishoda i kontrolna skupina pokazala je
bolje rezultate od eksperimentalne. Autorice smatraju kako je u nastavnom procesu najbolji

izbor kombiniranje IKT-e s tradicionalnom nastavom.
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II.  METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

1. Predmet i problem istrazivanja

Predmet ovoga istrazivanja je obrazovanje za zdrav i odrziv zivot, koje kao takvo treba biti
implementirano u odgojno-obrazovni sustav Republike Hrvatske, a moze se, uz nastavu u
ucionici, u prirodi i izvan ucionice, ostvarivati i e-uenjem koje moze doprinijeti razvoju
interesa za prirodne znanosti, razumijevanju prirodnih zakonitosti, odgovornom odnosu prema
prirodi te razvoju svijesti o potrebi zastite okolisa i zivotu prema principima odrzivog razvoja.
U skladu s iznijetim predmetom moguce je definirati problem Kkoji obuhvaca istrazivanje
utjecaja sustava e-ucenja, U nastavi prirode i biologije drugog i tre¢eg obrazovnog ciklusa,
vezano uz teme zdravlja Covjeka i okoliSa na ostvarenost obrazovnih ishoda te promicanje

obrazovanja za zdrav i odrziv zivot.

lako 0 e-uenju mozemo govoriti kao o novoj paradigmi obrazovanja, potrebno je biti
svjestan i problema koji mogu pratiti implementaciju e-u¢enja u nastavnu praksu: nedostatak
nastavnih sadrzaja prirode i biologije za osnovne $kole oblikovanih za primjenu e-ucenjem,
nedostatak eksperimentalno dizajniranth nastavnih sadrzaja kojima se znanstvenom
metodologijom moze provijeriti u¢inkovitost e-u¢enja u nastavi prirode i biologije te manjak
istrazivanja o utjecaju dobi ucenika na motiviranost za ucenje prirode i biologije, s posebnim
naglaskom na utjecaj e-ucenja kao motivacijskog faktora u procesu odgoja i obrazovanja.
Republici Hrvatskoj nedostaje istrazivanja ucinkovitosti sustava e-u¢enja u nastavi prirode i
biologije, temeljem kojih bi se znanstvenom metodologijom ukazalo i pojasnilo utjecaj e-
ucenja na usvajanje trazenih obrazovnih ishoda. S obzirom da se utjecaj e-u¢enja na
ostvarenost ishoda ucéenja u nastavi prirode i biologije nedostatno istrazivao, posebice u
drugom 1 tre¢em obrazovnom ciklusu, ovim ¢e se istrazivanjem dovesti u vezu navedene

varijable i utvrditi utjecaj e-ucenja na ostvarenost ishoda uc¢enja u nastavi prirode i biologije.
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2. Cilj i zadatci istrazivanja

Cilj je ovoga istrazivanja utvrditi temelje za preusmjeravanje tradicionalne nastave prirode i

biologije, nastavnih tema iz podru¢ja zdravlja i odrzivoga razvoja postoje¢ih nastavnih

programa drugog i tre¢eg obrazovnog ciklusa osnovne Skole, na koriStenje e-ucenja kao

jednog od oblika suvremenih pristupa poucavanju, a sve s ciljem u¢eni¢kog razumijevanja i

primjene zdravog i odrzivog zivota. Takoder se ovim istrazivanjem nastoji utvrditi utjecaj g-

faktora inteligencije na uspjeh ucenika u ostvarivanju obrazovnih ishoda promatrano iz

perspektive koriStenja e-uCenja u radu te ispitati i interese uCenika prema nastavnim temama

iz prirode i biologije. Preduvjet za realizaciju e-uéenja u nastavhom procesu stvaranje je

pozitivnih pretpostavki za ucenje opcenito poput motivacije ucenika, samoodgovornosti pri

izvrSavanju domacih zadaca i zainteresiranosti ucenika za navedene nastavne teme.

U skladu s iznijetim ciljem definirani su sljede¢i zadatci istrazivanja:

1.
2.
3.

10.

utvrditi ocekivanja ucenika od e-ucenja

utvrditi postojanje pozitivne motivacije za e-ucenje

utvrditi ostvarenost obrazovnih ishoda ucenika na temama iz prirode i biologije
obzirom na primijenjene postupke poucavanja (tradicionalna nastava i e-ucenje)
utvrditi interese ucenika za nastavne teme prirode i biologije

utvrditi utjecaj g-faktora inteligencije na ostvarenost obrazovnih ishoda ucenja

utvrditi ostvarenost obrazovnih ishoda e-u¢enja prema kategorijama kognitivnih razina
zadataka

utvrditi uspjes$nost ucenika u izvr$avanju domacih zadaca s obzirom na primijenjene
postupke poucavanja (tradicionalna nastava i e-ucenje)

utvrditi interese ucenika za nastavne teme prirode i1 biologije s obzirom na spol i dob te
njihovu interakciju.

utvrditi zadovoljstvo ucenika u€enjem prirode i biologije s obzirom na nezavisne
varijable spola, dobi, uspjeha i njihovih interakcija

utvrditi preferencije ucenika u odnosu na tradicionalnu nastavu i e-uc¢enje s obzirom na
dob 1 spol te njihove interakcije; s obzirom na koristenje IKT-e u ostvarivanju ishoda
ucenja s obzirom na spol i dob te njihove interakcije; s obzirom na primjenu e-ucenja
kao faktora poticanja na daljnje ucenje prirode i biologije s obzirom na spol, dob i

njihove intereakcije.
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3. Hipoteze istrazivanja

S obzirom na prethodno postavljene zadatke istrazivanja namece se generalna hipoteza
istrazivanja:

Hg: e-ucenje predstavija sustavni faktor podizanja kompetitivnih osobina ucenika u
ostvarivanju ciljnih obrazovnih ishoda ucenja u nastavi prirode i biologije.

Kako bi se navedena generalna hipoteza mogla testirati, nuzno je, u skladu s iznijetim
zadatcima, formirati operativne hipoteze kojima je moguée potvrditi ili odbaciti ostvarenost
postavljenih zadataka.

Operativne hipoteze istraZivanja

H1 Ne postoji statisticki znacajna razlika kod ucenika eksperimentalne skupine u
o¢ekivanjima od e-ucenja i ispunjenju tih oc¢ekivanja.

H2 Ne postoji statisticki znacajna razlika izmedu subuzoraka ispitanika kontrolne i
eksperimentalne skupine u motivaciji za u€enje nastavnih sadrzaja prirode i biologije.

H3 Ne postoji statisticki znacajna razlika subuzoraka ispitanika kontrolne i eksperimentalne
skupine u ostvarivanju obrazovnih ishoda obradivanim nastavnim temama prirode i biologije
obzirom na primijenjene postupke poucavanja tradicionalne nastave ili e-u¢enja.

H4 Ne postoji statisticki znac¢ajna razlika po spolu za iskazane interese ucenika prema
nastavnim temama prirode i biologije.

H5 Ne postoji statisti¢ki znacajna razlika u ostvarenosti obrazovnih ishoda u¢enika s obzirom
na njihov g-faktor inteligencije i primijenjene postupke poucavanja tradicionalne nastave ili e-
ucenja.

H6 Ne postoji statisticki znaCajna razlika medu subuzorcima ispitanika kontrolne i
eksperimentalne skupine u ostvarivanju obrazovnih ishoda prema kognitivnim razinama
zadataka s obzirom na dob ucenika.

H7 Ne postoji statisticki znacajna razlika medu subuzorcima ispitanika kontrolne i
eksperimentalne skupine u izvrSavanju domacih zadaca.

H8 Ne postoji statisticki znacajna razlika u interesu ucenika drugog i tre¢eg obrazovnog
ciklusa za nastavne teme iz podrucja zdravlja te prirodnog i druStvenog okolisa.

H9 Ne postoji statistiCki znafajna razlika u interesima ucfenika za teme prirodnog i
drustvenog okoliSa s obzirom na spol i dob ispitanika te s obzirom na interakcije navedenih

varijabli spola i dobi ucenika.
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H10 Ne postoji statisticki znacajna razlika u zadovoljstvu u¢enika u¢enjem prirode i biologije
s obzirom na varijable spol, dob i skolski uspjeh te njihove interakcije.

H11 Ne postoji statisticki znacajna razlika medu ucenicima: u preferencijama u odnosu na
tradicionalnu nastavu i e-ucenje s obzirom na varijable dob i spol te njihove interakcije; s
obzirom na koriStenje IKT-¢ u ostvarivanju ishoda ucenja; s obzirom na varijable spol i dob te
njihove interakcije; s obzirom na primjenu e-ucenja kao faktora poticanja na daljnje ucenje

prirode i biologije; s obzirom na varijable spol, dob i njihove interakcije.

4. Postupak istraZivanja

4.1.Uzorak ispitanika

U istrazivanju je sudjelovalo 162 ucenika od 5. do 8. razreda osnovne $kole, kako prikazuje
tablica 4. Premda je uzorak ispitanika namjeran, on predstavlja cjelovitu populaciju $kole te
po svim svojim karakteristikama predstavlja reprezentativan uzorak iz cjelovite populacije
ucenika osnovnih $kola. Struktura uzorka ispitanika za svaki razred, po spolu, prikazana je na

slici 8.

Tablica 4. Uzorak ispitanika (1. ispitivana cjelina)

Razred Eksperimentalna Kontrolna Ukupno
skupina skupina utenika
5 20 18 38
6. 23 19 42
7. 21 23 44
8. 18 20 38
ukupno 82 80 162

Na prvoj nastavnoj temi eksperimentalne skupine svih razreda brojale su 82 ucenika, a
kontrolne 80, a te skupine su se na drugoj ispitivanoj temi zamijenile te je eksperimentalna
skupina prve nastavne teme postala kontrolna skupina na drugoj nastavnoj temi i obrnuto jer
se zelio vidjeti rad ucenika 1 ostvarenost obrazovnih ishoda kada je ¢lan kontrolne 1 kada je

¢lan eksperimentalne skupine.
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Slika 8. Struktura uzorka ucenika po spolu

Od ukupnog broja (38) uc¢enika 5. razreda 39,5% su djevojcice, a 60,5% su djecaci. Od 42
ucenika 6. razreda 14 je djevojcica, a 28 dje¢aka. Sedmi razredi imaju ukupno 44 ucenika od
kojih je 40,9% djevojcica i 59,09% djecaka dok je u osmom razredu podjednako djevojcica i
djecaka, po 50%.

Moguce zakljuéne ocjene iz nastavnih predmeta opcenito pa tako i nastavnih predmeta
priroda i biologija u obrazovnom sustavu Republike Hrvatske su odli¢an, vrlo dobar, dobar,

dovoljan i nedovoljan. Kako je za testiranje odredenih hipoteza istrazivanja vazan $kolski

uspjeh ispitanika, odnosno zaklju¢na ocjena iz prirode ili biologije, potrebni podatci prikazani
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Slika 9. Zakljucne ocjene ucenika iz nastavnih predmeta priroda i biologija
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Analizirajuci podatke o zaklju¢noj ocjeni iz nastavnih predmeta priroda i biologija, vidljivo je
da 35,2% ucenika postize odli¢an uspjeh, 36,4% vrlo dobar, 23,5% dobar, a 4,9% ucenika
postize dovoljan uspjeh. Nedovoljnu zakljuénu ocjenu iz ovih nastavnih predmeta nije imao
niti jedan ucenik. Iz prikazanih podataka moze se uoditi porast zakljuénih ocjena dobar i
dovoljan u viSim razredima osnovne Skole dok zaklju¢ne ocjene dovoljan uopée nema kod
ucenika 6. razreda, a U 5. razredu samo je jedan ucenik imao zaklju¢nu ocjenu dovoljan. Kako
svim ispitivanim ucenicima prirodu i biologiju predaje ista uciteljica, moze se iskljuciti

neujednacéenost kriterija uciteljice kao eventualni uzrok porasta losijih ocjena u 8. razredu.

4.2. Uzorak instrumenata (varijabli)

Kako bi se realiziralo istrazivanje i dobili odgovori na postavljene zadatke i hipoteze
primijenjeni su sljedeé¢i instrumenti: predispit znanja, pisana provjera znanja I, pisana
provjera znanja Il, anketa Al, anketa A2, anketa A3, anketa A4, anketa A5 (SMQ), anketa
A6, domace zadace te Standardne progresivne matrice.

Instrument predispit znanja posluzio je za generiranje eksperimentalne i kontrolne skupine za
svaki pojedini razred, a pisali su ga svi ucenici mjesec dana prije pocetka rada na sustavu
Moodle. Konstruirana su Cetiri razli¢ita predispita znanja, za ucenike od 5. do 8. razreda, a
svaki je sadrZzavao zadatke razliitog tipa: zadatke nadopunjavanja, viSestrukog izbora,
povezivanja. Tim mjernim instrumentom ispitivala su se znanja u¢enika i ostvarenost ishoda
ucenja iz prethodnih razreda vaznih za ispitivanu nastavnu cjelinu pojedinoga razreda. S
ciljem podjele ucenika iz pojedinoga razreda na eksperimentalnu i kontrolnu skupinu
analizirani su rezultati predtesta. Tim su postupkom odredeni ekvivalentni parovi ucenika

.....

Skupine su bile maksimalno moguce ujednacene i po spolu.

Ucenici su nakon svake nastavne cjeline pisali pisanu provjeru znanja. Pitanja u provjerama
znanja bila su istovjetna za eksperimentalnu i kontrolnu skupinu, samo se razlikovao nacin
izvedbe jer su ucenici eksperimentalne skupine provjeru znanja ispunjavali elektronski, na
sustavu Moodle, a ucenici kontrolne skupine pisanu su provjeru znanja pisali istovremeno u
ucionici biologije za vrijeme nastavnog sata prirode ili biologije. Nakon prve ispitivane

nastavne cjeline svakoga razreda ucenici su pisali pisanu provjeru znanja I, a nakon druge
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ispitivane nastavne cjeline svakoga razreda ucenici su pisali pisanu provjeru znanja Il. Kako
je svaki razred imao dvije ispitivane cjeline, a ukupno su cetiri razreda (5., 6., 7. 1 8.), na
Moodle se postavilo osam razli¢itih pisanih provjera znanja. Zadatci u pisanim provjerama
znanja bili su postavljeni na nacin da ispituju traZzene obrazovne ishode tih nastavnih cjelina
prema Nastavnom planu i programu za osnovnu $kolu (2006). Crooks (1988) razlikuje tri
razine kognitivnih postignuca i to: 1. razina - reproduktivno znanje, 2. razina - razumijevanje i
primjena te 3. razina - rjeSavanje problema pa su stoga u navedenim pisanim provjerama
znanja bila zastupljena pitanja svih kognitivnih razina, najvise pitanja prve kognitivne razine,
a najmanje pitanja treCe kognitivne razine. Prva razina odnosi se na reproduktivno znanje
temeljeno na memoriranju informacija, ali ukljuCuje i literarno razumijevanje. Razina
razumijevanja i1 primjene ukljuuje konceptualno razumijevanje nastavnih sadrzaja te
generalizaciju 1 apstraktno misljenje. RjeSavanje problema obuhvaca vise kognitivne razine
Bloomove taksonomije poput analize, vrjednovanja i stvaranja. Instrument pisana provjera
znanja | sadrzavala je zadatke iz prve obradivane nastavne cjeline za svaki razred (UKupno su
izradene 4 pisane provjere I). Svi subuzorci ispitanika (kontrolna i eksperimentalna skupina)
rjesavali su pisanu provjeru znanja | kojom se ispitivala ostvarenost ishoda u¢enja pomocu
pitanja prve, druge i tre¢e kognitivne razine, a struktura bodova pisane provjere znanja | bila
je takva da je priblizno 50% bodova bio rezultat odgovora na pitanja kojima se ispituje prva
kognitivna razina znanja, oko 30% bodova bio je rezultat odgovora na pitanja kojima se
ispituje druga kognitivna razina, a oko 20% bodova vezano je bilo uz trecu kognitivnu razinu
znanja. Pitanja i sama pisana provjera znanja | (ha Moodle-u je oznacena kao test) u¢enicima
eksperimentalne skupine bila su vidljiva tek u trenutku kada i uéenicima kontrolne skupine,
koji su u ucionici biologije dobili istu pisanu provjeru znanja | u tiskanom obliku od strane
uciteljice.

Instrument pisana provjera znanja Il sadrzavala je zadatke iz druge obradivane nastavne
cjeline za svaki razred (ukupno su izradene 4 pisane provjere znanja Il). Struktura zadataka i
bodova pisane provjere znanja Il bila je kao i kod pisane provjere znanja | (tri kognitivne
razine zadataka), a takoder su je ucenici eksperimentalne skupine pisali u e-obliku u ucionici

informatike dok su je ucenici kontrolne skupine pisali u tiskanom obliku u ucionici biologije.

Sa svrhom testiranja hipoteza u istrazivanju koristilo se 6 anketa (Al, A2, A3, A4, A5 i AGB).
Njih su u€enici popunjavali u razli¢itim fazama provedbe istrazivanja.
Al - Anketa ocekivanja od e-ucenja, bila je primijenjena za uéenike eksperimentalne skupine

prije pocetka rada na sustavu Moodle. Anketa se sastoji od dva dijela tako da prvi dio ankete

79



Al istrazuje sociodemografske, nezavisne varijable: razred (dob), spol i uspjeh (zadnju
zakljuénu ocjenu iz prirode ili biologije). Drugi dio ankete Al odnosi se na samoprocjenu
ucenickih oc¢ekivanja od e-ucenja, koja su ispitana putem 11 tvrdnji (zavisnih varijabli) na
koje su ucenici odgovarali koriStenjem Likertove skale od Cetiri stupnja u kojoj 1 oznacava
najmanji stupanj ocekivanja, a 4 najveci stupanj ocekivanja. Tvrdnje su bile vezane uz
ispitivanje zadovoljstva koriStenjem e-ucenja, pomo¢ e-ucenja u usvajanju znanja, trudu koji
¢e trebati ulagati, ispitivanje njihovih ocekivanja o samom izgledu e-lekcije (koli¢ina slika,
snalazenje na glavnom izborniku, umetnuti filmovi) te njithovu pretpostavku o vlastitoj

uspjesnosti u e-ucenju (prilog 15).

A2 - Anketu o preferencijama ucenika prema nastavnim sadrzajima iz prirode i biologije koje
se odnose na teme zdravlja covjeka i teme prirodnoga i drustvenoga okolisa popunjavali su
svi ucenici prije pocetka istrazivanja. Anketa A2 sastoji se od dva dijela gdje prvi dio istrazuje
sociodemografske, nezavisne varijable: razred (dob), spol, i uspjeh, odnosno zadnju zaklju¢nu
ocjenu iz prirode ili biologije. Drugi dio ankete A2 odnosi se na preferencije ucenika prema
nastavnim sadrzajima prirode i biologije, a vezani su uz teme zdravlja ¢ovjeka, prirodnog i
drustvenog okoliSa. Anketa je sadrzavala 17 tvrdnji (zavisnih varijabli) na koje su uéenici
odgovarali koriStenjem Likertove Cetiri stupanjske skale (1 - uopée me ne zanima, 2 - ne
zanima me, 3 - zanima me, 4 - vrlo sam zainteresiran). UCenike se ispitivalo zZele 1i uciti o
gradi i funkciji ljudskog organizma, virusnim i bakterijskim bolestima, crijevnim parazitima,
nainu prijenosa 1 zaStiti od smrtonosnih virusa, nacinima sprjecavanja i lijeCenju zaraznih
bolesti, zdravoj prehrani, bolestima ovisnosti, promjenama u pubertetu, higijeni tijela, kako
smrtonosni otrovi djeluju na tijelo, ekoloski prihvatljivim oblicima energije, biljkama njihova
kraja, zracenju iz mobitela, odrzivom razvoju, ozonskim rupama i njihovom utjecaju na ljude

te 0 onecis¢enju mora i kopnenih voda (prilog 16).

A3 — Anketa rangiranja nastavnih tema imala je za cilj istraziti kako uéenici drugog i treceg
obrazovnog ciklusa rangiraju 16 tema iz podruja nastave prirode i biologije prema
zainteresiranosti za njih. Prvi dio ankete A3 istrazuje sociodemografske, nezavisne varijable:
razred (dob), spol i uspjeh ucenika, a u drugom dijelu ucenici su trebali rangirati 16 nastavnih
tema iz prirode i biologije (zavisne varijable) upisivanjem rednih brojeva 1. do 16. prema
vlastitom interesu za pojedinu temu. Teme koje su ucenici rangirali obuhvacaju nastavne
sadrzaje prirode i biologije, a to su: stanica, spoznavanje prirode, grada i uloge Zivotinjskog

organizma, uzgoj i zastita biljka i zivotinja, pubertet, grada biljnog organizma, ekoloski
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sustavi, energija, zastita okoliSa, evolucija zivog svijeta, virusi i bakterije, gljive, alge, ljudsko

tijelo (grada organskih sustava), ljudsko tijelo (oCuvanje zdravlja) i genetika (prilog 17).

A4 - Anketa o zadovoljstvu ucenja prirode i biologije ispitivala je, uz zadovoljstvo,
preferencije ucenika prema izvedbi nastavnog sata, njihovo koristenje IKT-e te utjecaj e-
ucenja na daljnje ucenje, a anketu su popunjavali svi uéenici. Anketa A4 sastoji se od dva
dijela, a prvi dio ispituje sociodemografske, nezavisne varijable: razred (dob), spol, uspjeh
ucenika dok drugi dio ankete ispituje zadovoljstvo ucenika ucenjem prirode ili biologije,
preferencije ucenika, koriStenje IKT-e i utjecaj e-uCenja na daljnje ucenje. Anketa je
sadrzavala 17 tvrdnji (zavisnih varijabli) na koje su ucenici odgovarali koriStenjem Likertove
Cetiri stupanjske skale (1 - nikada, 2 - rijetko, 3 - Cesto, 4 -uvijek). Preferencije ucenika prema
tradicionalnoj, f2f, nastavi ili e-ucenju ispitane su koriStenjem 2. i 14. tvrdnje (zele li
tradicionalnu nastavu ili Zele e-ucenje). KoriStenje IKT-e od strane ucenika, a sa svrhom
ucenja, ispitano je koriStenjem 3., 9. 1 11. tvrdnje (pomaZe li im racunalo u savladavnju
nastavnih sadrzaja, koriste li racunalo za traZzenje dodatnih i novih informacija potrebnih za
nastvu prirode i biologije). Utjecaj e-uc¢enja na daljnje ucenje ispitivao se 15. tvrdnjom ankete
(prilog 18).

A5 - ova anketa predstavlja Science Motivation Questionaire (u nastavku: SMQ) koji su
utemeljili Glynn i Koballa (2006), a navedeni SMQ (prilog 19) daje uvid u uceni¢ku
motiviranost za ucenje prirodoslovlja, u ovom slucaju prirode i biologije. Anketu A5
popunjavali su svi u€enici, a kao i prethodno opisane ankete, sastoji se od dva dijela. Prvi dio
ankete A5 istrazuje sociodemografske, nezavisne varijable: razred (dob), spol i uspjeh
ucenika. Drugi dio navedenog mjernog instrumenta odnosi se na istrazivanje motivacije, a
sadrzi 30 Cestica zatvorenog tipa (zavisne varijable) koje su grupirane na nacine da ispituju
Sest razli¢itih dimenzija motivacije, a na koje su ucenici odgovarali koriStenjem Likertove pet
stupanjske skale (1 - nikada, 2 - rijetko, 3 - ponekad, 4 - Cesto, 5 - uvijek). Dimenzije
motivacije koje ispituje Anketa A5 su: intrinzi¢na motivacija, ekstrinzi¢na motivacija, osobna
procjena vaznosti ucenja biologije, lokus unutarnje kontrole, procjena vlastite uspjeSnosti i
anksioznost pri provjeri znanja iz biologije. Intrinzi¢na motivacija za ucenje biologije
ispituje se Cesticama 1. (uzivam uceci biologiju), 16. (znanje iz biologije koje posjedujem
vaznije mi je od ocjene koju ¢u dobiti), 22. (smatram da je predmet biologija zanimljiv), 27.
(ucenje biologije mi je izazov) i 30. (osjeCam se uspjesno kada razumijem biologiju).
Ekstrinziéna motivacija za ucfenje biologije ispituje se Cesticama: 3. (Zelim testove iz

biologije rijesiti bolje od ostalih ucenika u razredu), 7. (vazno mi je imati dobru ocjenu iz

81



biologije), 10. (znanje iz biologije pomo¢i ¢e mi u buduénosti za dobivanje dobrog posla), 15.
(razmi$ljam o utjecaju ocjene iz biologije na moj op¢i uspjeh na kraju skolske godine) i 17.
(znanje iz biologije pomo¢i ¢e mi jednog dana u poslu). Osobna procjena vaznosti ucenja
biologije ispituje se Cesticama: 2. (znanje iz biologije vazno je za ostvarenje mojih ciljeva),
11. (mislim da ¢e mi poznavanje biologije pomo¢i u zivotu), 19. (razmisljam o tome kako ¢u
primijeniti znanje iz biologije u svakodnevnom zivotu), 23. (znanje iz biologije bitno je za
moj zivot) i1 25. (znanje iz biologije ima prakti¢nu primjenu u mom zivotu). Lokus unutarnje
kontrole ispituje se Cesticama: 5. (ako imam problema u ucenju biologije, pokusat ¢u otkriti
uzrok problema), 8. (ulazem trud u ucenje biologije), 9. (Koristim razli¢ite na¢ine ucenja kako
bih savladao/la sadrzaje biologije), 20. (krivim sebe ako ne razumijem biologiju) i 26.
(pripremam se temeljito za test iz biologije). Peta dimenzija motivacije, koja se odnosi na
procjenu vlastite uspjeSnosti, ispituje se Cesticama: 12. (0¢ekujem da ¢u ostvariti jednako
dobar ili bolji rezultat od ostalih u¢enika u razredu), 21. (Sigurno ¢u uspjesno izvesti prakti¢ne
radove iz biologije), 24. (savladavanjem sadrzaja iz biologije razvit ¢u potrebne vjestine), 28.
(uvjeren/uvjerena sam da ¢u uspjesno rijesiti test iz biologije) i 29. (vjerujem da iz biologije
mogu dobiti ocjenu odli¢an). Osjecaju li u¢enici anksioznost pri provjeri znanja iz biologije
ispitana je Cesticama: 4. (0sje¢cam nelagodu kada rjesavam test iz biologije jer je ne znam), 6.
(kako se priblizava vrijeme pisanja testa iz biologije, osjeCam nelagodu), 13. (brinem da ¢e
moja ocjena iz biologije biti nedovoljan), 14. (brine me da su iz biologije drugi ucenici u
razredu uspjesniji od mene), 18. (ne volim testove iz biologije). Ukupna suma svih Cestica
koristenog SMQ-a iznosi 150. Prema Glynn, Taasoobshirazi i Brickman (2009) oni uéenici
koji ostvare zbroj bodova od 30 do 59, nikada ili rijetko su motivirani za ucenje
prirodoslovlja; od 60 do 89, rijetko ili ponekad su motivirani; od 90 do 119, ponekad ili ¢esto
su motivirani dok su od 120 do 150, cesto ili uvijek motivirani za uéenje prirodoslovlja,

odnosno u ovom slu¢aju u uéenju prirode i biologije.

A6 - Anketa ispunjenih ocekivanja od e-ucenja (prilog 20) strukturirana je tako da se
pojedina tvrdnja ankete A6 referira na tvrdnju ankete Al, a popunjavali su je ucenici
eksperimentalne skupine nakon provedenoga e-uc¢enja na sustavu Moodle. Anketa A6 takoder
se sastoji od dva dijela, a prvi dio istrazuje nezavisne varijable razred (dob), spol i uspjeh
ucenika. Drugi dio ankete A6 odnosi se na samoprocjenu ucenika o ispunjenosti oc¢ekivanja
od e-ucenja putem 11 tvrdnji (zavisne varijable) na koje su ucenici odgovarali koriStenjem
Likertove Cetiri stupanjske skale u kojoj 1 oznacava najmanji stupanj ispunjenih ocekivanja, a

4 najvedi stupanj ispunjenih o€ekivanja.
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Ucenici su tijekom istrazivanja imali precizno strukturirane domace zadace (prilog 21)
temeljem kojih se kvantificirala aktivnost ucenika eksperimentalne i kontrolne skupine pri
njihovom rjesavanju uz precizno definiran vremenski rok za njihovu predaju. Cilj ovako
strukturiranih domacih zadaca bila je provjera usvojenosti obradenih nastavnih sadrzaja kroz
ostvarivanje potrebnih obrazovnih ishoda, a same domace zadace ucenika bile su u obliku
zadatka (prilog 22) ili u obliku pitanja (prilog 23). Zadatak je bio oblikovan na nac¢in da su ga
ucenici kuéi trebali samostalno napraviti (izraditi odredeni prakti¢ni rad ili napraviti ppt
prezentaciju). Ukoliko je zadatak bio u obliku pitanja, ono je bilo jednostavno napisano s
mogucénoscu visestrukog odgovora. Ucenici eksperimentalne skupine na njega su odgovarali u
sustavu Moodle, a ucenici kontrolne skupine isto su pitanje dobili otisnuto na papiru i predali
su svoj pisani odgovor uciteljici. Kako odgovora na navedeno pitanje nije bilo u udzbeniku,
od ucenika se trazilo da istraze Cinjenice na Internetu i onda odgovore na pitanje biranjem
jednog od ponudenih odgovora (prilog 24). Kontrolna je skupina s rokom predaje domacih
zadaca bila upoznata usmeno na satu prirode ili biologije, a eksperimentalna skupina putem e-
poruke. Ucenici eksperimentalne i kontrolne skupine imali su identi¢ne domace zadace, a
razlika je bila jedino u nacinu predaje tih zadaca. Naime, ucenici eksperimentalne skupine
imali su odredeni vremenski rok do kada su trebali postaviti svoje domace zadate na
platformu Moodle, bilo da se radi o rjeSenju postavljenog pitanja ili stavljanju izradenih
sadrzaja (prezentacije ili slike prakticnoga rada). Ukoliko su imali za domac¢u zadac¢u napraviti
prakti¢ni rad, trebali su fotografirati svoj rad i fotografiju postaviti na Moodle. Nakon
precizno odredenog vremenskog roka domace zadace, vise se nisu mogle postavljati na
sustav, a identi¢an vremenski rok imala je i kontrolna skupina (prilog 25) koja je svoje radove
donosila u pisanom obliku uciteljici na uvid ili joj predavala prakti¢ne radove. Ucenici
eksperimentalne skupine dobili su vrlo detaljne informacije kako se predaja domacih zadaca
moze napraviti u sustavu Moodle, a mogli su takoder zatraziti pomo¢ uciteljice biologije ili
ucitelja informatike ukoliko su naiSli na potesko¢u (prilog 26). Ucenici eksperimentalne
skupine povremeno su se obracali uditeljici za pomo¢ te im je onda detaljno objaSnjena
procedura izvrSavanja odredenog zadatka jer se zeljelo izbjeci situaciju da nedostatak njihove

informati¢ke kompetencije utjece na uspjesnost izvrSavanja domacih zadaca.

Mijerni instrument Standardne progresivne matrice (SPM) ili Ravenove progresivne matrice
naziv je testa koji je oblikovao John Raven koji je tim testom razradio Spearmanovo
shvacanje inteligencije (Raven i sur., 1994). Ravenov test postoji u nekoliko oblika, a koji ¢e

se primjenjivati, ovisi 0 dobi ispitanika. Za djecu u dobi od 6 do 17 godina koriste se
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Standardne progresivne matrice (SPM) koje sadrze 60 zadataka progresivno grupiranih
prema tezini pa im odatle dolazi i naziv. Rezultati SPM-a naj¢eS¢e se prikazuju u obliku
centila. Kako se SPM sastoji od apstraktnih likova, smatra se kako je on manje ovisan o
formalnom obrazovanju i kulturnom iskustvu pa se uzima kao mjera fluidne inteligencije.
Ravenov test mjeri g-faktor inteligencije (Gardner i sur., 1999). Ravenove progresivne
matrice i testovi rjecnika konstruirani su kako bi se procijenile dvije komponente g-faktora
koje Spearman naziva eduktivnom i reproduktivnom sposobnosc¢u. Eduktivha mentalna
aktivnost odnosi se na iznalaZenje smisla u zbrci, razvijanje novih spoznaja temeljenih na
ne¢emu S$to nije neposredno uocljivo te na stvaranje, ve¢inom neverbalnih, konstrukata koji
pomazu u upravljanju slozenim problemima koji sadrze mnoge medusobno ovisne varijable.
Reproduktivna sposobnost odnosi se na prisjeCanje, svladavanje i1 reproduciranje grade
(Raven i sur., 1999). SPM su konstruirane kako bi se mogle primjenjivati u domovima,
Skolama i na radnim mjestima kao i u laboratorijskim uvjetima (na mjestima gdje su uvjeti za
testiranje i razina motivacije Cesto daleko od idealnih sa psihometrijskog gledista) pa su stoga
trebale biti kratke, atraktivne, ali istovremeno dovoljno teske i valjane. Skala se sastoji od pet
serija grafickih problema koji predstavljaju serijske promjene koje se dogadaju istodobno u
dvije dimenzije. U svakom problemu jedan dio nedostaje, a ispitanik taj dio treba pronaci
izmedu nekoliko dijelova koji mu se nude. Ljestvica se sastoji od 60 problema koji su
podijeljeni u pet serija (A, B, C, D i E) tako da svaka serija sadrzi 12 problema. U svakoj je
seriji prvi problem u najve¢oj mogucoj mjeri sam po sebi ocit. Problemi koji slijede iste su
vrste, ali postaju sve tezi i tezi. Pet serija pruza i pet moguénosti zahvac¢anja nac¢ina misljenja
potrebnih da bi se rijesili postavljeni problemi i omogucava pet progresivnih mjerenja
ispitanikove sposobnosti za intelektualnu aktivnost. Kako bi zainteresiranost ispitanika ostala
na potrebnoj razini i izbjegla se pojava iscrpljenosti tijekom rjesavanja testa, svaki je problem

debelo otisnut na stranici te precizno nacrtan, i ugodan za promatranje (Raven i sur., 1994).

,,Svim ispitanicima, bez obzira na dob, daju se potpuno iste serije problema, u potpuno istom
poretku, i kaze im se da rade vlastitom brzinom, bez prekidanja, od pocetka do kraja ljestvice.
Ukupni rezultat ispitanika predstavlja pokazatelj njegove intelektualne sposobnosti.
Doprinosi svake od pet serija ukupnom rezultatu govore o konzistentnosti procjene i, ako ona
nije zadovoljavajuca, treba ispitati psiholosku znacajnost nesklada izmedu rezultata
postignutih u pet serija testa. Ako se test primijeni kao test brzine ili uspjesnosti, utvrdeno je
da su rezultati pouzdaniji i psihologijski valjaniji no sto bi se to moglo ocekivati od 60

problema podijeljenih u pet serija koje se preklapaju po tezinu. Od mlade djece, mentalno
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hendikepiranih osoba i vrlo starih ljudi nije za ocekivati da ce rijesiti vise od problema iz
serija A i B, i lakse probleme iz serije C i D, kod kojih nije neophodno zakljucivanje po
g-faktora ili opc¢eg intelektualnog funkcioniranja. U vrijeme kada se provodi SPM test, S
uéenicima u prostoriji je psiholog'®, a oni rade tiho i pojedinaéno. U uvodnom dijelu psiholog
im daje uputu za unos svojih osobnih podataka te zajedno otvaraju knjizicu s ilustracijama.
Psiholog im objasnjava kako je jedan dio prve ilustracije isjeCen i kaze kako se svaki od
obrazaca uklapa u prazan prostor, ali je samo jedan od ponudenih to¢no rjeSenje, ujedno im
pokazuje toc¢an dio te zajedno rijeSe prvih 5 obrazaca. Ukoliko ispitanik nije sposoban rijesiti
tih prvih 5 obrazaca, nema smisla nastaviti testiranje. Ako ispitanik rijesi prvih pet zadataka,
dalje sam u tiSini rjeSava do 60. zadatka. Za popunjavanje ovoga testa potreban je bio
originalni komplet testovnog materijala s naglaskom kako testovne knjiZice nisu potrosne, ali
listovi za odgovore jesu. Ucenici piSu test sat vremena. U slu€aju ovoga istraZivanja za svaki
razred bilo je predvideno po dva sata vremena (jedan sat za jednu skupinu, a drugi sat za
drugu skupinu) jer su ispitanici u ucionici trebali sjediti svaki sam u svojoj klupi licem
okrenuti prema ispitivacu pa je ukupno testiranje u¢enika pomoc¢u SPM testa trajalo 16 sati, a
provelo se tijekom mjesec dana. Testove je bodovala psihologinja skole koja je provela
testiranje ucenika te je razvrstala ucenike s obzirom na rezultat koji su postigli na testu u
jedan od sljedec¢ih stupnjeva: intelektualno superioran, jasno iznadprosjecne intelektualne
sposobnosti, prosjeCno inteligentan, jasno ispodprosjecne intelektualne sposobnosti i
umanjene inteligencije (tablica 5.). Dvoje uéenika s individualiziranim pristupom u radu imali

su osiguranu pomo¢ u svim fazama istraZivanja.

Tablica 5. Skupine ucenika obzirom na rezultat postignut na SPM testu

stupanj intelektualne sposobnosti Rezultat
| intelektualno superioran u ili iznad 95 centila
1 jasno iznadprosjeéne intelektualne sposobnosti u iliiznad 75 centila
1 prosjecno inteligentan izmedu 25 1 50 centila
v jasno ispodprosjecéne intelektualne sposobnosti u ili ispod 25 centila
\Y umanjene inteligencije u ili ispod 5 centila

10 sva istraZivanja i interpretacije psiholoskih testiranja, za potrebe ovoga istraZivanja, izvr$io je psiholog.
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4.3. Metode obrade podataka istrazivanja

Dobiveni rezultati istrazivanja provjereni su Kolmogorov-Smirnovljevim testom za
utvrdivanje normalnosti podataka. Ukoliko je bila iskazana normalna distribucija podataka,
podatci su obradeni parametrijskim metodama (t-test, ANOVA), a za distribucije koje nisu
iskazivale normalnu raspodjelu, podatci su obradeni neparamerijskim tehnikama (Wilcoxon
test). Kod prikazivanja podataka najprije su iskazani parametri deskriptivne statistike kako bi
se mogle uociti mjere srediSnje tendencije i mjere varijabilnosti podataka te su nakon njih
prikazani rezultati parametrijskih ili neparametrijskih tehnika inferencijalne statistike. Podatci
su smatrani signifikantnim ako je p<0.05. Svi rezultati izraunati SU pomocu softvera

Statistica 12.0. (StatSoft, Tulsa, Oklahoma, SAD).

S ciljem ispitivanja hipoteze H1 ucenici su bili ispitani 2 puta: anketom Al kojom su se
ispitivala oc¢ekivanja ucenika od e-u€enja te anketom A6 kojom se ispitivala ispunjenost tih
oc¢ekivanja. Ankete su se sastojale od 11 Cestica zatvorenog tipa, a za svaku pojedinu Cesticu
primijenjen je t-test za zavisne uzorke ili neparametrijski anlogon. Kako je na svim
varijablama narusen normalitet, za analizu se koristio Wilcoxon test uredenih parova, a

napravljena je odvojena analiza za 5., 6., 7. i 8. razred.

S ciljem ispitivanja hipoteze H2 koriStena je anketa AS (SMQ), a koja sadrzi trideset Cestica
zatvorenog tipa na koja su odgovori moguci unutar 5-stupanjske Likertove skale. Kako anketa
A5 istrazuje 6 relativno neovisnih dimenzija Koristenjem t-testa za nezavisne uzorke ili
neparametrijskog analogona, ispitana je znacajnost razlika ispitanika u svih 6 dimenzija. Prije
upotrebe rezultati u pojedinoj dimenziji bili su kondenzirani koristenjem zbroja. Analiza je
napravljena odvojeno za 5., 6., 7. i 8. razred. Kako sve varijable u svim razredima pokazuju

normalnu distribuciju, u analizi su koristene parametrijske tehnike (t-test).

S ciljem ispitivanja hipoteze H3 ucenici su pisali predispit znanja i pisanu provjeru znanja iz
prirode i biologije. Kako je Kolmogorov-Smirnovljev test pokazao normalnu distribuciju
podataka, u analizi je koriStena parametrijska tehnika, t-test za zavisne uzorke kojim je
ispitana veli¢ina uCinka e-ufenja za sve razrede ucenika, 0dnosno ispitana je znacajnost
razlika ucenickih rezultata postignutih na predispitu znanja i pisanoj provjeri znanja koji pisu

kao eksperimentalna skupina.

S ciljem ispitivanja hipoteze H4 ucenici su rangirali svaku od 16 ponudenih tema iz podrucja

nastave prirode i biologije prema redoslijedu njihove zainteresiranosti za navedenu temu.
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Kako se radi o u¢eni¢kom rangiranju, koristila se neparametrijska tehnika. Mann-Whitney U
testom ispitano je postojanje statisticki znacajnih razlika u rangiranim temama ankete A3.

Analiza je napravljena odvojeno za 5., 6., 7. i 8. razred.

S ciljem ispitivanja hipoteze HS5 ucenici su bili testirani pomocu SPM testa 1 podijeljeni u 5
kvalitativnih grupa (intelektualno superioran, jasno iznadprosjecne intelektualne sposobnosti,
prosjecne inteligencije, jasno ispodprosjeéne intelektualne sposobnosti, umanjene
inteligencije), pri tome su intelektualno superiorni ucenici i jasno iznadprosjec¢no inteligentni
bili razmatrani kao jedna grupa dok su jasno intelektualno ispodprosje¢ni, u¢enici umanjene
inteligencije i prosjec¢no inteligentni ucenici bili druga grupa. Izraunata je varijabla razlike
izmedu rezultata ispitanika kao c¢lana kontrolne skupine i rezultata ispitanika kao clana
eksperimentalne skupine u pisanoj provjeri znanja. Koristenjem neparametrijskog Mann-
Whitney U testa ispitana je razlika medu definiranim skupinama ispitanika u izracunatoj

varijabli razlika. Analiza je odvojeno napravljena za 5., 6., 7. i 8. razred.

S ciljem ispitivanja hipoteze H6 zadatci kognitivne razine 1 pisane provjere znanja bili su
kondenzirani zbrojem. U slu¢aju postojanja veceg broja zadataka na kognitivnim razinama 2.
i 3. zadatci su takoder bili kondenzirani. Kolmogorov-Smirnovljevim testom testirana je
normalnost distribucije podataka, a kako veéina varijabli pokazuje distribuciju narusenog
normaliteta, u su daljnjoj analizi koriStene neparametrijske tehnike (Mann-Whitney U test) za
ispitivanje postojanja razlika za 1., 2. i 3. kognitivnu razinu izmedu kontrolne i

eksperimentalne skupine. Analiza je odvojeno napravljena za 5., 6., 7. i 8. razred.

S ciljem ispitivanja hipoteze H7 ucenicima su bile zadane domace zadace koje su se
vrednovale na nominalnoj skali rijesio ili nije rijesio. UCenici eksperimentalne skupine
trebali su predati domace zadace u e-obliku dok su u€enici kontrolne skupine predavali pisane
domace zadace predane do precizno definiranog roka. Sve domace zadace (N=648) bile su
pregledane od strane uciteljice. Hipoteza se ispitala primjenom testiranja znacajnosti razlika

medu proporcijama.

S ciljem ispitivanja hipoteze H8 ucenici su pisali anketu A2 te su se zadatci koji se odnose na
prirodni i drustveni okoli§, odnosno na zdravlje covjeka kondenzirali. Kolmogorov-
Smirnovljev test potvrdio je normalnu distribuciju podataka te se u daljnjoj analizi koristio t-

test.

S ciljem ispitivanja hipoteze H9 KkoriStena je anketa A2 0 preferencijama ucenika u nastavi

prirode i biologije. Anketa se sastojala od 17 Cestica zatvorenog tipa na koja su odgovori
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moguci unutar Likertove skale u rasponu od 1 do 4. Ukupno 11 Cestica odnosi se na zdravlje
covjeka, a 6 na prirodni i druStveni okoli§. Odgovori su kondenzirani koriStenjem aritmeticke
sredine. KoriStenjem 4x2 dvofaktorske ANOVA-e ili neparametrijskih inacica identificirala se

znacajnost faktora dobi i spola, ali i njihovih interakcijskih efekata.

S ciljem ispitivanja hipoteze H10 zadovoljstvo u¢enjem biologije istrazeno je pitanjem unutar
ankete o zadovoljstvu ucenja biologije, koje ucenici odgovaraju na Likertovoj skali u rasponu
od 1 do 4. Koristenjem ANOVA-e 4x2x5 ili neparametrijskih inacica identificirale su se
znaCajnosti glavnih efekata faktora dob, spol i uspjeh (zaklju¢na ocjena), kao i njihovih

interakcija.

S ciljem ispitivanja hipoteze H11 dva pitanja o preferiranom obliku nastave biologije iz
ankete o zadovoljstvu ucenja biologije kondenzirala su se te dvofaktorskom ANOVA-om 4x2
ili neparametrijskim inaficama ispitana je znacajnost glavnih faktora dobi i spola i njihovih
interakcijskih efekata. Koristenje IKT-e u ostvarivanju ishoda ucenja u nastavi prirode i
biologije istrazilo se, putem tri pitanja, iz ankete o zadovoljstvu ucenja biologije te se
dvofaktorskom ANOVA-om ili neparametrijskim inaCicama ispitala znacajnost glavnih i
interakcijskih efekata. Utjecaj e-ucenja kao faktora poticanja na daljnje ucenje istrazio se iz
ankete o zadovoljstvu uéenja biologije jednim pitanjem te se dvofaktorskom ANOVA-om ili
neparametrijskim inacicama ispitala znacajnost glavnih i interakcijskih efekata spola, dobi i

njihovih interakcijskih meduefekata.

4.4. Nacin provodenja istrazivanja

4.4.1. Nacrt istraZivanja

Prije provedbe istrazivanja zatraZena je suglasnost ravnatelja §kole i Skolskoga odbora koji su
se pozitivno oéitovali o zatrazenoj suglasnosti te je Plan istrazivanja inkorporiran u Skolski
kurikulum prirode i biologije i odobren za provedbu od strane Skolskoga odbora. OdrZani su
roditeljski sastanci za svih osam razrednih odjeljenja (5.a, 5.b, 6.3, 6.b, 7.a, 7.b, 8.a, 8.b) te su
roditelji ukljucenih ucenika, nakon §to im je predstavljeno istraZivanje, potpisali pisanu
suglasnost za sudjelovanje djece u istrazivanju, odobrenje za testiranje ucCenika od strane

psihologinje Skole, te suglasnost za fotografiranje ucenika i objavu njihovih fotografija. Sa
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psihologinjom je dogovorena suradnja oko testiranja ucenika i nac¢ina nabave SPM testova od
ovlastenog nakladnika. Kako je istrazivanje zahtijevalo koriStenje informaticke ucionice za
potrebe nastave prirode i biologije, u dogovoru s ravnateljem i uciteljem informatike,
organizirao se tjedni raspored rada u kabinetu informatike za potrebe nastave prirode i

biologije. Istrazivanje je zapocelo izradom nacrta istrazivanja (slika 10).

Al
A2
Eksperimentalna skupina E1 Kontrolna skupina K1
Cjelina 1. Cjelina 1.
A3
Domace zadace-predati do Domace zadace-predati u pisanom
odredenoga roka na sustavu Moodle obliku
AS
Ab
Prije potetka rada na drugoj
cjelini eksperimentalna
Test1 skupina postaje kontrolna i
obrnuto (zamjena).
Al
Eksperimentalna skupina E2 A4 | Kontrolna skupina K2
Cjelina 2. Cjelina 2.
Domace zadace-predati do Domace zadace-predati u pisanom
odredenoga roka na sustavu Moodle obliku
| a6 |
Test2

Slika 10. Tijek eksperimentalnog postupka
Prije pocetka istrazivanja ucenici su bili podijeljeni u dvije ujednacene skupine,
eksperimentalnu i kontrolnu. Prva eksperimentalna skupina provodila je e-ucenje na sustavu
Moodle, a kontrolna skupina tradicionalnu nastavu s uciteljicom u ucionici biologije. Na
drugoj ispitivanoj cjelini skupine su se zamijenile tako da je eksperimentalna skupina prve
nastavne cjeline postala kontrolna skupina. Obje skupine tijekom istrazivanja imale su
identicne domace zadace 1 pisane provjere znanja. U razli¢itim fazama istraZivanja

popunjavali su ankete.
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4.4.2. Tijek istrazivanja

Prije samoga istrazivanja bilo je potrebno dizajnirati, izraditi i postaviti nastavne sadrzaje
istrazivanih cjelina na platformu Moodle, $to je ucinjeno koriStenjem ADDIE modela
oblikovanja nastave. Bio je to velik i opsezan dio istrazivanja koji je trajao 5 mjeseci jer nisu
koriSteni gotovi nastavni e-sadrzaji, ve¢ je dizajniran potpuno novi e-sadrzaj za potrebe ovoga
istrazivanja. Postavljanje nastavnih sadrzaja na platformu Moodle zahtijevalo je visok stupanj
digitalnih kompetencija voditeljice istrazivanja koja je poradi toga prosla i odgovarajucu

informaticku edukaciju.

Izradeni su svi potrebni mjerni instrumenti istrazivanja i oblikovane nastavne pripreme za
svaki pojedini sat obrade novoga sadrzaja i za sat ponavljanja za svaku ispitivanu cjelinu u
svim razredima. Pripreme za eksperimentalnu i kontrolnu skupinu bile su jednake u smislu
planiranih ciljeva i postignuca nastave te nastavnih aktivnosti za sve ucenike, bez obzira radili
oni e-ucenje ili tradicionalnu nastavu, a planirani su ishodi uéenja prema vaze¢em Nastavnom
planu i programu za osnovnu $kolu (NPP, 2006). lako su pripreme eksperimentalne i

kontrolne skupine bile kompatibilne, njihovi su se satovi razlikovali u metodici rada.

S ciljem testiranja mjernih instrumenata provedeno je i pilot istrazivanje na dva razreda koje
je pokazalo da su mjerni instrumenti pouzdani i valjani te se moglo pristupiti glavnom
istrazivanju. Za sve uéenike izradene su lozinke za pristup platformi Moodle te su urucene
svakom pojedinom uceniku u pisanom obliku, a sluzile su im za pristup nastavnim sadrzajima
na platformi Moodle. Zbog izbjegavanja mogucih potesko¢a u paralelnoj komunikaciji i
istovremenom praéenju rada svih 162 ucenika, rad na Moodle-u trajao je cetiri mjeseca.
Ucenici 5. razreda imali su 1.5 nastavni sat prirode tjedno, dok su uéenici 6., 7. i 8. razreda

imali 2 nastavna sata prirode/biologije svaki tjedan.

Za vrijeme nastave ucenici kontrolne skupine nalazili su se u uéionici biologije!! i radili su s
uciteljicom tradicionalnu nastavu koriste¢i suvremene metode rada dok su ucenici
eksperimentalne skupine bili u ucionici informatike i nisu imali licem u lice (f2f) kontakta s
uciteljicom. Ucenici eksperimentalne skupine nastavnim su sadrZajima, postavljenima na

Moodle-u, pristupali osim u $koli i od kuée, kada su i koliko su dugo zeljeli.

11 U udionici biologije izvodi se i nastava prirode.
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4.4.3. Opis eksperimentalnog postupka

Mjesec dana prije pocetka e-ucenja ucenici su podijeljeni na kontrolnu i eksperimentalnu
skupinu temeljem predispita znanja kojim su odredeni ekvivalentni parovi ucenika (jedan iz
su bile maksimalno moguce ujednacene i po spolu. Svaki je ucenik u jednoj cjelini bio ¢lan
kontrolne skupine, a u drugoj je cjelini bio ¢lan eksperimentalne skupine jer se Zeljelo pratiti
njegov rad i rezultate i kad je ¢lan kontrolne i eksperimentalne skupine. Na platformu Moodle
postavljeni su nastavni sadrzaji iz ispitivanih nastavnih cjelina prirode (5. i 6. razred) i

biologije (7. i 8. razred) prema prikazu u tablici 6.

Tablica 6. Ispitivane nastavne cjeline po razredima

razred cjelina
1. Prehrana
5. 2. Odrastanje
1. Korist od mora i kopnenih voda
6 2. Energija
1. Beskraljeznjaci
7. 2. Virusi i bakterije
1. Disni sustav
8. 2. Probavni sustav

Za ucenike eksperimentalne skupine izradene su lozinke, a dodatno su bili instruirani o
osnovama rada na Moodle-u jedan skolski sat (u ucionici informatike), $to je trajalo Sesnaest
Skolskih sati jer je svaka eksperimentalna grupa svakog pojedinog razrednog odjeljenja koji je
sudjelovao u istrazivanju bila posebno instruirana, a Svaki je razred imao dvije
eksperimentalne grupe: jednu na prvoj cjelini, a drugu na drugoj cjelini. Unaprijed je trebalo
dogovoriti promjenu rasporeda s uciteljem informatike kako bi u navedenom terminu ucionica
informatike bila slobodna za ucenike eksperimentalne skupine (slika 11.) uz koje je uvijek bio
prisutan i ucitelj informatike kojega su mogli zamoliti pomo¢ ukoliko su nai$li na tehnicke
poteskoce. Ucenici eksperimentalne skupine nastavnim su sadrzajima pristupali i u svoje

slobodno vrijeme od kuce.
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Slika 11. Ucenici eksperimentalne skupine u ucionici informatike

Elektronski nastavni sadrzaji, postavljeni na Moodle-u, bili su jednostavno i pregledno

prikazani na korisni¢kom sucelju (slika 12.).
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Slika 12. Izgled prve stranice korisnickoga sucelja u sustavu Moodle

Prije svake nastavne cjeline, svakoga pojedinoga razreda, postavljen je Uvod Kkoji je ucenike
uvodio u temu o kojoj ¢e uciti, a cilj mu je bio pobuditi njihovu zainteresiranost za nastavne

sadrzaje koji slijede (slika 13.).
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Uvod

Carstvo Zivotinja je jedno od najvecih carstava Zivog svijeta. Zivotinje su heterotrofni, aerobni ili anaerobni
organizmi. Vecina ih je pokretna, a gotovo sve se razmnoZavaju spolnim putem to im omogucuje vecu bioraznolikost.
Glavna podjela unutar ovog carstva je na BESKRALJESNJAKE i KRALJESNJAKE.

Radom na ovom kolegiju detaljnije ¢ete se upoznati s plodnjacima i oblicima koji pripadaju beskraljednjacima.
Krenimo i upoznajmo ih!

®
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Slika 13. Uvod u lekcije na Moodle-u

Unutar jedne cjeline postavljene su lekcije (nastavne jedinice) obrade novih sadrzaja i
ponavljanja. Ucenici su ispod samih lekcija imali raznovrsne domace zadace. Nastavni
sadrzaji svih razreda, u obje ispitivane cjeline, bili su slicno organizirani, kao $to na primjeru
7. razreda prikazuje slika 12. Prva nastavna cjelina 7. razreda Beskraljesnjaci sadrzavala je
lekcije Plosnjaci | Obli¢i te Ponavljanje. Tijekom rada ucenici su trebali rijesiti i pitanje Tko
je napredniji? i izraditi PPT prezentaciju na zadanu temu. Na kraju te cjeline imali su
postavljen Test za vjezbu. Druga nastavna cjelina sedmoga razreda Virusi i bakterije imala je
lekcije Virusi, Bakterije i Ponavljanje. Iza lekcija ucenici su imali pitanje Istrazi i zakljuci,
postavljen forum Vogralikov lanac te napraviti domacu zadacu ,, Dobre* bakterije. 1za svake
nastavne cjeline ucenici su rjesavali pisanu provjeru znanja (na Moodle-u se naziva test). Dio
s pisanom provjerom znanja uc¢enicima nije bio vidljiv do precizno odredenog Skolskog sata.
Uciteljica je tijekom pisanja pisane provjere znanja bila s kontrolnom grupom u ucionici

biologije, a u ucionici informatike s eksperimentalnom skupinom bio je ucitelj informatike.

Kako bi ucenici eksperimentalne skupine mogli uspjesno samostalno uciti koriStenjem
Moodle-a, nastavni sadrzaji prirode i biologije bili su podijeljeni u manje zasebne logicke
cjeline imenovane u izborniku Lesson menu na lijevoj strani korisni¢kog sucelja. Sadrzajima
su mogli pristupiti jednostavnim odabirom trazenoga podrucja. Tekstualni nastavni sadrzaji
pojedine nastavne jedinice bili su nadopunjeni razli¢itim vizualnim i audiovizualnim
izvorima, fotografijama, ilustracijama, grafovima, prikazima 3D modela te video zapisima i
animacijama (slika 14.). Sve navedeno napravljeno je s ciljem pomoéi ucenicima u

ostvarivanju potrebnih ishoda ucenja.
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Veliki koraljni greben najveca je gradevina na svijetu koju su izgradili Zivi organizmi, i to Zivotinje ne veée od nokta na vasem prstu. Nakon dolaska na vlast
Mlegana, nitko nije smio ne samo prodavati, nego ni prenositi ili prevoziti ni najmanju koli¢inu koralja — osim ako krajnje odrediste nije bila Venecija. Mleci su
davali u zakup podruéje u moru na odredeni broj godina uz obaveznu desetinu ulova drzavi.

KORALJNI GREBENI UMIRU

Koraljni grebeni umiru

Slika 14. Izgled Moodle stranice s nastavnim sadrzajem i video zapisom

Svaka je nastavna jedinica na kraju sadrzavala dio za ponavljanje i vjeZbanje u kojem su bila
pitanja razli¢itog tipa. Kako je jedan od ciljeva istrazivanja bio utvrdivanje ucinkovitosti e-
ucenja u odnosu na tradicionalnu, f2f nastavu, po zavrSetku obrade ispitivanih nastavnih
cjelina svih razreda svi su ucenici rjesavali pisanu provjera znanja kojom se ispitivala
ostvarenost obrazovnih ishoda. Navedena pisana provjera znanja bila je sastavljena od
razlicitih oblika pitanja (slika 15), a uéenici eksperimentalne skupine pisali su je u e-obliku u
ucionici informatike dok su istovremeno ucenici kontrolne skupine identi¢nu pisanu provjeru

pisali u ucionici biologije.
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Predafte
8w
Bodovi: --/1 Eksplozija na platformi u Meksickom zaljevu se dogodila 20. travnja 2010 . a u more se izlilo vise od 13 milijuna litara nafte. Riblja jaja
ovi inace plutaju uz povrsinu mora nakon mrijes¢enfa.
Kako je ta katastrofa utjecala na brojnost riba?
Odaberi jedan a. Smanfila se
odgovor b. Povecala se
¢. Nife utjecala
Predaite
9w
Bodovi: /1 U Kninu su temperature Ijeti nerijetko popodne do iznimno vrucih 40°C. Tako visoka temperature zraka nikad nije zabiljezena u Spiltu.
ovi: -/1 Na Palagruzi temperatura zraka ni za najvecih vrucina ne prijede 30°C. $to je uzrok tome?
Odaberi jedan a. Split | Palagruza osfecaju blagotvorni utjecaf blizine mora kofe ih hladi
odgovor b. Split | Palagruza su u podrutju uz more pa imaju visoke temperature
¢. Knin Je na vecof nadmorskof visini pa fe toplife
d. Split je na vecof nadmorskoj visini pa je manja temperatura
Predajte

Slika 15. Izgled pisane provjere znanja

Prednost sustava Moodle ogledava se i u tome $to su ucenici eksperimentalne skupine imali
odmah uvid u rijeSenost pisane provjere znanja, a mogli su i detaljno provjeriti svaki pojedini

zadatak na nacin da vide je li tocan ili netocan, kao §to je prikazano na slici 16.
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d. Broj je nepromijenjen kroz to vrijeme.

Pradajie

Bodovi: --/1 Tiiekom 2011. godine u Hvatskoj je prijavljenc osam oboljelih judi od trihineloze u dvije epidemije. U jednoj epidemiji u Osjecko-baranjskoj fupaniji zabiliezeno je pet
oboljelih ljudi a u Bjelovarsko-bilogorsko) 2upaniji je bilo troje zaratenth. Kojim natinom su se naj\jerojataije zarazili?

Odaberl jedan a. Jell su nedovoljno petene kobasice.
odgovor. b. Zarazu su dobili pijuci vodu iz bunara koja nije bila Cista.
¢. Mozda su se porezali nozem kofi je bio u pijesku.

d. Dok su rezali svinjsko meso kroz koZu im je udla trihina u tijelo.

Predajto
10 Paraziti su aerobni orgamzmi
Bodovi: --/1
Odgovor: To&no
Netoino
Prodafe

Slika 16. Izgled Moodle stranice testa za provjeru usvojenosti ishoda ucenja

Ukoliko im je trazeni zadatak bio neto¢an, mogli su vidjeti njegovo to¢no rjeSenje (slika 17).

le Obliéd imaju:

Bodovi: 1/1
QOdaberi jedan @ a. Prohodno probavilo y Bravo!
odgovor,

b. Neprohodno probavilo
¢. Mrezasti ZivCani sustav »

d. Samo usta na trbusnoj strani tijela «

Make comment or override grade

Totno
Marks for this submission: 1/1.

Slika 17. Provjera tocnosti rjesenja pitanja iz pisane provjere znanja
Prednost rada u sustavu Moodle bila je i $to su se nastavni sadrzaji mogli postaviti ranije na
Moodle, ali da ucenicima nisu vidljivi. U¢enicima su postali vidljivi tek u odgovarajuéem
trenutku koji je odredila uditeljica koja je koriStenjem svojega mobitela iz u¢ionice biologije
omogucila uc¢enicima eksperimentalne skupine, u ucionici informatike, pristup e-sadrzajima.
To je bilo nuzno stoga jer su ucenici eksperimentalne skupine i preko svojih mobilnih telefona
pristupali stranicama svoga razreda i kada nisu bili u informati¢koj ucionici pa je postojala
opasnost da vide npr. pisanu provjeru znanja prije samog termina pisanja. Ovakvim na¢inom

rada to im je bilo onemoguceno.

Tijekom rada na ispitivanim nastavnim cjelinama ucenici su imali domace zadace. Bile su
identi¢ne za sve ucenike pojedinoga razreda, a razlikovao se samo nacin predaje jer su ih

ucenici eksperimentalne skupine predavali u e-obliku dok su ih ucenici kontrolne skupine
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predavali uciteljici u pisanom ili prakticnom obliku, a uciteljica je sve domace zadace

pregledala i ocijenila. Ucenici eksperimentalne skupine povratnu su informaciju uz komentar

uspjesnosti domace zadace dobili na Moodle-u (slika 18.), a ucenici kontrolne skupine

usmeno ili pisano za vrijeme redovnog nastavnog sata prirode ili biologije.
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Stranica: (Prethodni) 1 2 3 (Sljedeti)

Ocjena Komentar  Zadnji puta izmijenjeno (Student)

&) marko_7.b.ppt

5/ 5 odlican ... nedjelja, 9. oZujak.

Cetvrtak, 6. cZujak. 13:02
vrlo (5] PLOSNJACI_I_OLICL.pptx . .
475 dobro .. Cetvrtak, 6. oZujak. 12:14 nedjelja, 9. oZujak.
e (5] USPOREDBA_PLOSNJAKA_I_OBLIC.ppsx . .
!
5/ 5 oOdli¢no! ... srijeda, 5. oujak. 22138 etvrtak, 6. oZujak.
5/5 Bravo, ... = Bm\ogl]a—jpP\nsn]aclf\fcbllc\.pptx Eetvrtak, 6. ozujak.
srijeda, 5. oZujak. .
Vrlo (5 SARA.pptx ~ .
4/5 dobar .. tetvrtak, 6. oZujak. 16:21 nedjelja, 9. ozujak.
5/ 5 Zasvaku ... usporedba_plosnjaka_i_oblica_x_1_.pptx  nedjelja, 9. oZujak.
Cetvrtak, 6. oZujak. 22:38

Stranica: (Prethodni) 1 2 3 (Sljededi)

Slika 18. Predane i ocijenjene domace zadace

Ime:SveABCDEFGHIJKLMNDPQRSTU\/WXYZ
Prezime : Sve ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ

Zadnji puta izmijenjeno (Nastavnik)

16:04

16:11

06:58

06:57

16:07

16:13

Status
Nadogradi
Nadogradi
Ocjena
Nadogradi
Ocjena
Nadogradi
Nadogradi

Ocjena
Nadogradi

Ocjena

Final grade

5,00

4,00

5,00

5,00

4,00

5,00

~

Iako su ucenici prije pocetka rada na sustavu Moodle instruirani, tijekom cijeloga istrazivanja

bili su u kontaktu s uciteljicom. Medusobno su komunicirali elektronickom postom,

porukama na Moodle-u ili postavljanjem pitanja na Forumu s vijestima (slika 19.).

Biologija 7a.

Odjel za informatiku

Slika 19. Forum za ucenike sa zapocetom temom

Ucenici su bili aktivni na Forumu te su redovito komentirali zapocete teme. Iz njihovih

komentara moglo se uociti kako su dodatno istrazivali literaturu ili pretrazivali Internetske
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sadrzaje o zadanoj temi, a ukoliko su nailazili na nedoumice ili nejasnoce, postavljali su

pitanja uciteljici (slika 20.).

1
Diskusija: M R - Windows Internet Explorer 1——

pmfst.hr

- Nije ispravan Marinov postupak da jede neoprane
jagode jer gnoj sadrZi bakterije koje mogu
uzrokovati razne bolest. Takoder se na ljude moZe
prenijeti infekcija stafilokoka i streptokoka zato je
obvezno prije jela jagode dobro isprati u mlazu vode
iz 3pine, a ruke prati prije jela. A sestra moze
oboljeti isto kao i brat od raznih bolesti jer moZe
staviti ruke u usta ili s neopranim rukama nesto
jesti.

A prezentacija mi jos nije gotova, trenutno je radim. Vv

Slika 20. Komunikacija s ucenicima na Forumu

4.4.4. Rezultati pilot istraZivanja

Pilot istrazivanje provedeno je na uzorku dva osma razreda te je tim istrazivanjem istraZzena
uporabljivost mjernih instrumenata. Svi su instrumenti valjani i uporabljivi. Prva anketa A1,
primijenjena na ucenicima eksperimentalne skupine, imala je za cilj ispitati Sto ucenici
ocekuju od e-u€enja, kakvu predodzbu imaju o e-u€enju te kakva su njihova ocekivanja o
takvom nacinu ucenja. S ciljem utvrdivanja povezanosti medu Cesticama ankete izracunat je
Pearsonov koeficijent korelacije. Prema Cohen (1988) vrijednost koeficijenta korelacije r od
0.10 do 0.20 govori 0 maloj korelaciji, r = 0.30 - 0.49 govori o srednje jakoj korelaciji dok r =
0.5 - 1.0 govori o jakoj ili snaznoj korelaciji. Snazna korelacija dobivena je izmedu Cestice
Zadovoljan sam $to ¢u odmah imati uvid u ostvareni broj bodova iz e-lekcije i zaklju¢ne
ocjene iz predmeta biologija, s tim da ucenici s viSom zakljuénom ocjenom iz biologije Zele
odmah i povratnu informaciju o rezultatu svoga rada. Anketa 6, koja je ispitivala zadovoljstvo
provedenim e-ucenjem, pokazala je kako su ucenici eksperimentalne skupine zadovoljni e-
ucenjem 1 smatraju kako im je e-uCenje pomoglo u usvajanju nastavnih sadrZaja.
Usporedujuci rezultate pisane provjere znanja eksperimentalne i kontrolne skupine u pilot
istrazivanju, doslo se do zakljuCka kako nema statisti¢ki znaCajne razlike u aritmetickim

sredinama rezultata zavrSne pisane provjere znanja eksperimentalne i kontrolne skupine.
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I1l. REZULTATI ISTRAZIVANJA | RASPRAVA

1. O¢ekivanja ucenika od e-ucenja i ispunjenje tih ocekivanja

Istrazivanjem se zeljelo utvrditi kolika o¢ekivanja imaju ucenici koji primjenjuju e-ucenje u
nastavi prirode i biologije te ispunjava li e-ucenje njihova ocekivanja. S ciljem istraZivanja
hipoteze H1 koriStene su dvije ankete: Al-Anketa ocekivanja od e-ucenja i A6-Anketa

ispunjenih ocekivanja od e-ucenja (prilog 15 i prilog 20).

Iz tablice 7. koja prikazuje rezultate deskriptivne statistike za sve Cestice anketa Al i A6, za
ucenike 5. razreda, moze se is¢itati kako u svim grupama ispitanici imaju visoke rezultate na
skali o¢ekivanja, Sto pokazuje vrijednost aritmeti¢ke sredine (AS=3.5 i1 vec¢a) za sve varijable
ankete Al. Ucenici su ocekivali kako ¢e biti zadovoljni koriste¢i e-ucenje i kako ¢e im ono
biti pomo¢ u ostvarivanju trazenih obrazovnih ishoda u nastavi prirode. Ocekivali su vise
zanimljivih slika i filmova u e-lekcijama te jednostavan glavni izbornik da se mogu lako
snalaziti u pojedinoj e-lekciji. Dobiveni rezultati testirani su Kolmogorov-Smirnovljevim
testom te su pokazali naruSen normalitet svih subuzoraka pa je primijenjen Wilcoxon test za
identificiranje razlike medu uzorcima. Narusen normalitet uocljiv je iz vrijednosti medijana
koji iznosi maksimalnih 4,00, sto dodatno ukazuje na visoka ocekivanja uéenika od e-ucenja.
Vrijednost koju su ucenici 5. razreda najcesce birali takoder je najveca moguca i iznosi 4.00.
Standardna devijacija pokazuje malo rasipanje podataka na svim varijablama koristenih
anketa. Vrijednosti asz (Skewness koeficijenta asimetri¢nosti) negativne su pa i to dodatno
ukazuje na visoka oc¢ekivanja ucenika od e-ucenja. Rezultati ankete A6 pokazuju kako su

visoka ocekivanja u€enika 5. razreda od e-ucenja 1 ispunjena.

Rezultati Wicoxon testa ekvivalentnih parova pokazuju kako su ucenici 5. razreda imali
visoka ocekivanja od e-ucenja i da su ona ispunjena jer izmedu vecine varijabli anketa Al i
A6 nema statisticki znacajne razlike. Vrijednost p je manja od 0,05 na varijabli TEUMT
(p=0,04), sto ukazuje na statisticki znacajnu razliku u ocekivanju ucenika koliki trud ¢ée trebati
ulagati u e-ucenje i ispunjenih ocekivanja. Ucenici su ulagali manji trud od ocekivanoga
vjerojatno zbog toga §to im je IKT-a bliska i dobro se snalaze u digitalnom okruzenju.
Takoder na varijabli GIRJS postoji statisticki znacajna razlika (p=0,03) (vec¢a u A6), Sto

ukazuje kako je glavni izbornik bio jednostavniji nego $to su ucenici ocekivali te su se
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jednostavno snalazili u e-lekciji, $to ukazuje na dobro osmisljen i pregledan glavni izbornik

koji im je olakSao snalaZenje u e-ucenju.

Tablica 7. Rezultati deskriptivne statistike i Wilcoxon testa (WTEP) za cestice upitnika A1 i
A6 ucenika 5. razreda®?

varijabla pokazatelji deskriptivne statistike Wilcoxon Test
raz. AS+SD  med mod min max o3 o T Z p

Al-ZKEUB 3,63 +0,54 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,10 0,24 35,50 1,39 0,16
A6-ZKEUB 5 3,82 40,46 400 400 2,00 400 -255 635

A1-EUPSGB 3,74+0,50 4,00 400 200 400 -177 2,49 7200 021 0,83
A6-EUPSGB 5 3,68 +0,62 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,56 8,41

AL-TEUMT 3,76 0,49 400 = 400 200 400 -199 345 29,00 2,02 | 0,04
AG-TEUMT 5 3,47 £0,65 4,00 4,00 1,00 4,00 -0,85 -0,27

Al-OZPZR 3,76 £0,43 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,29 -0,36 45,00 0,47 0,64
AB-0ZPZR 5 3,82+40,39 400 400 200 400 -170 0,93

Al1-ZUOBR 3,79 0,53 400 400 300 400 -254 579 2500 025 0,80
A6-ZUOBR 5 3,82 0,51 4,00 4,00 3,00 4,00 -2,84 7,41

Al-OELVS 3,84 +£0,44 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,92 8,59 22,50 1,29 0,20
A6-OELVS 5 3,68 +0,62 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,56 8,41

Al1-OZSSB 3,76 £0,49 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,99 3,45 46,00 0,41 0,68
A6-0OZSSB 5 3,82 +0,46 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,55 6,35

Al-GIRJS 3,68 +£0,57 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,69 2,03 4,00 2,19 £ 0,03
A6-GIRJS 5 3,92 +0,27 4,00 4,00 2,00 4,00 -3,25 9,05

Al-SELZ 3,87 +£0,34 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,27 3,33 3,00 1,21 0,22
A6-SELZ 5 3,95 +0,23 4,00 4,00 4,00 4,00 -4,17 16,27

Al-ELSF 3,87 £0,47 4,00 4,00 3,00 4,00 -3,63 12,35 10,50 0,59 0,55
AG-ELSF 5 3,82 +0,56 4,00 4,00 3,00 4,00 -3,89 17,26

Al-RPPB 3,50 +£0,76 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,16 -0,21 127,00 0,96 0,34
A6-RPPB 5 3,26 +0,86 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,09 0,69

KAZALO VARIJABLI: ZKEUB - Zadovoljstvo koristenjem e-ucenja; EUPSGB - E-ufenje kao pomo¢ u
savladavanju gradiva iz biologije; TEUMT - Tijekom e-uenja moram se truditi; OZPZR - Ocekivanje
razumljivih zadataka za on-line provjeru znanja; ZUOBR - Zadovoljstvo trenutnim uvidom u ostvareni broj
bodova i rezultat provjere znanja; OELVS - Ocekivanje vise slika u e-lekciji nego u udzbeniku; OZSSB -
Ocekivanje zanimljivijeg savladavanja sadrZaja biologije e- u¢enjem nego samo primjenom udzbenika; GIRJS -
Ocekivanje jednostavnoga glavnoga izbornika za snalazenje na racunalu; SELZ - Ocekivanje zanimljivih slika u
e-lekcijama; ELSF - Ocekivanje filmova u e-lekcijama; RPPB - Ocekivanje boljih rezultata pisanih provjera
znanja primjenom e-u¢enjem od ranijih rezultata.

U tablici 8. nalaze se rezultati deskriptivne statistike i Wicoxon testa ekvivalentnih parova za
sve Cestice upitnika A1 i A6 za uCenike 6. razreda iz kojih je razvidno kako ispitanici imaju
visoka ocekivanja od e-ucenja (aritmeti¢ka sredina veca od 3,00 u svim varijablama ankete
Al). Uvidom u varijablu AL-TEUMT (AS 3,24 + 0,82) moze se zakljuciti kako su ucenici
ocekivali da ¢e trebati uloziti ve¢i trud u e-uCenje, dok aritmeticka sredina cestice A6-

TEUMT (AS 3,05 + 0,54) ukazuje na manji ulozeni trud od oc¢ekivanog u apsolutnom smislu.

2 raz-razred; AS-aritmeticka sredina; SD-standardna devijacija; med-polozajna sredina; mod-
najcéeséa  vrijednost; min-minimalna vrijednost; max-maksimalna vrijednost;  as-Koeficijent
asimetricnosti;  as-koeficijent spljostenosti, Z-testna vrijednost, T-testna vrijednost, p-razina
znacajnosti
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Isto je s varijablama A1-ZUOBR (AS 3,83 + 0,38) gdje su ucenici iskazali visoko o¢ekivanje
kako ¢e biti zadovoljni trenutnim uvidom u ostvareni broj bodova i rezultat provjere znanja,
ali aritmeticka sredina Cestice A6-ZUOBR (AS 3,60 + 0,54) pokazuje kako je njihovo
zadovoljstvo uvida u ostvareni broj bodova i1 rezultat provjere manje od ocekivanog u
apsolutnom smislu. | varijable ankete A1-OELVS (ocekivanje vise slika u e-lekciji nego u
udzbeniku), OZSSB (ocekivanje zanimljivijeg savladavanja sadrzZaja biologije e-ucenjem
nego samo primjenom udzbenika), GIRJIS (ocekivanje jednostavnoga glavnoga izbornika za
snalazenje na racunalu), SELZ (ocekivanje zanimljivih slika u e-lekcijama), te RPPBB
(ocekivanje boljih rezultata pisanih provjera znanja primjenom e-ucenjem od ranijih

rezultata) takoder imaju vece aritmeti¢ke sredine u odnosu na iste varijable ankete A6.

Tablica 8. Rezultati deskriptivne statistike i Wilcoxon testa (WTEP) za Cestice upitnika Al i
A6 ucenika 6. razreda

varijabla pokazatelji deskriptivne statistike Wilcoxon Test
raz. AS+SD med mod  min max a3 o4 T z p

Al-ZKEUB 6 3,79+0,42 4,00 4,00 3,00 4,00 -1,44 0,09 27,50 0,90 0,37

A6-ZKEUB 3,69+0,54 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,50 7,09

Al-EUPSGB 6 3,744+0,50 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,73 2,31 30,00 1,41 0,16

AB-EUPSGB 3,55+0,77 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,71 3,13

Al-TEUMT 6 3,24+0,82 3,00 4,00 1,00 4,00 -0,75 -0,25 117,00 1,22 0,22

A6-TEUMT 3,05+0,54 3,00 - 1,00 4,00 -0,34 -0,94

Al-OZPZR 6 3,69+0,52 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,40 1,08 58,50 0,09 0,93

A6-OZPZR 3,71+0,54 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,61 6,82

Al-ZUOBR 6 3,83+0,38 4,00 4,00 3,00 4,00 -1,86 1,51 42,50 1,87 0,06

A6-ZUOBR 3,60+0,54 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,31 0,71

Al-OELVS 6 3,64+0,58 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,40 1,08 85,00 0,40 0,69

A6-OELVS 3,57+0,54 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,81 3,46

Al1-0ZSSB 6 3,86+0,35 4,00 4,00 3,00 4,00 -2,12 2,61 24,00 1,50 0,13

A6-OZSSB 3,69+0,54 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,50 7,09

Al-GIRJS 6 3,60+0,63 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,94 5,51 60,00 0,41 0,68

A6-GIRJS 3,55+0,77 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,01 411

Al-SELZ 6 3,86+0,35 4,00 4,00 3,00 4,00 -2,12 2,61 26,00 1,93 0,05

A6-SELZ 3,62+0,66 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,53 1,10

Al-ELSF 6 3,50+0,71 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,52 2,60 16,00 3,03 0,00

AG-ELSF 3,93+0,26 4,00 4,00 3,00 4,00 -3,45 10,42

Al-RPPB 6 3,60+0,54 4,00 4,00 2,00 4,00 -0,88 -0,31 56,5 1,81 0,07

A6-RPPB 3,26+0,96 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,08 0,05

Varijabla A1-ELSF (ocekivanje filmova u e-lekcijama) pokazuje kako su ucenici ocekivali
filmove u e-lekcijama (AS 3,50 = 0,71), a aritmetic¢ka sredina iste varijable u A6 (3,93 £+ 0,96)
pokazuje kako su ocekivanja ucenika ispunjena jer su e-lekcije sadrzavale filmove. Sve
varijable imaju naruSen normalitet Sto je uocljivo iz vrijednosti medijana koji iznosi
maksimalnih 4,00 (3,00 za varijablu TEUMT) i dodatno ukazuje na visoka ocekivanja
ucenika u svim varijablama ankete. Vrijednost koju su ucenici 6. razreda najceSce birali

(mod), takoder je najveéa mogucéa i iznosi 4,00. Standardna devijacija pokazuje malo
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rasipanje podataka na svim varijablama ankete Al i A6 te je ona je konzistentno relativno
mala (od 0,3 do 0,96). Vrijednosti o3 (Skewness koeficijenta asimetri¢nosti) negativne Su, $to
dodatno ukazuje na visoka ocekivanja ucenika od e-uCenja i ispunjenost tih ocekivanja.
Rezultati ankete A6 pokazuju kako su visoka oc¢ekivanja ucenika od e-ucenja i ispunjena iako
su aritmeticke sredine na varijablama TEUMT, ZUOBR, OELVS, OZSSB, GIRJS, SELZ i
RPPB manje u anketi A6 nego u anketi Al.

Rezultati Wilcoxon testa pokazuju kako su ucenici 6. razreda imali visoka ocekivanja od e-
ucenja, a da su ona i ispunjena jer izmedu varijabli anketa A1 i A6 nema statisticki znacajne
razlike. Jedino je p vrijednost manja od 0,05 na varijabli ELSF (p=0,00), $to ukazuje na
statisticki znacajnu razliku u ocekivanju filmova koje ¢e sadrzavati e-lekcije 1 ispunjenih
ocekivanja. Ucenici su ocekivali filmove u e-lekcijama i ta ocekivanja nisu u potpunosti
ispunjena vjerojatno stoga $to su imali previsoka ocekivanja jer su postavljene e-lekcije
sadrzavale filmove. Uz navedenu, i varijabla SELZ, koja se odnosi na zanimljive slike u e-

lekciji (p=0,05), na granici je statisticke znacajnosti.

U tablici 9. nalaze se rezultati deskriptivne statistike za sve Cestice ankete Al i A6 te rezultati

Wilcoxon Testa, za u¢enike 7. razreda.

Tablica 9. Rezultati deskriptivne statistike i Wilcoxon testa (WTEP) za Cestice upitnika Al i
A6 ucenika 7. razreda

varijabla pokazatelji deskriptivne statistike Wilcoxon Test

raz. AS+SD  med mod min max o3 o4 T Z p
Al-ZKEUB 7 3,77+0,48 400 400 200 400 -2,00 348 7600 | 1,08 0,28
A6-ZKEUB 3,61+0,69 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,99 4,16
Al-EUPSGB 7 3,57+0,55 4,00 4,00 2,00 4,00 -0,73 -0,59 209,50 0,17 0,86
A6-EUPSGB 3,55+0,66 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,18 0,25
AL-TEUMT 7 3,52+0,63 3,00 4,00 2,00 4,00 -0,97 -0,03 155,5 0,19 0,85
AG-TEUMT 3,55+0,70 3,00 4,00 2,00 4,00 -1,25 0,24
Al1-OZPZR 7 3,75+0,49 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,81 2,60 42,5 0,21 0,83
A6-OZPZR 3,77+0,48 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,00 3,48
Al-ZUOBR 7 3,66+0,68 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,24 5,17 49,00 0,62 0,53
A6-ZUOBR 3,75+0,49 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,81 2,60
Al1-OELVS 7 3,77+0,48 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,00 3,48 49,00 0,98 0,33
A6-OELVS 3,61+0,75 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,28 5,24
Al1-OZSSB 7 3,57+0,55 4,00 4,00 2,00 4,00 -0,73 -0,59 95,50 1,01 031
A6-OZSSB 3,68+0,60 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,24 7,92
Al1-GIRJS 7 3,57+0,59 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,00 0,08 50,00 2,05 0,04
A6-GIRJS 3,82+0,39 4,00 4,00 3,00 4,00 -1,71 0,96
Al-SELZ 7 3,77+0,48 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,00 3,48 34,00 0,39 0,69
A6-SELZ 3,80+0,55 4,00 4,00 1,00 4,00 -3,53 14,92
Al-ELSF 7 3,82+ 0,45 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,50 6,03 36,00 0,24 0,81
A6-ELSF 3,84+0,37 4,00 4,00 3,00 4,00 -1,93 1,81
Al-RPPB 7 3,34+0,68 3,00 3,00 1,00 4,00 -1,01 1,83 156,00 0,48 0,63
A6-RPPB 3,43+0,73 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,27 1,60
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Ucenici 7. razreda su imali visoka ocekivanja od e-uéenja (aritmeticka sredina veca od 3,50 u
svim varijablama ankete Al). Na naruSenost normaliteta ukazuje i vrijednost medijana koji
iznosi maksimalnih 4.00 (3,00 za varijablu RPPB i TEUMT), a §to dodatno ukazuje na visoka
ocekivanja ucenika u svim varijablama ankete. Vrijednost koju su ucenici 7. razreda najcesce
birali, takoder je najve¢a moguca i iznosi 4.00 (3,00 za varijablu RPPB). Standardna
devijacija pokazuje malo rasipanje podataka na svim varijablama ankete Al i A6. Vrijednosti
a3 SU negativne, sto dodatno ukazuje na visoka ocekivanja ucenika 7. razreda od e-ucenja i
njihovu ostvarenost. 1z tablice 9. uo¢ava se kako su ucenici 7. razreda imali visoka oc¢ekivanja
od e-ucenja i da su njihova ocekivanja ispunjena jer izmedu varijabli anketa A1 i A6 nema
statistiCki znacajne razlike. Vrijednost p je manja od 0,05 jedino na varijabli GIRJS (p=0,04),
Sto ukazuje na statisticki znacajnu razliku u ocekivanju jednostavnosti glavnoga izbornika za
snalazenje 1 ispunjenosti toga ocekivanja. Ucenici su ocekivali jednostavan glavni izbornik, a

on je bio ¢ak i jednostavniji za snalazenje od njihovih ocekivanja.

U tablici 10. nalaze se rezultati deskriptivne statistike za sve varijable ankete Al i A6 te
rezultati analize Wilcoxon Testa usporedbe varijabli o¢ekivanja i ispunjenja ocekivanja za

ucenike 8. razreda.

Tablica 10. Rezultati deskriptivne statistike i Wilcoxon testa (WTEP) za Cestice upitnika Al i
A6 ucenika 8. razreda

varijabla pokazatelji deskriptivne statistike Wilcoxon Test
raz. AS+SD med mod  min max o3 o T Z P
Al-ZKEUB 8 3,82+ 0,46 4,00 4,00 2,00 4,00 -2,55 6,35 43,00 2,09 ' 0,04
A6-ZKEUB 3,47+ 0,69 400 400 1,00 400 -148 3,09
Al1-EUPSGB 8 3,63+ 0,59 400 400 200 400 -1,38 1,03 9250 1,88 0,06
A6-EUPSGB 3,29+ 0,69 3,00 3,00 2,00 4,00 -0,46 -0,79
AL-TEUMT 8 3,61£0,64 400 400 200 400 -1,40 091 27,00 292 | 004
A6-TEUMT 3,16+ 0,72 3,00 3,00 2,00 4,00 -0,25 -0,97
Al-OZPZR 8 3,71+ 0,46 4,00 4,00 3,00 4,00 -0,97 -1,13 48,00 1,35 0,18
A6-OZPZR 3,53+ 0,65 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,05 0,08
Al-ZUOBR 8 3,74+ 0,60 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,99 10,94 35,00 1,42 1,56
A6-ZUOBR 3,53+ 0,73 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,22 0,07
Al-OELVS 8 3,68+ 0,47 4,00 4,00 3,00 4,00 -0,83 -1,39 63,00 0,26 0,80
AB-OELVS 3,61+ 0,79 4,00 4,00 1,00 4,00 -2,28 4,94
Al-OZSSB 8 3,76+ 0,43 4,00 4,00 3,00 4,00 -1,29 -0,36 35,00 1,71 0,09
A6-OZSSB 3,560+ 0,73 4,00 4,00 1,00 4,00 -1,57 2,62
Al-GIRJS 8 3,63+ 0,54 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,10 0,24 72,00 0,21 0,83
AB-GIRJS 3,66+0,53 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,25 0,64
Al-SELZ 8 3,79+ 0,41 4,00 4,00 3,00 4,00 -1,48 0,20 45,00 0,85 0,39
AB-SELZ 3,68+0,57 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,69 2,03
Al-ELSF 8 3,71+ 0,52 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,58 1,73 21,00 1,71 0,09
AG-ELSF 3,89+0,31 4,00 4,00 3,00 4,00 -2,68 5,46
Al-RPPB 8 3,50+ 0,69 4,00 4,00 2,00 4,00 -1,05 -0,08 30,00 3,13 | 0,00
A6-RPPB 2,84+1,05 3,00 3,00 1,00 4,00 -0,55 -0,84
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Tablica 10. pokazuje kako ispitanici imaju visoka o¢ekivanja od e-uCenja, na $to ukazuje
aritmeticka sredina veca od 3,5. Sve varijable imaju naruSen normalitet, §to je uocljivo iz
vrijednosti medijana koji iznosi maksimalnih 4.00 (3,00 za varijable EUPSGB, TEUMT i
RPPB), a $to takoder pokazuje visoka ocekivanja ucenika u svim varijablama ankete.
Vrijednost koju su ucenici 8. razreda najcesce birali takoder je najve¢a moguca i iznosi 4.00
(3,00 za varijable A6: EUPSGB, TEUMT | RPPB). Standardna devijacija pokazuje malo
rasipanje podataka na svim varijablama ankete Al i A6. Vrijednosti a3 negativne su, sto
dodatno ukazuje na visoka ocekivanja ucenika 8. razreda od e-uc¢enja i njihovu ostvarenost.
Kako je svim varijablama naruSen normalitet, za analizu se koristio Wilcoxon Test uredenih
parova koji pokazuje ispunjenost visokih oc¢ekivanja od e-ucenja jer izmedu vecine varijabli
anketa A1 i A6 nema statisti¢ki znacajne razlike. Vrijednost p manja je od 0,05 na varijabli
ZKEUB (p= 0,04), §to ukazuje na statisticki znac¢ajnu razliku u o¢ekivanom zadovoljstvu e-
ucenjem i ispunjenim ocekivanjima nakon e-ucenja. Za varijablu TEUMT (p= 0,04) ucenici
su ocekivali kako ¢e trebati uloziti veci trud u e-ucenje nego Sto se to pokazalo potrebno.
Ucenicima je koriStenje IKT-e blisko 1 to moze biti razlog manjem uloZenom trudu od
o¢ekivanoga. Za varijablu RPPB (p= 0,00), koja govori o rezultatima pisanih provjera
primjenom e-ucenja u odnosu na rezultate koje su ucenici postizali na prija$njim provjerama
znanja, ucenici su imali visoka ocekivanja. Za navedenu varijablu pokazuje se statisticki
znacajna razlika u ispunjenju ocekivanja te su ucenici dobili loSije ocjene na provjeri znanja
primjenom e-ucenja. Kako se u testovima trazila gramaticka to¢nost (pisanje ije/je, ¢/¢), to je
vjerojatno ucenicima stvaralo probleme i bilo jedan od razloga losijih ocjena.

Kod wucenika eksperimentalne skupine, koji su poucavani isklju¢ivo e-uCenjem, nije
identificirana statisticki znacajna razlika izmedu ocekivanja 1 ispunjanja ocekivanja
primjenom e-ucenja jer su ucenici imali visoka ocekivanja od e-ucenja koja su primjenom e-
ucenja bila ispunjena. Kako je uéenicima koriStenje IKT-e blisko i dobro se snalaze u
ovakvom nacinu ucenja, potrebno je u nastavni proces implementirati e-ucenje te Internet, sa
svim pogodnostima koje nudi, treba postati sastavnim dijelom obrazovnog procesa. Iz
prethodne analize razlika u ,,ofekivanjima® i ,,ostvarivanju ocekivanja“, po nezavisnoj
varijabli razreda, moze se zakljuciti kako su ucenici: o¢ekivali kako Ce trebati uloziti znatno
vec¢l napor u ostvarivanju postavljenih zadatka nego Sto se to pokazalo u realizaciji tih
zadataka; ocekivali su znatno manje vizualnih materijala nego Sto im je bilo ponudeno;
ocekivali su jednostavan glavni izbornik, a on je bio jo$ jednostavniji od njihovih ocekivanja

te su imali znatno veca ocekivanja od postignutih rezultata negoli su ih zaista i ostvarili.
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Slijedom izreCenoga moguce je zakljuciti kako su se te razlike iskazale tamo gdje su
oc¢ekivanja bila odredena ,,nepoznanicom novoga‘“ i njihovim stavom kako novina garantira
uspjesnost sama po sebi.

Do sli¢nih rezultata dosli su 1 autori Diindar 1 Akgayir (2014) koji su, ispitujuéi stavove i
ocekivanja 206 ucenika iz Cetiriju srednjih Skola u Turskoj o koristenju tehnologije u nastavi,
nakon Sest mjeseci pilot istrazivanja zakljucili kako ucenici imaju pozitivan stav prema
koristenju tableta u nastavi te nisu postojale razlike u stavovima muskih 1 zenskih ispitanika.
To istrazivanje korelira 1 s rezultatima ovoga istrazivanja jer su ucenici neprestano nakon
samoga istrazivanja trazili od uciteljice da se postave novi nastavni sadrzaji na platformu te
da im se omoguci pristup, sto ukazuje na njihovo opce zadovoljstvo ovakvim nacinom rada i
ucenja.

U istrazivanju percepcije studenata i njihovih stavova oko ucenja Internetom (Burger, 2003)
pokazalo se kako je samo mali dio studenata imao iskustvo ucenja putem Interneta te ih je
veéina imala blago negativan stav o takvom ucenju. Utvrdena je korelacija izmedu stava i
spremnosti prihva¢anja ucenja putem Intereta te posjedovanja prethodnog iskustva ucenja
putem Interneta, Sto govori u prilog potrebi ranije uporabe e-ucenja u nastavnom procesu.
Upravo stoga bi primjena ovako konstruiranog oblika e-uc¢enja u nastavnom procesu
opcenito, ali s posebnim naglaskom na nastavu prirode i biologije, mogla doprinijeti razvoju
pozitivnijeg stava uc¢enika u njihovom budu¢em zivotu prema koriStenju tehnologije.
Pitanjem implementacije IKT-e u nastavni proces osnovne $kole bavilo se i istrazivanje koje
su proveli Zubkovi¢ 1 sur. (2015), a koje je imalo za cilj usporediti stavove prema koriStenju
iPad-a u nastavi i opCenito stavove o uporabi IKT-e u nastavnom procesu kod ucéenika
osnovne $kole i njihovih roditelja. Navedeni autori zakljucili su kako kako uéenici i roditelji
koji su se odlucili za koristenje iPad-a u nastavi imaju pozitivnije stavove prema upotrebi
iPada u nastavi, ali i prema IKT-u opcenito te uoavaju manje negativnih utjecaja IKT-e na
socijalne odnose. To moze upucivati kako kontrolirana i kontinuirana upotreba IKT-e u
nastavnom procesu moze doprinijeti razvoju pozitivnijeg stava prema IKT-i u budu¢em
zivotu 1 radu ucenika.

Medutim, iako postoji interes uCenika za implementacijom e-ucCenja u nastavni proces, joS
uvijek je problem materijalna opremljenost Skola. Tim pitanjem bavila se i Luksa (2014) pa
navodi kako ucitelji u svojim ucionicama naj¢eS¢e od opreme imaju magnetofon ili CD
player (100%), televizor (96 %), video ili DVD player (96%) i grafoskop (79%), a vrlo mali
broj posjeduje racunalo (4%) i LCD projektor (4%). Sigurno je kako na koriStenje e-ucenja
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utjece materijalna opremljenost Skola i kompetencijski profil ucitelja jer za ovakav oblik rada
potrebne su informaticke ucionice u kojima ¢e ucenici neometano moci raditi, ali ne manje
vazno je da ucenici 1 kod ku¢e imaju racunalo jer nastavnim sadrzajima postavljenim na
sustav e-ucenja mogu pristupati bilo kada. Kompetencije ucitelja (digitalna i informacijska
pismenost) izuzetno su vazan faktor uspjeha provedbe e-ufenja. Postavlja se stoga pitanje
kompetentnosti ucitelja i opremljenosti Skola jer upravo Skole trebaju ponuditi ucenicima e-

ucenje koje ucenici zele 1 od njega imaju velika ocekivanja.

2. Motivacija u¢enika za ucenje

Motivaciji u€enika, kao jednoj od najvaznijih komponenti koja djeluje na ostvarivanje ishoda
ucenja, svakako treba posvetiti paznju prilikom planiranja rada u razredu. Socijalno-
kognitivna teorija, koju je razvio Bandura (1986), uz kasnije dorade (Pajares i Schunk, 2001,
Pintrich, 2003) objasnjava procese ljudskog uc¢enja i motivacije kao uzajamnu interakciju koja
objedinjuje karakteristike osobe (intrinzi¢na motivacija, procjena vlastite uspjesnosti, lokus
unutarnje kontrole, utjecaj sredine poput gimnazijskog okruzenja ili okruzenja strukovne
skole) i ponasanje samoga pojedinca (zelja pojedinca za uklju¢ivanjem u aktivnosti bioloske
tematike). Sagledavaju¢i motivaciju u kontekstu socijalno-kognitivne teorije, moze se reci
kako su ucenici pobudeni na odredeno ponaSanje usmjereno prema postizanju cilja.
Motivirani ucenici uspje$no ostvaruju potrebne obrazovne ishode jer redovito uce, aktivni su
tijekom nastavnog sata, postavljaju pitanja, izvode pokuse, ukljucuju se u najrazlicitije
projektne aktivnosti te djeluju u smjeru ostvarenja zeljenog cilja: dobre ocjene iz prirode ili
biologije, upisa odredenoga fakulteta ili odabira profesije u kojima je biologija znacajna.
Budu¢i da su prirodoslovna znanja bitna za razvoj svake drzave, potrebno je stoga
motiviranost ucenika za ucenjem prirode 1 biologije neprekidno propitivati 1 podizati
(Novoseli¢ i sur., 2014). O vaznosti motivacije govore i Sanfeliz 1 Stalzer (2003) iznoseci
tvrdnju kako je najvaznija zadaca ucitelja u poticanju motivacije za ucenje jer motivirani
ucenici uzivaju uceci prirodoslovlje, vjeruju u svoje sposobnosti i odgovorno se odnose prema
ucenju, te navedeni autori zakljucuju kako intrinzicna motivacija, procjena vlastite uspjesnosti
i lokus unutarnje kontrole imaju vaznu ulogu u motivaciji za ucenje prirodoslovlja. Oni
naglasavaju kako je intrinzicna motivacija odgovor na ucenikovu unutarnju potrebu za

ucenjem, a proizlazi iz radoznalosti, potrebe za znanjem biologije 1 osje¢aja kompetencije dok
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procjena vlastite uspjesSnosti proizlazi iz uenickog uvjerenja da moze utjecati na svoj uspjeh
u ucenju biologije te svojim postupcima moze ostvariti zeljeni cilj. Vizek-Vidovi¢ i sur.
(2003) navode kako je intrinzi¢na motivacija odgovor na unutarnje potrebe uc¢enika kao §to su
potreba za znanjem, radoznalost, osjecaj kompetencije, a Rheinberg (2004) intrinzi¢no
motivirano ponasanje oznaCava ako se zbiva zbog samoga sebe i vlastite Zelje. Osim
intrinziéno motiviranoga, ponaSanje moze biti ekstrinzicno motivirano kada pokreta
ponasanja nije u osobi, ve¢ izvan nje (Vizek-Vidovi¢ i sur., 2003; Rheinberg, 2004) u vidu
dobre ocjene na testu pohvale ucitelja, dobivanja diplome ili nagrade. Elemente motivacije

istrazivali su i drugi autori (Glynn i Koballa, 2006).

Kako bi se utvrdilo jesu li uéenici eksperimentalne skupine u ovom istrazivanju motiviraniji
za uenje od ucenika kontrolne skupine, koristena je anketa A5 koja predstavlja Science
Motivation Questionnaire (Glynn i Kaballa, 2006), a daje uvid u u¢eni¢ku motiviranost za
ucenje prirodoslovlja. Uéenici su ispunjavali SMQ koji je sadrzavao 30 pitanja konstruiranih
tako da ispituju Sest razli¢itih dimenzija motivacije, a uc¢enicki su odgovori bili moguci unutar

5-stupanjske skale Likertovog tipa pa je maksimum za svaku ispitivanu dimenziju iznosio 25.

Rezultati deskriptivne statistike SMQ za sve uenike, od 5. do 8. razreda, po skupinama i
razredima, prikazani su u tablici 11. Pregledom navedene tablice moze se vidjeti kako obje
skupine pokazuju relativno ujednacene vrijednosti u procjeni pojedinih dimenzija motivacije,
pri ¢emu je uocljivo kako jedino dimenzija anksioznost i lokus unutarnje kontrole pokazuju
nesto manje vrijednosti aritmeticke sredine i relativno visok varijabilitet u odgovorima. Iz
toga se moZe zakljuCiti da su ispitanici obiju skupina ujednafeni u svojim procjenama
dimenzija motivacije te da obje skupine iskazuju vecu nesigurnost u procjeni 0sobne
anksioznosti pri utvrdivanju uspjesnosti 1 savladanosti nastavnih sadrzaja prirode i biologije,
odnosno da su znatno nesigurniji u procjenama varijabli koje naznacuju lokus unutarnje
kontrole. Ako se usporede rezultati analize po razredima, vidljivo je da su u procjenama
dimenzija motivacije sigurniji mladi ucenici, dok stariji u€enici iskazuju vecu nesigurnost
procjene. Analiziraju¢i podatke po dimenzijama motivacije, uocljivo je da su ucenici obiju
skupina ujednaceni u svojoj procjeni, ali da se razlikuju s obzirom na razred. Tako je vidljivo
da najnize vrijednosti postizu ucenici u 7. 1 8. razredu te da isti iskazuju znatan varijabilitet u
procjeni. To je osobito izrazeno kod ucenika 8. razreda obiju skupina i to za gotovo sve

dimenzije motivacije, osim anksioznosti, koju tako opisuje subuzorak 7. razreda.
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Tablica 11. Rezultati deskriptivne statistike SMQ po skupinama i razredima

uzorci eksperimentalna skupina kontrolna skupina
DIM raz AS +Sp | min max | o3 o4 AS +£SD | min max 03 o
,6 5. 21,70 | 2,43 15,00 | 25,00 | -1,17 1,83 22,06 | 2,31 18,00 | 25,00 | -0,62 | -0,85
E 6. 20,74 | 3,15 | 15,00 | 25,00 | -0,41 -0,89 21,16 | 1,89 16,00 | 24,00 | -0,92 | 1,92
Z_ 7. 20,71 | 2,90 | 14,00 | 25,00 | -0,85 0,74 20,74 | 2,36 16,00 | 24,00 | -0,80 | -0,40
i

8. 19,28 | 3,32 13,00 | 25,00 | -0,09 -0,65 19,80 | 4,24 8,00 25,00 | -1,63 | 2,33
5 5. 20,40 | 2,98 15,00 | 25,00 | -0,13 -1,03 21,06 | 2,69 16,00 | 25,00 | 0,08 -0,79
E 6. 21,78 | 2,81 | 15,00 | 25,00 | -0,64 -0,27 21,05 | 2,76 15,00 | 25,00 | -0,93 | 0,89
% 7. 20,14 | 3,23 | 13,00 | 24,00 | -0,70 -0,49 18,78 | 3,36 13,00 | 25,00 | 0,01 | -0,49
o 8. 18,00 | 4,13 | 12,00 | 24,00 | -0,02 -1,14 19,75 | 4,82 500 | 2500 |-1,93 | 431

5. 205 | 2,74 | 1500 | 24,00 | -0,20 -1,31 20,78 | 3,44 14,00 | 25,00 | -0,26 | -1,08
g 6. 19,96 | 4,13 | 9,00 | 25,00 | -0,89 0,53 20,00 | 3,80 10,00 | 25,00 | -1,16 | 1,23
g 7. 19,48 | 3,49 | 13,00 | 25,00 | -0,45 -0,60 18,35 | 3,23 12,00 | 23,00 | -0,03 | -1,09
” 8. 17,67 | 4,63 | 12,00 | 25,00 | 0,21 -1.47 19,90 | 4,83 6,00 | 2500 |-1,42 | 2,36

5. 19,65 | 2,35 | 15,00 | 23,00 | -0,64 -0,49 19,61 | 2,83 15,00 | 24,00 | -0,20 | -1,15
% 6. 19,52 | 2,48 | 15,00 | 25,00 | 0,33 -0,29 19,16 | 2,59 15,00 | 24,00 | -0,12 | -0,97
S 7. 19,00 | 3,13 | 13,00 | 23,00 | -0,56 -0,86 18,87 | 2,29 10,00 | 24,00 | -0,96 | 2,45
¥ 8. 18,06 | 3,40 12,00 | 23,00 | -0,57 -0,66 18,60 | 3,66 11,00 | 24,00 | -0,76 | -0,02
" 5. 20,40 2,39 15,00 24,00 -0,53 -0,22 20,22 2,76 15,00 24,00 -0,53 -1,07
g 6. 20,39 3,06 15,00 25,00 -0,20 -1,27 20,16 3,48 13,00 25,00 0,01 -0,68
& 7. 20,00 3,10 14,00 25,00 -0,11 -1,03 20,13 2,46 16,00 25,00 0,22 -0,65
Ld 8. 18,33 4,00 9,00 25,00 -0,73 0,62 17,85 3,67 8,00 23,00 -0,01 1,38
- 5. 13,15 3,59 7,00 19,00 0,22 -0,85 13,67 3,91 6,00 21,00 0,22 -0,13
% 6. 13,74 3,85 5,00 21,00 -0,22 -0,10 14,37 4,52 6,00 22,00 -0,01 -0,82
<Z’: 7. 11,48 4,04 5,00 20,00 0,60 -0,22 12,61 3,06 8,00 19,00 0,67 -0,36
< 8. 13,11 3,89 6,00 19,00 -0,58 -0,65 13,85 4,59 6,00 23,00 0,13 -0,42

KAZALO VARIJABLI: INTRMOT (dimenzija 1) intrinzi¢na motivacija; EKSMOT (dimenzija 2) ekstrinzi¢na
motivacija; PROVAU (dimenzija 3) osobna procjena vaznosti ucenja biologije; LOKUNK (dimenzija 4) lokus
unutarnje kontrole; PROVLUS (dimenzija 5) procjena vlastite uspjesnosti; ANKSPRZ (dimenzija 6) anksioznost

pri provjeri znanja iz biologije.
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Dobiveni rezultati vazni su za nastavnu praksu prirode i biologije jer pokazuju kako su
ucenici opéenito motivirani za ucenje, ali osim unutraSnje motiviranosti, jo§ uvijek im je
vazna 1 izvanjska nagrada u vidu dobre ocjene, a svakako je dobar podatak kako ne osjecaju
anksioznost pri provjeri znanja. Kako ucenici osmoga razreda ne procjenjuju uéenje biologije
toliko vaznim, potrebno je u pedagoskoj praksi izna¢i puteve koji ¢e voditi njihovoj vecoj

zainteresiranosti za predmete STEM podrucja.

Za sve dimenzije SMQ testiran je i normalitet, za u¢enike svih skupina, (prilog 27 i prilog 28)
te je zakljuCeno kako sve varijable u svim razredima pokazuju normalnu distribuciju (p>0,05)
pa su u daljnjoj obradi podataka koristene parametrijske statisticke metode. Za utvrdivanje
statisticki znacajne razlike subuzoraka ispitanika po skupinama i razredima, a na varijabli

motivacija, proveden je t-test (tablica 12.) za imenovane nezavisne varijable.

Tablica 12. Rezultati t-testa za SMQ medu skupinama ispitanika po razredima

5.razred 6. razred 7. razred 8. razred
dimenzije t p p-var | t p p-var | t p p-var | t p p-var
1. INTRMOT 046 | 065 |084 [051 |[061 |[003 [000 [097 [035 |042 |0,68 | 0,30

2. EKSTRMOT 071 |048 |067 |-084 |04 |09 |-14 |018 |087 |119 | 024 | 0,53

3. PROVAU 0,72 | 047 |034 |004 |09 |073 |-11 |027 (072 | 145 | 0,15 | 0,86
4. LOKUNK -0,05 {096 | 043 |-0,46 |065 |08 |010 |089 |083 |047 | 064 | 077
5. PROVLUS -0,21 {083 | 055 |-0,23 |082 |05 |020 |08 |029 |-039 |0,70 | 0,72
6. ANKSPZ 042 | 067 |071 |049 | 063 |047 |11 0,30 | 0,20 | 0553 | 0,60 | 0,50

Rezultati t-testa pokazuju kako nema razlike izmedu eksperimentalne i kontrolne skupine u
iznosu aritmeti¢ke sredine pojedine dimenzije te je vidljivo kako je p>0,05 dok p-var
implicira da su varijance homogene i nema razlike medu varijancama medu promatranim
skupinama, $to je uvjet za parametrijsku analizu. Svi ucenici, i kontrolne i eksperimentalne

skupine, bili su visoko motivirani za rad.

Iz rezultata deskriptivne statistike moze se vidjeti kako je aritmeticka sredina prve dimenzije
kojom se ispituje intrinzi¢na motivacija iznad 20 kod svih razreda osim kod 8. Razreda, $to
upucuje na postojanje velike intrinzi¢ne motiviranosti za u¢enjem prirode 1 biologije. Kako je
ucenicima rad na sustavu Moodle novi nacin rada, vjerojatno je to doprinijelo njihovoj vecoj
motiviranosti za rad. Druga dimenzija, kojom se ispituje ekstrinzicna motivacija, takoder ima

veliku aritmeticku sredinu, §to ukazuje kako je ucenicima bitna i ocjena na testu, pohvala
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ucitelja, tj. vanjska nagrada. U tre¢oj ispitivanoj dimenziji, kojom ucenici procjenjuju vaznost
ucenja prirode i biologije, aritmeticka sredina 8. razreda manja je nego kod ostalih razreda pa
oni ne procjenjuju toliko vaznim uéenje biologije. Cetvrta dimenzija, koja se odnosi na lokus
unutarnje kontrole, kod eksperimentalne i kontrolne skupine ima aritmeticku sredinu izmedu
18 i 20 dok je za petu dimenziju, koja govori kako ucenici procjenjuju svoju uspjesnost,
aritmetic¢ka sredina iznad 20 za sve razrede osim osmoga gdje je niza, Sto nam govori kako
uenici 8. razreda losije procjenjuju vlastitu uspjesnost. Sesta dimenzija, kojom se utvrdivalo
postojanje anksioznosti tijekom provjere znanja iz prirode i biologije, ima niske aritmeticke
sredine 1 kod eksperimentalne skupine 1 kod kontrolne skupine (oko 13), Sto ukazuje kako

ucenici ne osjecaju anksioznost pri provjeravanju znanja iz prirode i biologije.

Analizom ucenic¢kih odgovora zakljuCuje se kako su ponekad nastavni sadrzaji ucenicima
zanimljivi samo zbog svoje tematike pa ih ue iz radoznalosti, ne oekujuéi nagradu ili
ocjenu, stoga se moze rec¢i da su takvi ucenici intrinzi¢no motivirani, odnosno da imaju
unutarnju motivaciju za u¢enjem. Gardner (1985) je svojim istrazivanjem pokazao da ucenice
¢es¢e imaju intrinzi¢ni interes u odnosu na ucenike, §to je U suprotnosti s rezultatima ovoga
provedenoga istrazivanja jer se nije pokazala statisticki znacajna razliku u interesu u odnosu
na spol ucenika. U nastavnoj praksi bilo bi dobro imati veci broj intrinziéno motiviranih
ucenika, ali smo svjedoci da jo§ uvijek glavno motivacijsko sredstvo za ucenje lezi izvan
ucenika kao nagrada ili ocjena pa su tako rezultati analize Cestica kojima se ispitivala druga
dimenzija, koja se odnosi na ekstrinzi¢nu motivaciju, pokazali kako je uc¢enicima vazno dobiti
dobru ocjenu iz prirode i biologije, $to korelira s istrazivanjima koja su proveli Carlone
(2004), Osborne i Collins (2001), a koja su takoder pokazala da kod dijela ucenika postoji
ekstrinzi¢ni interes za prirodoslovlje, poput prolaska na ispitu ili Skolskog uspjeha. Sustav
nagradivanja, koji je prisutan u Skolama Republike Hrvatske, umanjuje pojavu intrinzi¢ne
motivacije jer se rijetko potie kreativnost, a trazi se postizanje odredenog ponaSanja koje
ucitelj nagraduje odgovaraju¢om ocjenom pa su ucenici neskloni Skolskim zadatcima koji se
ne ocjenjuju (Novoseli¢, Buli¢ i Basti¢, 2014). Ovo istrazivanje takoder pokazuje veliku
ekstrinzicnu motiviranost svih ucenika, s naglaskom kako je ona nesto manja kod ucenika
osmoga razreda. Pri 0sobnoj procjeni vaznosti uc¢enja prirode i biologije, aritmeticke sredine
eksperimentalnih i1 kontrolnih skupina svih razreda takoder su visoke (oko 20,00), a najniza je
AS eksperimentalne skupine 8. razreda i iznosi 17,67, Sto govori kako su ucenici ipak svjesni
vaznosti znanja iz prirode i biologije i njihova utjecaja na njihov daljnji zivot, §to odgovara

slicnim istrazivanjima (Jenkins, 2005; Osborne i Collins, 2001). Lokus unutarnje kontrole,
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koji predstavlja Cetvrtu dimenziju motivacije, najveéim procjenjuju najmladi ucenici koji
navode kako se pripremaju temeljito za ispit znanja, ulazu trud u ucenje i, ukoliko naidu na
problem, traze mu uzrok. Prema Vizek Vidovi¢ i sur. (2003), uéenici najcesce navode uzroke
uspjeha, odnosno neuspjeha koji se mogu svrstati u tri kategorije: sposobnost/osobine li¢nosti,
motivacija/aktivnosti 1 vanjski cCinitelji. Ucenici koji su uspjesni, svoj uspjeh najcesce
pripisuju vlastitim sposobnostima, a ne vanjskim ¢imbenicima nad kojima nemaju kontrolu
dok ¢e ucenici koji dozivljavaju ponovljeni neuspjeh, pripisati ga loSoj sre¢i, da bi u
ponovljenom neuspjehu isti pripisali vanjskim ¢imbenicima (stavovi ucitelja prema uceniku,
teski zadatci u testu, teZina nastavnog predmeta). Istrazivanje koje je provela Ames (1992)
pokazalo je da ucenici koji su usmjereni na ucenje, ¢eS¢e sebi postavljaju pitanja kako ¢e
bolje razumjeti neke sadrzaje, Sto ih vodi prema kontinuiranom i kvalitetnom u¢enju. Stoga je
bitno u danas$njim Skolama razvijati kod ucenika kompetenciju uciti kako uciti te im pomoci
da shvate svrhu skolovanja, a to je stjecanje znanja i kompetencija, a ne samo dobivanje

dobrih ocjena.

Peta dimenzija motivacije ispituje uc¢enikovu procjenu vlastite uspjeSnosti, a prema Black i
Deci (2000), ova se skupina ¢estica odnosi na kontrolu uéenikovih osjecaja kako bi mogli biti
uspjes$ni u savladavanju sadrzaja iz prirode i biologije. Ovo istrazivanje pokazalo je kako
ucenici 5. i 6. razreda imaju veée aritmetiCke sredine na petoj dimenziji i procjenjuju se
uspjesnijima od njihovih starijih Skolskih kolega 1 vjeruju da mogu posti¢i odli¢an uspjeh iz
prirode i biologije. Dobro je da mladi ucenici vjeruju u sebe i svoje sposobnosti, ali se
postavlja pitanje kako tu vjeru u sebe zadrzati i u kasnijim godinama $kolovanja jer je
ucenicko uvjerenje u vlastite mogucnosti 1 visoko vrednovanje Skolskog uspjeha vazan

¢imbenik u njihovom buduc¢em skolskom postignucu.

Posljednja, Sesta dimenzija motivacije, koja se odnosi na osjecaj anksioznost tijekom provjere
znanja iz prirode i biologije pokazuje kako ucenici koji su sudjelovali u istraZivanju ne
osjecaju veliku anksioznost tijekom provjere znanja iz ovih nastavnih predmeta, ali ipak
odredenu koli¢inu anksioznosti pokazuju. Samu anksioznost moze se opisati kao stanje straha,
napetosti 1 nesigurnosti uzrokovanog nekom situacijom. Aktivno, kontinuirano ucenje i
temeljito pripremanje ucenika, kako za samu nastavu, tako i za sate provjere znanja zasigurno
¢e umanjiti ili odagnati osjecaj anksioznosti. Vizek Vidovi¢ i sur. (2003) navode kako je
ambicioznim ucenicima stalo do postizanja odli¢nog uspjeha, ulazu velike napore, ali ih

istovremeno obuzima velik strah od neuspjeha te zbog toga mogu osjecati anksioznost.
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Rezultati provedenoga istrazivanja pokazuju kako su uéenici motivirani za ucenje prirode i
biologije, ali znakovito je kako najmanju motivaciju pokazuju najstariji ucenici koji se nalaze
u osmom razredu gdje trebaju birati svoju buducu skolu, strukovnu skolu ili gimnaziju, te se
namece pitanje o njihovoj motivaciji u ostalim nastavnim predmetima i nacelu kojim se vode
prilikom odabira buduce Skole, §to korelira s istrazivanjem Giivercin, Tekkaya 1 Sungur
(2010) koje je takoder pokazalo kako uc¢enicka motiviranost opada s povec¢anjem broja godina
Skolovanja. Kako u hrvatskim $kolama jo$ uvijek dominira tradicionalna paradigma nastave s
prevladavaju¢om frontalnom nastavom, upitno je moze li takva nastava biti poticaj vecoj
motiviranosti uéenika za uenjem. S druge strane, nastava u kojoj prevladavaju metode
aktivnog poucavanja, istrazivacko ucenje koje pobuduje znatizelju, povezivanje sadrzaja
nastavnih predmeta sa svakodnevnim zivotom, e-u¢enje, mogu imati motivacijski ucinak i
motivirati u¢enika na uéenje jer ucenici koji su motivirani za ucenje, ste¢i ¢e kompetencije
koje ¢e im omoguciti da budu aktivni 1 svjesni gradani koji se odgovorno odnose prema sebi,
drustvu i okolisu. U buduéim istrazivanjima bilo bi zanimljivo istraziti motiviranost za ucenje
biologije kod ucenika sedmih i osmih razreda vise osnovnih Skola te srednjoskolaca i

usporediti rezultate.

3. Ostvarenost obrazovnih ishoda

Brojna istrazivanja u nastavnom procesu bavila su se 1 bave se utvrdivanjem utjecaja IKT-e
na uéinkovitost ostvarivanja obrazovnih ishoda i stjecanje vjestina ucenika (Buzadija, 2009).
Jedno od tih istraZivanja (Stankov 1 sur., 2004) prikazuje prikupljene studije koje se bave
postignu¢ima ucenika u ucenju 1 poucavanju uz pomo¢ IKT-e 1 pokazuje kako postignuca
prosjecnog ucenika u tradicionalnoj nastavi odgovaraju postignu¢ima koja su ostvarila 64%
ucenika koji su koristili ra¢unala jednostavnih korisnickih sucelja, a poboljSanje iskazano
standardnom devijacijom iznosi oko 0.39 sigma dok je poboljSanje koriStenjem racunala s
interaktivnom multimedijom oko 1.05 sigma. Autori navode kako nisu jo$ postignuti efekti
kao u tradicionalnoj tutorskoj nastavi, ali su rezultati obecavaju¢i. Hoffman (2002) je,
istrazujudi interese uc¢enika u prirodoslovlju, doSao do zakljucka kako ucenike ucenju privlaci:
samo prirodoslovlje, odredeni nastavni sadrzaji pojedinoga nastavnog predmeta, metodika
poucavanja i IKT-a u nastavi. Vezano uz primjenu IKT-e u nastavi (Buzadija, 2009)
istrazivanje u¢inkovitosti primjene Blended Learning sustava u nastavi informatike u srednjoj

skoli, primjenom e-ucenja, pokazalo je kako se kod ucenika uocava nedovoljna motiviranost
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za rad koja se moze povecati uvodenjem IKT-e u nastavni proces te autor predlaze
kombiniranu nastavu kao rjeSenje. Kako tendenciju opadanja interesa ucenika za ucenje
sadrzaja prirodoslovlja konstatira vise autora (Osborne i sur., 2003), vazno je posebnu paznju
posvetiti razvoju strategija koje ¢e povecati interes ucenika za u¢enjem prirodoslovlja (DeWitt
i sur., 2013), a primjena e-u¢enja moze biti jedno od rjeSenja.

Ovom istrazivanju cilj je bio utvrditi postoji li statisticki znacajna razlika u ostvarenosti
obrazovnih ishoda medu ucéenicima kontrolne i eksperimentalne skupine iz podrucja
ispitivanih nastavnih tema prirode i biologije. Ocekivalo se kako ¢e u€enici eksperimentalne
skupine nakon primjene e-ucenja postici statisticki zna¢ajno bolje rezultate na pisanoj provjeri
znanja u odnosu na ucenike kontrolne skupine. S ciljem ispitivanja hipoteze H3 ucenici su
pisali pisanu provjeru znanja kojom se provjeravala ostvarenost ishoda ucenja iz prirode i
biologije. Pomocu t-testa za nezavisne uzorke ispitana je znacajnost razlika u rezultatima
provjere znanja kod promatranih skupina ucenika. Analiza je napravljena odvojeno za 5., 6.,
7. 1 8. razred. Takoder je istraZzena znaCajnost razlika uceniCkih rezultata postignutih na
predispitu i pisanoj provjeri znanja koju su pisali kao eksperimentalna skupina. Pomocu t-
testa za zavisne uzorke ispitana je veli¢ina u¢inka e-uenja za 5., 6., 7. i 8. razred. U tablici
13. nalaze se rezultati deskriptivne statistike za kontrolnu i eksperimentalnu skupinu u svim

promatranim razredima te rezultati t-testa.

Tablica 13. Parametri deskriptivne statistike i rezultati t-testa za kontrolnu i eksperimentalnu
skupinu u svim promatranim razredima

parametri deskriptivne statistike t-test
razred skupina = AS+SD med min  max KS t p p levene

5 K 3,75+1,12 4,00 1,00 5,00 p<0,10 L0 - 043
E 4,22+1,31 5,00 1,00 5,00 p<0,01 ’ ’ ’

6 K 3,91+1,08 4,00 200 5,00 p<0,05 L5 0.1 -
E 4,32+0,82 5,00 3,00 500 p<0,05 ’ ’ ’

7 K 3,52+1,44 4,00 1,00 500 p<0,10 a5 | 0o 001
E 2,96+0,93 3,00 200 500 p<0,15 ’ ’ ’

8 K 2,56+1,34 2,00 1,00 500 p<0,15 0.0 03 046
E 2,95+1,19 3,00 1,00 500 p<0,20 ’ ’ ’

Podatci pokazuju kako postoje ucenici u svim razredima i svim skupinama koji su na pisanoj
provjeri znanja dobili najveéu ocjenu (5), a najmanju ocjenu (1) dobili su pojedini ucenici u

5., 7.1 8. razredu dok je najmanja ocjena ucenicima 6. razreda 2 u kontrolnoj skupini i 3 u

112



eksperimentalnoj skupini. Promatraju li se aritmeticke sredine rezultata kontrolne i
eksperimentalne skupine, tada eksperimentalna skupina 5. i 6. razreda ima vecu aritmeticku
sredinu od one u kontrolnoj skupini, a u 7. i 8. razredu vecu aritmeti¢ku sredinu imaju ucenici
kontrolne skupine. Rezultati t-testa pokazuju kako nije identificirana statisticki znacajna
razlika (p>0.05) ni u jednom razredu izmedu kontrolne i eksperimentalne skupine u
rezultatima pisane provjere znanja te se moze zakljuciti kako se e-ucenje nije pokazalo
uspjesnijim u odnosu na tradicionalnu nastavu, ve¢ se moze reci da je uspjesno jednako kao i
ona. Koeficijent p-Levene pokazuje kako je zadovoljen uvjet homogenosti varijance osim za
7. razred gdje je blago narusen (p-Levene=0,006). Moze se zakljuéiti kako t-testom nije
identificirana statisticki znacajna razlika izmedu kontrolne i eksperimentalne skupine po svim
promatranim razredima i ucenici eksperimentalne skupine nisu ostvarili statisticki znac¢ajno
bolje rezultate u odnosu na ucenike kontrolne skupine u rezultatima pisane provjere

ostvarenosti ishoda ucenja iz podrudja istrazivanih nastavnih tema prirode i biologije.

U kontekstu ove hipoteze istrazivalo se postojanje poboljSanja rezultata eksperimentalne
skupine u odnosu na predispit te se stoga usporedivao rezultat predispita i pisane provjere
znanja (eksperimentalna skupina) Kkoji predstavljaju zavisne uzorke. Kolmogorov-
Smirnovljev test pokazao je veé¢inom normalnu distribuciju te su dalje u obradi podataka
koriStene parametrijske metode. U tablici 14. nalaze se rezultati predispita i pisane provjere

znanja u¢enika eksperimentalne skupine s ciljem utvrdivanja postojanja napretka ucenika.

Tablica 14. Rezultati predispita i pisane provjere znanja ucenika eksperimentalne skupine

raz rezultat AS+ SD t p
predispit 5 3,17+0,11 -4.24 0,00
PPZ 4,2240,01
predispit 6 2,89+1,34 475 0,00
PPZ 4324120
predispit 7 2,70+0,75 -1,06 0,30
PPZ 2,96:0,43
predispit 8 3,15+0,24 0,81 0,43
PPZ 2,95+0,78

KAZALO VARIJABLI: PPZ-pisana provjera znanja

Uporabom t-testa identificirana je statisticki znacajna razlika kod ucenika 5. i 6. razreda koji

su napredovali koriStenjem e-uéenja jer su postigli bolji uspjeh na pisanoj provjeri znanja
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nakon koriStenja e-ucenja, a u odnosu na predispit znanja. Za razliku od njih, ucenici 7. i 8.
razreda nisu statisticki znacajno napredovali koriStenjem e-ucenja. Mehanizmi u pozadini
takvih rezultata mogu biti oni zbog kojih je bolja eksperimentalna od kontrolne skupine
drugoga obrazovnoga ciklusa, dok drugu skupinu ¢ine mehanizmi zbog kojih su ujednacene
kontrolna 1 eksperimentalna skupina tre¢ega obrazovnoga ciklusa. Pri tome, vjerojatni su
C¢imbenici vefe uspjeSnosti eksperimentalne skupine drugoga obrazovnoga ciklusa:
zanimljivije nastavne teme u 5. i 6. razredu koje poticu interes za rad, veca motiviranost za
rad u podrucju prirodoslovlja kod mladih u¢enika, rad s IKT alatima koji predstavlja dodatan
izazov, budi zainteresiranost i utjeCe na motivaciju eksperimentalne skupine. MoZebitni
¢imbenici koji su mogli dovesti do ujednacenih rezultata kontrolne i eksperimentalne skupine
trecega obrazovnoga ciklusa su: rad u blok satu kontrolne skupine, utjecaj puberteta na paznju
i koncentraciju, potrebna vecéa Citalacka pismenost i opceniti pad interesa za prirodoslovlje

kod starijih ucenika.

Ranije provedena istrazivanja pokazuju kako na motiviranost za rad ucenika u pojedinom
nastavnom predmetu utjecu spol, dob, kvaliteta poucavanja te zanimljivost nastavnih sadrzaja
(Lavonen i sur., 2005) te se upravo stoga utjecaj zanimljivosti nastavnih sadrZaja ispitivanih
nastavnih cjelina postavljenin na Moodle-u ne smije zanemariti. Ucenici drugoga
obrazovnoga ciklusa ucili su nastavne cjeline (Pubertet i Prehrana u 5. razredu te Korist od
mora i kopnenih voda i Energija u 6. razredu) koje su im zanimljive ve¢ po svome sadrzaju.
Stoga su ucenici 5. 1 6. razreda eksperimentalne skupine mogli biti motiviraniji za ucenje u
odnosu na ucenike 7. i 8. razreda. Upravo je postavljanje navedenih nastavnih cjelina na
Moodle moglo predstavljati 1 jedno od ograni¢enja ovoga istrazivanja jer nastavne cjeline 7. 1
8. razreda (Beskraljesnjaci 1 Virusi i bakterije u 7. razredu te Disni sustav i Probavni sustav u
8. razredu) nisu bile tako zanimljive uc¢enicima (Buli¢ i sur., 2017). Pad interesa ucenika 7.
razreda moze se povezati i s prisutnim nezanimljivim sistematsko-klasifikacijskim pristupom
zivom svijetu u obradi nastavnih sadrzaja toga razreda jer se i u drugim provedenim
istrazivanjima navodi kako ucenici 7. razreda imaju problema s ostvarivanjem ishoda uc¢enja
u konceptima vezanim uz raznolikost unutar Zivotinjskoga carstva (Bell, 1981; Braund 1998;
Prokop, Kubiatko i Fancovicova, 2007). To je mogao biti jedan od vjerojatnih razloga zasto
e-ucenje kod ucenika 7. razreda nije bilo uspjesnije od tradicionalne nastave. Ucenici
sedmoga razreda obradivali su nastavnu cjelinu Beskraljesnjaci s nastavnim jedinicama
Plosnjaci | Obli¢, a istrazivana cjelina odnosi se na sadrzaje o parazitskim Zivotinjama u

covjeku. Garasi¢ je (2012) pokazala kako ucenici tu cjelinu rangiraju kao jednu od
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Sliéne su stavove o toj nastavnoj cjelini iznijeli i ucenici koji su sudjelovali u ovome
istrazivanju. Drugi je vjerojatni razlog malo veée uspjeSnosti eksperimentalne skupine
drugoga obrazovnoga ciklusa u odnosu na eksperimentalnu skupinu tre¢ega obrazovnoga
ciklusa u njihovoj dobi. Mladi su ucenici te dobi jo$ vrijedni, detaljnije uée i kod kuce pisu
domacu zadac¢u. To je posebno vazan faktor za eksperimentalnu skupinu jer oni sami
reguliraju svoj rad kod kuce, vrijeme koliko ¢e i kada uciti te je za uspjeh bitna njihova

samoodgovornost.

Hoffman (2002) je pokazao kako ucenike ucenju prirodoslovlja privlaci: samo prirodoslovlje,
odredeni nastavni sadrzaji pojedinoga nastavnog predmeta, metodologija poucavanja i
koriStenje IKT-e u nastavi pa je vjerojatno rad s novom IKT-om i e-u¢enje, mogao biti treci
vjerojatni razlog vece uspjesnosti eksperimentalne skupine uc¢enika 5. 1 6. razreda. Prvi susret
s informatikom i IKT-om u nastavi prirode mogao je pobuditi njihovu znatizelju i utjecati na
vecu motiviranost za rad koja je mogla voditi postizanju boljih rezultata na pisanoj provjeri
znanja. Kako su svi ucenici treega obrazovnoga ciklusa kontrolne skupine imali nastavu
organiziranu u blok satu, a u radu su koristili aktivne oblike rada, tako oblikovana nastava
mogla je doprinijeti boljoj ucinkovitosti kontrolne skupine 1 nepostojanju statisticki znacajne
razlike izmedu kontrolne i eksperimentalne skupine ovih razreda. Upravo istrazivanje, koje je
proucavalo ucinkovitost rada u blok-satu naspram radu u jednom satu nastave biologije,
pokazuje kako ucenici koji rade u blok-satu u razredu neometano izvrSavaju razliCite
aktivnosti 1 postiZzu bolje rezultate od ucenika koji rade u jednom satu (Labak i sur., 2013). U
prilog tome govore i druga istrazivanja koja ukazuju kako ucenici 7. razreda postizu bolje
rezultate na provjeri znanja, zainteresiraniji su za nastavne sadrZaje 1 ulazu veci napor u
ucenje ukoliko uée biologiju aktivnim oblicima rada u blok-satu (Schaal i Randler, 2004;
Knight, De Leon i Smith, 1999; Corley, 2003).

Ucenici tre¢ega obrazovnoga ciklusa na pocetku su puberteta koji im donosi fizicke, psihicke,
emocionalne i kognitivne promjene (Silk i sur., 2009) koje mogu izazvati i probleme s
paznjom koja se dispergira te se teZze koncentriraju na traZene nastavne sadrzaje, narocito u
kra¢im vremenskim intervalima. To ucenicima eksperimentalne skupine moze dodatno
otezavati rad primjenom e-ucenja jer sami rukovode vlastitom aktivnos$¢u i duljinom rada na
Moodle-u. Problem ucenicima eksperimentalne skupine moze biti koncentriranje na brojne
aktivnosti koje se od njih zahtijevaju ako ne rade dovoljno dugo vremena da bi se kvalitetno

koncentrirali na trazene nastavne sadrzaje (Buli¢ 1 sur., 2017).
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Nadalje, opcenita loSija rijeSenost pisanih provjera znanja u tre¢em obrazovnom ciklusu
mogla je biti rezultat utjecaja njihove Citalacke pismenosti (Kirsh i sur., 2002) jer pitanja u
pisanoj provjeri znanja nisu bila jednostavno koncipirana tako da se u njima trazi samo
reproduktivno znanje, ve¢ su postojala i pitanja s grafickim prikazom koji je trebalo
protumaciti i izvesti zakljucak te pitanja s nekoliko uvodnih reCenica, Sto je uCenicima sa
slabijom citalackom pismenosti mogao biti otezavaju¢i ¢imbenik. Novi oblik pitanja, na koji
nisu navikli ni u€enici eksperimentalne niti kontrolne skupine, mogao je biti ogranic¢avajuci
faktor njihova uspjeha. Dok su ucenici kontrolne skupine u svakom trenutku pisane provjere
mogli pitati uciteljicu dodatno pojasnjenje, to uéenici koji su rjesavali e-test nisu mogli.
Ovakav zakljucak Kkorelira s drugim istrazivanjima gdje se takoder kod sastavljanja pitanja
prema PISA modelu nakon testiranja vidjelo da je slaba rijeSenost posljedica teskoca pri
¢itanju 1 razumijevanju procitanoga teksta (Bras-Roth 1 sur., 2008). Ucenici eksperimentalne
skupine tre¢ega obrazovnoga ciklusa takoder su naglasili kako im je poteSkoca u rjeSavanju
pisane provjere znanja u e-obliku bila gramatika jer su u to¢nim odgovorima trebali paziti na
pisanje ije/je te ¢/¢ buduc¢i da im Moodle sustav napisanu gramati¢ku neto¢nost nije
priznavao. Ucenici eksperimentalne skupine svih razreda izjavili su kako su im vizualni
prikazi u e-lekcijama jako pomogli u savladavanju trazenih nastavnih sadrzaja i ostvarivanju
potrebnih ishoda ucenja, a svjesni su da ovakav nacin rada nije jednostavan jer trazi od njih

samokontrolu i upravljanje vlastitim tempom rada i vremenom koje provode u e-ucenju.

Jedan od razloga ovakvih rezultata ucenika tre¢ega obrazovnoga ciklusa moZe biti 1 pad
interesa ucenika za uéenje prirodoslovlja u korelaciji s porastom njihovih godina. U skladu su
s rezultatima ovoga istraZivanja 1 istrazivanja drugih autora koja takoder potvrduju kako se
interes uCenika za Skolske sadrzaje smanjuje tijekom godina (George, 2006; Prokop 1 sur.,
2007; Barmby, Kind i Jones, 2008). Kako se u zemljama gdje su provedena ta istrazivanja uci
integrirani nastavni predmet, prirodoslovlje, potrebna su dodatna istrazivanja za ovakve
slucajeve kada se priroda i biologija u¢e kao posebni nastavni predmeti, neovisni o kemiji i
fizici (Usak i sur., 2009).

Kako su obje skupine tre¢ega obrazovnoga ciklusa postigle jednako dobar rezultat, to se moze
koristiti kao argument u prilog buducoj uporabi e-ufenja u nastavnom procesu. Naime,
uvidjelo se kako e-uCenje nije manje ucinkovito u odnosu na nastavu u razredu pa iako
eksperimentalna skupina ovih razreda nije bila statisti¢ki bolja u odnosu na kontrolnu, moze
se re¢i kako se e-ucenje pokazalo jednako u€inkovitim kao 1 redovna nastava u razredu. Stoga

se e-ucenje moze koristiti u situacijama kada ne postoji moguénost da odredeni ucenik ili
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uCenici nazo¢e redovnoj nastavi poput bolesti, odlaska na razna natjecanja, zivota U

izdvojenim sredinama (Buli¢ i sur., 2017).

Jos je Bloom (1984) istrazivanjem dokazao da je individualno poucavanje ucenika uspjesnije
od tradicionalnog, a razlikuje se u dvije standardne devijacije, tj. izmedu njih postoji 2-sigma
razlika koja ide u korist individualnog poucavanja. Implementacija IKT-e u obrazovni proces
i pojava inteligentnih tutorskih sustava otvaraju nove smjernice i mogucénosti ucenja i

poucavanja. Ovim istrazivanjem nije postignuta navedena razlika u korist e-ucenja.

4. Interesi u¢enika prema nastavnim temama

Postoje brojne definicije interesa, a Gardner i Tamir (1989) pod tim pojmom podrazumijevaju
izbor pojedinca da se radije uklju¢i u neku aktivnost nego u neku drugu. Sjeberg i Schreiner
(2008) navode kako interes ima znaCajan utjecaj na ucenje i spoznaju zbog toga Sto
zainteresiran ucenik ulazi detaljnije u proces ucenja koje ga vodi do dubljeg spoznavanja
trazenih koncepata. Oni smatraju kako je vrlo vazno da ucitelji znaju koje su to nastavne teme
1 nastavni sadrzaji interesantni u¢enicima jer bi upravo to trebala biti polazisna toc¢ka u obradi
novih sadrzaja. Tijekom nastavnog procesa moguca je pojava situacijskog interesa kod
ucenika koji moze djelovati snaZzno motivacijski na samoga ucenika te je stoga vazno uloZiti
napor kako bi se postigla interesantna 1 zanimljiva nastava jer ponavljajuci situacijski interesi
ucenika mogu dovesti do trajnog individualnog interesa. Istrazivanje ucenickih interesa u
podrucju prirodoslovlja pokazuje kako se na ucenicke interese moze utjecati na vise nacina te
opcenito ucenike privlace: prirodoslovlje, pojedini konkretni nastavni sadrzaji, kontekstualni
okvir odredenog koncepta, metode poucavanja 1 koristenje IKT-e u nastavnhom procesu
(Hoffman, 2002; Osborne 1 sur., 2003). Interesi u¢enika mijenjaju se ovisno o njihovoj dobi i
spolu, a na pojedine interese moze utjecati i ekstrinzicna motivacija u vidu ocjene na pisanoj
provjeri znanja. Gardner (1985) navodi kako je kod djeCaka primijeen interes za
prirodoslovlje koji je motiviran uspjehom 1 karijerom dok djevoj¢ice ¢eS¢e imaju intrinzi¢ni
interes, a GaraSi¢ (2012) iznosi zapazanja kako se sklonost djeCaka mijenja s bioloski
orijentiranih tema prema fizikalno orijentiranim temama kako oni odrastaju dok kod
djevojcica sklonost bioloskim temama ne ovisi u tolikoj mjeri o dobi i stalno je visoka, §to
ukazuje na razli¢ite interese djecaka 1 djevojCica obzirom na njihovu dob.

S ciljem utvrdivanja postojanja razlika u interesima prema nastavnim temama iz podrucja

prirode i biologije u odnosu na varijablu spol ucenika, postavljena je hipoteza H4, a za njeno
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je istrazivanje koriStena anketa A3 kojom su ucenici rangirali 16 tema iz podrucja nastave
prirode i biologije prema zainteresiranosti za njih. U tablici 15. vidljivi su rezultati
deskriptivne statistike rangova po spolu i razredu za sve varijable ankete A3. Kako se radi o
ucenickom rangiranju pojedine teme, u razmatranju nije uzeta aritmeti¢ka sredina koja je

slicna medijanu, ve¢ medijan koji je pokazatelj centralne tendencije.

Rezultati deskriptivne statistike pokazuju kako ucenici svih razreda najmanje interesantnima
procjenjuju teme Gljive i Alge te temu Ekoloski sustavi. Tema Energija razliito je
interesantna u¢enicima po spolu i po razredu pa je tako ucenice 7. i 8. razreda smatraju
nezanimljivom i smjestaju je od 11. do 13. mjesta svoga interesa, a najzanimljivija je
navedena tema ucenicama 6. razreda vjerojatno iz razloga $to su nastavni sadrzaji prirode u 6.
razredu posveceni upravo toj temi. DjeCaci 7. i 8. razreda temu Energija procjenjuju
interesantnijom i smjestaju je na 5. i 6. mjesto svoga interesa. Ucenici svih razreda visoko
interesantnom temom smatraju Pubertet rangirajué¢i ga od 2. do 5. mjesta svoga interesa.
Teme vezane za ljudsko tijelo i genetiku takoder su im interesantne. Tema Virusi i bakterije
opcenito je interesantnija djeCacima nego djevoj¢icama. U 8. razredu ta tema je na 3. mjestu
interesa djeCaka, Sto upucuje na postojanje vrlo velikog interesa za temu dok je djevojcice 8.

razreda rangiraju na 10. mjesto.
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Tablica 15. Rezultati deskriptivne statistike rangova varijabli po spolu i razredu

varijabla razred 5 6. 7. 8.
spol m b/ m b/ m z m z
Stanica medijan 55 6,0 9,0 12,0 12,0 8,0 8,0 8,0
mod - 1,0 13,0 140 13,0 - - -
Spoznavanje prirode medijan 7,0 4,5 8,0 7,0 9,0 50 9,0 10,0
mod 2,0 2,0 8,0 - 50 50 10,0 8,0
Grada i uloge medijan 9,0 7,0 9,5 10,5 10,0 9,0 8,0 7,0
Zivotinjskog organizma mod _ _ _ 13,0 10,0 _ 6,0 9,0
Uzgoj i zastita biljaka i medijan 9,0 9,0 10,0 50 9,0 7,0 10,0 8,0
AT mod 9,0 80 11,0 1,0 90 - - -
Pubertet medijan 2,5 50 55 3,0 3,0 3,0 4,0 2,0
mod 1,0 1,0 1,0 30 10 10 10 10
Grada biljnoga medijan 10,0 65 120 130 120 10,0 11,0 100
B mod 13,0 - 150 - 140 - 130 -
Ekoloski sustavi medijan 11,0 11,0 100 100 100 90 120 11,0
mod 12,0 11,0 10,0 - 70 80 120 7,0
Energija medijan 11,0 12,0 9,5 8,5 6,0 13,0 50 11,0
mod 12,0 12,0 100 8,0 - 16,0 - -
Zagtita okolisa medijan 9,5 100 80 70 100 60 100 120
mod 13,0 13,0 - - - 4,0 - 13,0
Evolucija Zivoga svijeta medijan 11,0 8,5 4.0 55 7,0 10,0 4,0 9,0
mod 14,0 6,0 1,0 50 - 90 10 50
Virusi i bakterije medijan 8,0 9,0 6,0 55 6,0 10,0 3,0 10,0
mod - 13,0 1,0 6,0 16,0 10,0 2,0 -
Gljive medijan 13,0 135 130 135 120 13,0 140 130
mod 16,0 - 16,0 16,0 15,0 - 150 12,0
Alge medijan 12,0 135 120 140 110 13,0 150 130
mod 15,0 16,0 15,0 - 10,0 150 16,0 -
Ljudsko tijelo (grada) medijan 5,0 7,0 60 55 40 50 50 20
mod 6,0 10,0 - - 1,0 - 4,0 1,0
Ljudsko tijelo (ofuvanje medijan 45 55 9,0 55 3,0 3,0 6,0 3,0
ZelE ) mod - - 13,0 2,0 20 20 - -
Genetika medijan 7,0 5,5 30 45 40 80 50 40
mod 7,0 4.0 2,0 - 3,0 - 50 4,0

KAZALO VARIABLI: m=musko, z=7ensko

Rezuzltati Mann-Whitney U testa za sve razrede prema varijabli spola prikazani su u tablici
16.
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Tablica 16. Rezultati Mann-Whitney U testa prema varijabli spol za ucenike svih razreda

varijable 5. 6. 7. 8.

U 4 p U 4 p U 4 p U 4 p
Stanica 155,50 -0,36 0,72 | 153,50 @ 1,12 0,26 157,50 -1,88 @ 0,06 154,00 0,76 0,45
Spoznavanje 131,00 -1,10 027 168,50 -0,72 0,47 176,00 -1,45 0,15 142,50 1,09 0,27
prirode
Grada i uloge 124,50 -1,30 0,19 192,00 0,09 0,93 198,00 -0,92 0,36 154,50 -0,74 0,46
Zivotinjskog
organizma

Uzgoj i zaStita 167,50 0,00 1,00 131,50 -1,71 0,09 138,50 -2,33 0,02 121,00 -1,72 0,08

biljka i Zivotinja

Pubertet 123,00 1,35 0,18 147,50 -1,28 0,20 23350 -0,08 093 | 14850 @ -0,92 0,36
Grada biljnoga 74,50 -2,81 0,00 153,00 1,13 0,26 197,50 -0,94 0,35 133,00 -1,37 0,17
organizma

Ekoloski sustavi 145,00 -0,68 050 172,50 0,61 0,54 21950 -0,41 0,68 | 160,00 -0,58 0,56
Energija 120,50 1,42 0,15 163,50 0,85 0,39 72,00 @391 0,00 77,50 2,99 0,00

Zastita okolisa 162,50 0,15 0,88 189,00 -0,17 0,86 143,00 -2,23 0,03 178,50 @ 0,04 0,97
Evolucija zivega = 123,50 -1,33 0,18 140,00 1,48 0,14 144,00 2,20 0,03 119,50 1,77 0,08

svijeta

Virusi i 138,00 0,89 0,37 | 175,00 @ 0,55 0,58 183,00 1,28 0,20 119,00 1,78 0,07
bakterije

Gljive 166,50 0,03 0,98 180,00 0,41 0,68 20550 0,75 0,46 164,00 -0,47 0,64
Alge 150,00 0,53 0,60 = 150,50 | 1,20 0,23 = 216,00 0,50 0,62 162,00 -0,53 0,60
Ljudsko tijelo 112,50 1,66 0,10 174,50 -0,56 0,58 222,00 0,36 0,72 96,00 -2,45 0,01
(grada)

Ljudsko tijelo 137,50 0,91 0,36 120,00 -2,01 0,04 208,550 -0,68 0,50 121,00 -1,72 0,08
(ofuvanje

zdravlja)

Genetika 152,50 -0,45 0,65 192,50 -0,08 0,94 159,00 1,85 0,06 148,50 -0,92 0,36

Rezultati pokazuju kako nema statisticki znacajne razlike u zainteresiranosti ucenika 5.
razreda prema temama iz nastave prirode i biologije, prema varijabli spol. Statisti¢ki znac¢ajna
razlika postoji samo na varijabli Grada biljnoga organizma (p <0,05). Ta je tema statisticki
znacajno interesantnija djevojcicama (medijan 6,5) nego djecacima (medijan 10,0). Takoder,
kod kod ucenika 6. razreda nema statisticki znacajne razlike u zainteresiranosti prema temama
iz nastave prirode i biologije, prema varijabli spol. Statisticki znacajna razlika postoji samo na
varijabli Ljudsko tijelo (o¢uvanje zdravlja) (p <0,05). Navedena je tema statisticki znacajno
interesantnija djevojicama (medijan 5,0) nego djeCacima (medijan 9,0). U 7. razredu
statisticki znacajna razlika postoji na varijablama: Uzgoj i zastita biljaka i Zivotinja, Energija,
Zastita okolisa i Evolucija Zivoga svijeta. Temu Uzgoj i zastita biljaka i Zivotinja statisticki
znacajno interesantnijom procjenjuju djevojcice (medijan 7,0) od djecaka (medijan 9,0).

Slicno prethodnom, djevojéice Zastitu okolisa smatraju interesantnijom (medijan 6,0) od
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djeCaka (medijan 10,0), a nasuprot tome, temu Energija statisti¢ki znacajno interesantnijom
procjenjuju djecaci (medijan 6,0) u odnosu na djevojCice kojima ta tema uopce nije
interesantna (medijan 13,0). Takoder je tema Evolucija Zivoga svijeta rangirana statisti¢ki
znacajno bolje kod djecaka (medijan 7,0) u odnosu na djevojcice (medijan 10,0). Statisticki
znaCajna razlika kod ucenika 8. razreda postoji na varijablama: Energija i Ljudsko tijelo
(grada). Tema Energija statisticki je znacajno interesantnija djeCacima koji je rangiraju na 5.
mjesto nego djevojcicama koje je rangiraju na 11. mjesto. O Gradi ljudskog tijela djevojCice
iskazuju statisticki znacajno veéi interes (rangiraju ovu temu na 2. mjesto) u odnosu na
djeCake koji je takoder smatraju interesantnom, ali je rangiraju na 5. mjesto. Iz prethodne
analize mogu se izvesti zakljuéci vezani uz dob ucenika koji pokazuju kako se interesi
djec¢aka njihovim odrastanjem proSiruju i postaju raznovrsniji. Djecaci odrastajuéi uocavaju
promjene koje se zbivaju oko njih 1 u njima samima te iskazuju znacajno veci interes za
evolucijske promjene Zivoga svijeta 1 energiju koja sama po sebi podrazumijeva promjenu
oblika i poznavanje tehnologije dobivanja energije. Djevojéice odrastanjem postaju sklonije
uocavanju svijeta oko sebe te pokazuju znacajno veci interes prema uzgoju i zastiti biljaka i
zivotinja te zastiti okoliSa. Djevojcice iskazuju i brigu za vlastito zdravlje te ih viSe nego
djecake zanima grada ljuskoga tijela. Pogledaju li se teme interesa djevojCica i djecaka iz
aspekta pubertetskih promjena moze se uociti kako djevojcice (koje ranije ulaze u pubertet i
dozivljavaju odredene fizioloSke, spolne i psiholoske promjene) prije od djecaka toga postaju

svjesne te su im navedene teme interesantnije nego djecacima.

Kako se interesi u¢enika mijenjaju ovisno o dobi i spolu, potvrduju i druga istraZivanja
(BaramTsabari i Yarden, 2005) prema kojima djevojice smatraju interesantnijima teme
vezane uz biljke 1 biologiju covjeka. S njihovim rezultatima korelira 1 ovo istraZivanje jer su
ucenice pokazale vedi interes za nastavne teme vezane za biljni organizam u odnosu na

djecake.

Mnoga istrazivanja koja su istrazivala uceni¢ke interese za dodatno produbljivanje i
spoznavanje prirodoslovnih sadrzaja (Sjeberg i Schreiner, 2010; Aikenhead, 2005; Osborne,
Simon 1 Collins, 2003; Martincevi¢, 2010; Garasi¢, 2012) ukazuju kako je potrebno provoditi
iskustveno ucenje kroz razliCite prakticne aktivnosti te izna¢i dodatne nacine vecega
ukljucivanja djecaka. Ponude li se u€enicima njima zanimljive prakti¢ne teme tijekom nastave
1 izvannastavnih aktivnosti, vode¢i brigu o razli¢itim interesima djecaka 1 djevojcCica, povecat
¢e se njihova intrinzi¢na motivacija (Armstrong, 2008; Mlinarevi¢ 1 Brust,2009; Ilisin, 2002;

Buli¢, Novoseli¢ 1 Basti¢, 2014; Vizek-Vidovi¢ i sur., 2003), Sto ¢e voditi ve¢em ukljucivanju
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u ponudene aktivnosti, a samim time i razvoju njihove prirodoslovne pismenosti (Kostovié¢
Vranjes i sur., 2016). Stoga je jedan od nac¢ina podizanja interesa uc¢enika za neinteresantne im
nastavne teme mijenjanje metoda rada koje se trenutno koriste u obradi tih nastavnih cjelina.
Uvodenje prakticnih radova, na satu i ku¢i, brojnih drugih aktivnosti tijekom kojih su ucenici
aktivni sudionici nastavnog procesa gdje promatraju, paze, biljeze, raspravljaju, zakljucuju,
zasigurno bi doprinijelo poveéanju interesa u¢enika za nastavne sadrzaje, a samim time moglo

bi voditi i boljem razumijevanju trazenih mikro i makro koncepata u nastavi.

S niskom razinom interesa i negativnim stavovima prema prirodoslovlju koji potjecu jos od
djetinjstva, tijekom godina primijeeno je kako se sve manje ucenika opredjeljuje za
studiranje prirodoslovlja nego S§to je potrebno pa se danas sve vise paznje u odgojno-
obrazovnoj praksi pridaje nastavnim predmetima STEM podru¢ja. Posebno su uocljivi bili
negativni stavovi djevojica prema fizikalnim znanostima. lako su u Australiji paznju
posvetili tom problemu i uveli odredene promjene u obrazovanju, rezultati nakon petnaestak
godina nisu bili posve optimisti¢ni (Dawson, 2000). Danas je uocen problem mnogih zemalja
koje pripadaju Organizaciji za ekonomsku suradnju i razvoj (OECD), a imaju nedostatak
visokokvalificiranog znanstveno-tehnickog osoblja, da potraznja za tim zaposlenicima raste.
Stoga je potrebno sustavno raditi na iznalazenju novih na¢ina kako motivirati djevojke vezano
uz navedenu temu da bi se u buduénosti odlucile studirati matematiku, prirodoslovlje
(Buccheri i sur. 2011) i druge tehnicke fakultete. Jedan od smjerova rjeSavanja navedenog
problema zasigurno je u iznalaZzenju strategija u nastavnoj praksi kojima bi im se te
neinteresantne teme priblizile te se mozda u buduénosti odluce baviti tim podru¢jem. | ovo je
istrazivanje pokazalo granicu kod koje dolazi do pada zainteresiranosti djevojica za nastavnu
temu Energija, i to je granica Sesti/sedmi razred jer u treéem obrazovnom ciklusu djevojcice

nemaju interesa za tom nastavnom temom , a u drugom im je ciklusu interesantna.

Rezultati ovoga istrazivanja u suglasnosti su s rezultatima istrazivanja (Christidou, 2006)
provedenoga u Grckoj, na uzorku od 583 ucenika 9. razreda grckih skola, koje je takoder
pokazalo statisticki znaCajne razlike u interesima djecaka 1 djevojCica na nain da Su
djevojcicama interesantnije teme iz podrucja ljudske biologije, zdravlja, fitnesa dok su djecaci
bili viSe zainteresirani za znanost i tehnologiju. Rezultati ukazuju na potrebu mijenjanja
nastavnih programa u smjeru inkorporiranja uc¢enicima interesantnih tema i iskustava koja su
za njih relevantna. Garasi¢ i sur. (2014) takoder navode kako je u nastavnoj praksi bitno

poznavanje ucenickih interesa te iznose kako su ucenicima interesantne zdravstvene teme
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vezane uz zivot samih adolescenata, ali im se preferencije mijenjaju s obzirom na sadrzaj i

dob te njihovi rezultati koreliraju s ovdje prikazanim rezultatima.

Istrazivanjem interesa ucenika razlicite Skolske dobi za pojedine bioloske teme na uzorku od
660 ucenika od 4. do 8. razreda osnovne Skole te 299 ucenika gimnazija od 1. do 4. razreda
bavila se 1 Garasi¢ (2012) koja je uocila kako su ucenicima 7. razreda teme o Zivotinjama i
teme iz podrucja evolucije jo§ uvijek zanimljive, a interes za njih opada s godinama dok je
ovo istrazivanje pokazalo kako kod ucenika 8. razreda raste interes za teme vezane uz
zivotinjski organizam u odnosu na ucenike 7. razreda. Garasi¢ (2012), sli¢no kao i u ovom
istrazivanju, navodi nizak interes ucenika za teme biljnog organizma. lako su istraZivanje
Garasi¢ (2012) i ovo istrazivanje potvrdili interes ucenika prema temama ljudskog zdravlja i
gradi ljudskog organizma posebno kod ucenika 8. razreda, istrazivanje koje je provela Luksa
(2011) uz velik interes uenika prema zdravstvenim temama pokazuje i njihovo
nerazumijevanje ovulacije i menstruacijskog ciklusa, $to upuéuje na zakljucak kako
postojanje interesa ne mora nuzno voditi razumijevanju trazenog bioloskog koncepta. Upravo
Luksa (2011) iznosi tezu kako se u Skolama vjerojatno pocinje prerano s uvodenjem slozenih
koncepata, sto moze kod dijela u¢enika dovesti do pojave miskoncepcija koje se kasnije tesko

ispravljaju.

Sjeberg 1 Schreiner (2008) naglasavaju kako je interes uc¢enika vezan uz kontekst u kojem se
odredena tema obraduje te bi se stoga u nastavnoj praksi posebna paznja posvetiti prakti¢nim
radovima u nastavnim temama vezanim uz biljke, alge i gljive za koje su ucenici u ovom
istrazivanju iskazali najmanji interes. Kako ucenici ne vole teme razmnoZavanja biljaka, ali
istovremeno vole uciti o otrovnim biljkama, moze putokaz rjeSenja biti prikaz razmnozavanja
otrovnih biljaka, a ne uvijek u udZbenicima prisutnoga graha ili raj¢ice. Izbjegavanje
prakti¢nih radova ne smije biti pedagoska praksa jer se i u vrlo skromnim uvjetima mogu
izvesti jednostavni pokusi koji ne iziskuju velika materijalna niti nov€ana sredstva, a kod
udenika bi pobudili interes za te sada neinteresantne nastavne teme. Skole koje nemaju vlastiti
vrt gdje bi uCenici mogli promatrati biljke i brinuti se o njima, mogu koristiti terensku nastavu
jer i Stokking (2000) navodi kako prirodoslovno spoznavanje izvan vlastite $kole ima
pozitivan utjecaj prema ukupnoj zainteresiranosti za nastavu, znanost i prirodoslovlje. Upravo
iz svega navedenoga proizlazi potreba kako bi u¢enicima neinteresantne ili manje interesantne
teme trebalo uciniti ,,atraktivnijima“ te pri planiranju nastavnog procesa uzeti u obzir razlike u

interesima medu spolovima, §to takoder navode 1 Lavonen 1 sur. (2005).
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5. Utjecaja g-faktora inteligencije na rezultate rada ucenika

Odnos izmedu osobina li¢nosti i Skolskog uspjeha istrazivali su MateSi¢ 1 Ruzi¢ (2009) te
navode kako se testovima inteligencije moze prognozirati kona¢ni doseg mogucéeg Skolovanja
djece s intelektualnim potesko¢ama u odnosu na konacni doseg intelektualno prosjecne djece,
a sama inteligencija najve¢i je prediktor Skolskog uspjeha s prosje¢nom vrijednosti
koeficijenta korelacije r=0,50 izmedu inteligencije (mjerene testovima koji zahvacaju g-
faktor) i Skolskog uspjeha u osnovnoj skoli. Vrdoljak i Velki (2012) takoder isti¢u kako se
uspjesnost ucenika u odgojno-obrazovnom procesu moze predvidjeti uzimaju¢i u obzir
karakteristike samoga ucenika (njegovu dob, spol, kognitivne sposobnosti. a koji ¢ine 40%
varijance), obitelji 1 socijalnog okruzenja ucenika (10% varijance), karakteristike ucitelja (5%
varijance) i karakteristike same $kole koju ucenik pohada (2-3% varijance), a navode kako su

karakteristike u¢enika najbolji prediktor njegovog skolskog uspjeha.

Cilj je istrazivanja bio utvrditi ostvaruju li ucenici nizega g-faktora (kategorija umanjene
inteligencije i ispodprosjecno inteligentni) i prosjecno inteligentni ucenici statisticki bolje
rezultate u radu od intelektualno superiornih te jasno iznadprosjecno inteligentnih ukoliko
koriste e-ucenje. Koristenjem neparametrijskog Mann Whitney U testa istrazena je razlika
medu definiranim skupinama ispitanika u izracunatoj varijabli razlika. Analiza je odvojeno

napravljena za 5., 6., 7. 1 8. razred.

U tablici 17. nalaze se rezultati deskriptivne statistike varijable razlike rezultata uéenika kao
¢lana kontrolne i eksperimentalne skupine u 5., 6., 7. i 8. razredu i rezultati Mann Whitney U
testa usporedbe dviju ucenickih grupa u varijabli razlike. Ucenici 5. razreda koji su integrirani
u grupu ISIPRO (jasno intelektualno ispodprosjec¢ni, umanjene inteligencije i prosjecno
inteligentni) maksimalno su napredovali za 2 boda na pisanoj provjeri, a minimalno -1
(pojedini ucenici imali su losiji rezultat kad su bili eksperimentalna skupina). Najbolji u€enik
medu njima napredovao je 3 boda. Ucenici 5. razreda integrirani u grupu IZDPRO
(intelektualno superiorni ucenici 1 jasno iznadprosjecno inteligentni) napreduju maksimalno
za 3 boda a minimalno -1, $to znaci kako i pojedini ¢lanovi ove grupe imaju losiji rezultat kao

¢lanovi eksperimentalne skupine. Medijan je isti za obje skupine i iznosi 1.

Ucenici 6. razreda u grupi ISIPRO maksimalno su napredovali za 4 boda, a minimalno -1 dok
su iz grupe 1ZDPRO maksimalno napredovali za 3 boda, a minimalno -1. Za ocekivati je bilo

da ¢e se ucenici grupe IZDPRO snaci bolje u novoj situaciji, medutim ovo pokazuje kako e-
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ucenje odgovara i ucenicima prosjecne i umanjene inteligencije jer napredak pokazuju i oni.
Vrlo sliéni rezultati dobiveni su i kod ucenika treCega obrazovnog ciklusa jer jednako
napreduju ili nazaduju ucenici obje grupe pa se moze reéi kako se u e-ucenju jednako dobro

snalaze svi u¢enici.

Tablica 17. Rezultati deskriptivne statistike i Mann Whitney U testa za varijablu razlike
rezultata ucenika kao clana kontrolne i kao ¢lana eksperimentalne skupine za sve razrede 3

raz grupa deskripcijski pokazatelji Mann Whitney U test
AS med min max U Z p

IZDPRO 1,06 1,00  -1,00 3,00

> ISIPRO 0,86 1,00  -1,00 200 15850 05 0,62
IZDPRO 1,09 1,00  -1,00 3,00

6 ISIPRO 1,07 1,00  -1,00 400 16850 004 0,97
IZDPRO 030 000  -200 2,00

7 ISIPRO 0,44 050  -100 300 16200 -021 083
IZDPRO 030 050  -200 2,00

8 ISIPRO 014 000 200 200 100 098 033

Iz tablice 17. uocljivo je kako je razina znacajnosti za sve razrede veca od 0.05 (p>0,05), sto
ukazuje kako nema statisticki znacajne razlike u napretku uc¢enika grupe IZDPRO i ISIPRO te
oni jednako napreduju ili nazaduju. Rezultati pokazuju kako ucenici nizeg g-faktora
(kategorije umanjene inteligencije i ispodprosjecno inteligentni) te ucenici prosjecne
inteligencije nisu ostvarili statisticki znacajno bolji rezultat u radu u odnosu na intelektualno
superiorne 1 jasno iznadprosjecno inteligentne ukoliko su koristili e-ucenje. Moze se rec¢i kako
koriStenje e-ucenja u nastavi prirode i biologije daje svim uéenicima podjednaku moguénost
da napreduju u radu i ostvaruju obrazovne ishode, iz ¢ega se moze zakljuciti kako je e-ucenje
dovoljno dobro da omoguéuje napredak svim ucenicima. Ovaj oblik rada ucenicima
prosjecne, umanjene inteligencije i jasno ispodprosjecnih intelektualnih sposobnosti ostavlja

prostor za napredovanje.

Medu ¢imbenicima koji utjeCu na Skolski uspjeh, a koje Reci¢ (2003) navodi su bioloski

(ziv€ani sustav, endokrini sustav, tjelesna konstitucija) i socijalni faktor (obitelj, Skola,

3 |ZDPRO-ucenici intelektualno superiorni i jasno iznadprosjecnih intelektualnih sposobnosti;
ISIPRO- ucenici jasno intelektualno ispodprosjecni, umanjene inteligencije i prosjecno inteligentni
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drustvo vrSnjaka, osobe u okruzju, literatura, mediji) te osobine ucenika (kvocijent
inteligencije, intelektualna radoznalost, samopouzdanje, metode ucenja, radne navike,
redovitost polazenja Skole, zdravstveno stanje, motivacija za ucenje). Upravo su se obiljezja
inteligencije uCenika u ovom istrazivanju pokazala kao ¢imbenik koji nije presudan u
koriStenju e-u€enja jer se u tom novom obliku rada snalaze podjednako dobro ucenici
razli¢itog g-faktora inteligencije. Zibar-Komarica (1993) i Psacharopoulos, (2007) navode
kako se kod 5-20% djece primjecuje i neki oblik Skolskog neuspjeha jer ne dozivljavaju svi
ucCenici tijekom Skolovanja samo uspjeh Kkoji se u Skolama obiljezava odgovaraju¢om
ocjenom, a Zibar-Komarica (1993) navodi kako smetnje u intelektualnom funkcioniranju
mogu biti jedan od uzroka Skolskoga neuspjeha. Kako je ovo istrazivanje pokazalo da ucenici,
neovisno o njihovom g-faktoru inteligencije, mogu napredovati koristenjem e-ucenja, trebalo

bi raditi na njegovoj ve¢oj implementaciji u nastavni proces.

I druga istrazivanja pokazuju kako je upravo inteligencija osobe prediktor njena postignuca i
uspjeha (Deary i sur., 2007; Laidra i sur., 2007, Matesi¢ i Ruzi¢, 2009) dok postoje i autori
koji smatraju kako je obrazovanje uzrok inteligencije (Richards i Sacker, 2003), ali
istrazivanja u kojima je najprije mjerena inteligencija, a poslije postignu¢a ukazuju na
umjerenu do visoku korelaciju medu inteligencijom i postignu¢ima uz zakljuc¢ak kako
inteligencija uzrokuje postignu¢a ucenika, a ne obrnuto (Deary i sur., 2007). Opcom
inteligencijom pojedinca objasnjavamo 50-60% njegovih ukupnih postignuca, a ostatak Cine
drugi elementi poput vlastitog angazmana, motiviranosti, savjesnog rada, podrzavajuce
okoline te kvaliteta same nastave (Gottschling i sur., 2012; Johnson, 2008), $to bi u korelaciji
s rezultatima ovoga istrazivanja znalilo da je ipak ostavljen prostor za napredovanje i
uCenicima nizeg g-faktora inteligencije koji su takoder napredovali koriStenjem e-ucenja. I
druga istrazivanja potvrduju inteligenciju kao prediktora $kolskog postignuéa (Simié-Sasic,
2007) navode¢i kako visoka inteligencija usmjerava prema uspjehu, a niska je inteligencija
povezana s neuspjehom. Simi¢-Sasi¢ (2007, str. 8) u nastavku isti¢e kako ,,inteligentniji
ucenici brze i lakse uce, bolje integriraju nove sadrzaje u postojece znanje, bolje se snalaze u
novim situacijama. Sve je to u skladu sa zahtjevima skole, pa je sasvim razumljivo da
kvocijent inteligencije pozitivno korelira sa skolskim uspjehom. Medutim, inteligencija je
samo jedan od Ccinitelja koji djeluju na skolski uspjeh.” Navedena autorica ukazuje kako
korelacija inteligencije i Skolskog uspjeha opada s godinama Skolovanja, a mozebitni razlog
nalazi u selekciji ué¢enika kod upisa u srednje skole i visokoskolske ustanove te se na taj na¢in

smanjuje varijabilnost intelektualnih sposobnosti u¢enika u tim populacijama. To se moze
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primijeniti i na uzorak u¢enika koriSten u ovom istrazivanju jer ¢e samo ucenici najboljeg
Skolskog uspjeha upisati gimnazije dok ¢e ucenici dobrog i dovoljnog Skolskog uspjeha
upisati strukovne Skole, a ucenici koji se Skoluju po prilagodenom programu nakon
profesionalne orijentacije upisat ¢e njima dostupna strukovna zanimanja. Vrdoljak i Velki
(2012) navode kognitivne sposobnosti ucenika kao vazan prediktor Skolskog uspjeha s
koeficijentom korelacije izmedu opce inteligencije i Skolske ocjene u osnovnoj skoli oko 0,5,
a koja opada s dobi ucenika i razinom obrazovanja. Ovo istrazivanje takoder pokazuje kako su
karakteristike samoga ucenika bitne jer pojedini ucenici, iako imaju prosjecnu inteligenciju,
postizu odlican uspjeh jer su savjesni i redovito rade i izvrSavaju postavljene zadatke.
Nasuprot njima postoje ucenici iznadprosje¢ne inteligencije koji ostvaruju tek minimum
obrazovnih ishoda jer se ne trude u radu, ne piSu domace zadace, Cesto su nepazljivi za
vrijeme sata. Iz svega navedenog, ponovno moze se zaklju¢iti kako je izuzetno vazna
organizacija same nastave koja treba omoguciti napredak svim uéenicima u skladu s njihovim

moguénostima, primjenom aktivnih metoda u suvremenom nastavnom okruzenju.

6. Uspjesnost rjeSavanja zadataka obzirom na njihovu kognitivnu razinu

Cilj istrazivanja bio je utvrditi hoce li uéenici eksperimentalne skupine, koji obrazovne ishode
ostvaruju e-ucenjem, imati statisticki znacajno bolje rezultate u odnosu na kontrolnu skupinu,
u rjeSavanju zadataka za provjeru usvojenosti ishoda ucenja prema kognitivnim razinama.
Ocekivalo se kako ¢e ucenici eksperimentalne skupine bolje rjeSavati zadatke druge 1 trece
kognitivne razine. S ciljem ispitivanja hipoteze H6 ucenici eksperimentalne i kontrolne

skupine su, nakon obradenih nastavnih cjelina, pisali pisane provjere znanja.

U tablici 18. nalaze se rezultati deskriptivne statistike za kontrolnu i eksperimentalnu skupinu
ucenika od 5. do 8. razreda u varijabli Pisane provjere znanja te rezultati testiranja
normaliteta i Mann-Whitney U test. Kako nije bilo moguée zadovoljiti uvjet da svi razredi u
svim ispitivanim cjelinama imaju isti broj bodova na odredenoj kognitivnoj razini, stoga je

izraCunat postotak uspjesnosti rjeSavanja zadataka pojedine kognitivne razine.

Kako je Kolmogorov-Smirnovljevim testom za utvrdivanje normaliteta distribucije utvrdeno
da distribucija podataka ne pokazuje normalnu raspodjelu, primijenjen je neparametrijski
Mann Whitney U test za utvrdivanje statistiCke znacajnosti razlikovanja kontrolne i

eksperimentalne skupine, odnosno u njihovoj uspjeSnosti u rjeSavanju zadataka za provjeru
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ishoda ucenja. Iz podataka u tablici 18 ocito je da se subuzorci ispitanika (kontrolna i
eksperimentalna skupina) statisticki znacajno ne razlikuju u rjeSavanju zadataka prema
kognitivnim razinama, §to ukazuje na to da ucenici eksperimentalne i kontrolne skupine
jednako dobro/lose rjeSavaju zadatke prve, druge i treCe kognitivne razine. Premda nije
utvrdena statisti¢ki znacajna razlika, uputno bi bilo promotriti njihove rezultate u apsolutnim
vrijednostima, tj. iz pokazatelja deskriptive statistike. Tako je kod ucenika 7. razreda
rjeSavanje prve kognitivne razine gotovo znacajno, a iz deskripcijske analize vidljivo je kako
je kontrolna skupina rijeSila 78% zadataka prve razine dok je eksperimentalna skupina rijesila
72%. Moze se uociti kako ucenici kontrolne skupine 8. razreda rjeSavaju u prosjeku 68,06%
zadataka prve kognitivne razine dok istovremeno njihova eksperimentalna skupina rjesava

prosjec¢no 71,34% zadataka prve kognitivne razine.

Tablica 18. Rezultati deskriptivne statistike za kontrolnu i eksperimentalnu skupinu ucenika
od 5. do 8. razreda u varijabli Pisane provjere znanja®*

parametri deskriptivne statistike K-S test Mann-Whitney U test
raz AS SD M min max a3 o4 D K-Sp U z p
max

KK 81,08 14,78 82,58 50,0 10000 -0,33 -094 014 >0,20 720,00 0,02 0,99

KiE 80,10 17,71 83,33 16,67 100,00 -155 3,34 0,17 >0,20

KoK 82,63 ' 24,24 100,00 20,00 100,00 -1,32 0,76 @032 § <0,01 58350 143 0,15
5. KoE 90,00 23,60 100,00 @ 20,00 100,00 -141 165 0,35 <0,01

KsK 67,11 32,42 66,67 0,00 100,00  -048 -101 024 <0,05 57350 1,54 0,12

K3t 78,95 26,69 100,00 0,00 100,00 -1,00 029 0,34 <0,01

KK 77,29 | 18,29 84,62 30,77 | 100,00 -0,71 | -0,18 0,20 <0,10 730,50 1,35 0,18

K4E 81,14 2150 84,62 30,77 100,00 -0,87 -0,42 0,24 <0,05

KoK 83,33 | 22,05 100,00 40,00 100,00 -0,92 -0,66 0,35 <001 726,50 @ -1,39 0,17
6. KoE 80,48 16,22 80,00 20,00 100,00 -1,48 4,19 035 <0,01

KsK 70,24 = 41,41 100,00 0,00 100,00 -090 -092 0,38 | <0,01 79950 @ 0,73 0,46

K3t 76,19 41,67 100,00 0,00 100,00 -1,27 -0,29 045 <0,01

KK 78,64 19,05 80,00 21,43 ' 100,00 -0,72 0,21 0,14 >0,20 74450 -1,86 0,06

KiE 72,28 16,30 73,30 3571 100,00 -0,08 -0,79 0,09 >0,20

KoK 71,21 44,08 100,00 0,00 100,00 -096 -104 042 <0,01 87950 @ -0,73 0,46
7. KoE 66,29 41,99 100,00 0,00 10000 -0,70 -125 0,33 <0,01

KsK 75,00 40,11 100,00 0,00 10000 -110 -062 044 <001 84150 @ -1,05 0,29

K3t 67,42 38,37 100,00 0,00 100,00 -0,62 -121 0,32 <0,01

KK 68,06 = 20,20 71,43 15,38 100,00 -0,69 -0,22 0,14 | >0,20 652,00 0,72 0,47

K4E 71,34 18,77 71,43 28,57 100,00 -0,66 -0,23 0,13 >0,20

KoK 61,45 26,20 60,00 0,00 100,00 @ -0,23 -0,50 0,15 @ >0,20 703,00 | 0,19 0,85
8. Kok 6197 29,70 67,50 0,00 100,00 -0,42 -0,75 0,17 >0,20

KsK 72,37 34,28 100,00 0,00 100,00 -0,86 -0,38 0,34 <0,01 64550 @ -0,79 0,43

K3E 67,11 31,36 @ 50,00 0,00 100,00 -0,40 -0,59 0,29 <0,01

14 K4 -kondenzirani rezultati kognitivne razine 1, kontrolna skupina; K, -kondenzirani rezultati kognitivne
razine 1, eksperimentalna skupina; K, -kondenzirani rezultati kognitivne razine 2, eksperimentalna skupina; KX
—kondenzirani rezultati kognitivne razine 2, eksperimentalna skupina; KsF -kondenzirani rezultati kognitivne
razine 3, eksperimentalna skupina; KsX-kondenzirani rezultati kognitivne razine 3, kontrolna skupina
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Promatraju¢i rijeSenost zadataka druge kognitivne razine, gotovo da nema razlike izmedu
eksperimentalne i kontrolne skupine 8. razreda. Eksperimentalna skupina 8. razreda neznatno
loSije rijesila je zadatke tre¢e kognitivne razine naspram kontrolne skupine. Promatraju li se
uCenici 7. razreda, uocava se kako je kontrolna skupina bolje rijeSila zadatke na svim
kognitivnim razinama. Ucenici eksperimentalne skupine 6. razreda bolje su rijesili zadatke
prve i trece kognitivne razine u odnosu na zadatke druge kognitivne razine koje je bolje
rijeSila kontrolna skupina. Eksperimentalna skupina ucenika 5. razreda postigla je bolje
rezultate rjeSavajuci zadatke druge i trece kognitivne razine u odnosu na kontrolnu skupinu.
Negativan koeficijent asimetricnosti ukazuje na grupiranje podataka prema veéim
vrijednostima, §to znaci da su svi ucenici bili vrlo uspjesni u rjeSavanju zadataka, odnosno
Gaussova je krivulja blago nakrivljena udesno. Maksimalna vrijednost na svim kognitivnim
razinama, u svim razredima, i kod kontrolne i kod eksperimentalne skupine, konzistentna je i
iznosila je 100, $to znaci da su u svim skupinama postoje ucenici koji su 100% to¢no rijesili
test. Minimalne vrijednosti pokazuju kako su kod kontrolne skupine 0% postigli ucenici u 8.,
7., 6.15. razredu, ali na zadatcima druge i tre¢e kognitivne razine. Nitko nije postigao 0% na

zadatcima prve kognitivne razine.

Begi¢ i sur. (2016) naglasavaju kako su razvoj metodike nastave biologije i potreba
konceptualnog razumijevanja nastavnih sadrzaja potaknuli autore na usuglasavanje kriterija za
oblikovanje zadataka i konstrukciju pisanih testova za natjecanja iz biologije, ali i za primjenu
u pisanoj provjeri znanja tijekom redovne nastave (Radanovic i sur., 2013). Prema Radanovic¢
i sur. (2010) nastavnici biologije u Republici Hrvatskoj dogovorno su prihvatili podjelu na tri
kognitivne razine prema Crooks-u: najniza razina kognitivnog postignu¢a ucenja (Crooks,
1988) odnosi se na reproduktivno znanje temeljeno na memoriranju podataka druga razina
trazi konceptualno razumijevanje i primjenu znanja, a tre¢a kognitivna razina (Radanovi¢ i
sur., 2011) usmjerava ucenike na rjeSavanje razli¢itih problema. Radanovi¢ i sur. (2013)
iznijeli su preporuke strukture pisane provjere znanja za sve vrste natjecanja i to za Skolsko
natjecanje 40% zadataka prve kognitivne razine, 50% zadataka druge kognitivne razine i 10%
zadataka tre¢e kognitivne razine, S tim da u daljnjem natjecanju preporucuju smanjivanja
udjela zadataka prve kognitivne razine. Kako je ovdje prikazano, istrazivanje je bilo dijelom
redovne nastave i nije imalo natjecateljski karakter, struktura pisane provjere znanja bila je
takva da je, iako su u pitanjima bile zastupljene sve kognitivne razine, medu njima bilo

najviSe pitanja prve kognitivne razine. Kod osmisljavanja pisanih provjera znanja u
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svakodnevnom radu u razredu takoder je potrebno paziti na odnose broja pitanja pojedinih

kognitivnih razina u testu i postotak njihove zastupljenosti.

Vrednovanje svih kognitivnih razina znanja nije uvijek jednostavno pa prema tome Marin
(2014) naglasava kako je najlakSe vrednovati reproduktivno, a teze ono povezano s
razumijevanjem i prakticnom primjenom te isti¢e kako su ucenici nenaviknuti na testove u
kojima su pitanja koja provjeravaju i vise razine kognitivnih sposobnosti jer je veéina pitanja
u skolskim pisanim provjerama znanja koncipirana da ispituje reprodukciju i prisjecanje
upamcenih podataka. S tim zaklju¢cima korelira i ovo istrazivanje jer su u¢enicima pitanja
koja provjeravaju drugu i tre¢u kognitivnu razinu relativno nepoznata te se stoga pazilo na

omjer broja pitanja i bodova medu ispitivanim razinama.

Latin i sur. (2016) isti¢u kako uceniku u formiranju vlastitog znanja moze pomoci kreiranje
konceptualnih mapa jer tijekom njihova kreiranja u€enik samostalno uci, kriticki razmislja 1
donosi odredene odluke, a nakon toga procesa ucenici imaju vecu uspjesnost u rjeSavanju
zadataka prve i druge kognitivne razine u odnosu na ucéenike koji su poucavani frontalnim
oblikom rada i nisu koristili izradu koncept mapa. I drugi autori potvrduju kako ucenici koji
uce aktivnim metodama rada duZe zadrZavaju stvorene koncepte u odnosu na uéenike koji su
pasivni sudionici nastavnog procesa (Allen i Tanner, 2006; Modell, 1996; Smith i sur., 2005,
prema Latin, 2016). Upravo navedeno daje temelj objasnjenju uspjeSnog rjeSavanja pisane
provjere znanja od strane kontrolne skupine svih razreda jer je uciteljica s ucCenicima
kontrolne skupine na satu prirode i biologije koristila aktivne oblike rada koji su trazili da
ucenik bude aktivan sudionik nastavnog procesa, a ne pasivan slusac, a ucenici su svakoga
razreda nakon obradivanih nastavnih cjelina rjeSavali koncept mape koje su imali u svojim
radnim biljeznicama. Vjerojatno je to jedan od Cimbenika koji je doveo do ujednacenosti
rezultata eksperimentalne i kontrolne skupine te se moze re¢i da se e-ucenje pokazalo jednako
uspjes$nim kao suvremena nastava koja koristi suvremene metode i strategije rada te navedeno
moze i¢i u prilog vecoj uporabi e-uCenja u nastavi prirode i biologije. Stoga je vazno
primjenjivati sve raspolozive strategije koje ¢e voditi konceptualnom razumijevanju nastavnih
sadrzaja te stjecanju trajnog i primjenjivog znanja, a upravo je takvo znanje potrebno svim

ucenicima, a ne samo najboljima.
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7. UspjeSnost rjeSavanja domacéih zadaca

Domaca zadaca ucenika podrazumijeva njihovo samostalno ucenje, vjezbanje, ponavljanje i
obradu nastavnih sadrzaja bez izravnog utjecaja i nadzora ucitelja, a ucenici je rjeSavaju kudi.
Upravo s tom svrhom, u ovom istrazivanju, u¢enicima su zadane raznovrsne zadace koje su
trazile aktivnost uCenika 1 istrazivanje o zadanoj temi, a nisu bile puko odgovaranje na
postavljena pitanja iz udzbenika. Svrha zadavanja domacih zadaca bila je pomo¢i ucenicima u
ucenju, samoregulaciji njihovog rada, ponavljanju odredenih nastavnih sadrzaja prije
ispitivanja ili pisane provjere znanja i dodathom vjezbanju zadataka s ciljem ostvarivanja
trazenih obrazovnih ishoda prirode i biologije. Redovita i precizna izrada domacih zadaca
vazna je jer u izraun zakljuCne ocjene na kraju Skolske godine, uz sve ostale aktivnosti

tijekom godine, ulazi i njihova uspjesnost u rjeSavanju domacih zadaca.

Hipotezom H7 istrazivala se uspje$nost u¢enika u rjeSavanju domacih zadaca koje su im bile
zadavane u sklopu svake istrazivane nastavne cjeline (prilog 21). Ucenici kontrolne skupine
svoje su domacée zadace predavali uciteljici u pisanom obliku, a ucenici eksperimentalne
skupine putem sustava Moodle. Rezultati rjeSavanja domadih zadaca ucenika 5. i 6 razreda
(slike 21. i 22.) pokazuju kako su uéenici drugoga obrazovnoga ciklusa bili vrlo vrijedni te su

svi izvr$ili sve postavljene domace zadace (100% uspjesnost u oba razreda).

Slika 21. Histogram uspjesnosti ucenika 5. razreda u izvrsavanju domacih zadaca®

15 Kazalo: Z1E-prvi zadatak eksperimentalne skupine; Z2E-drugi zadatak eksperimentalne skupine; P1E-prvo
pitanje eksperimentalne skupine, P2E-drugo pitanje eksperimentalne skupine, Z1K-prvi zadatak kontrolne
skupine; Z2K-drugi zadatak kontrolne skupine; P1K-prvo pitanje kontrolne skupine; P2K-drugo pitanje
kontrolne skupine.
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U svim histogramima kori$ten je isti princip prikaza: plavi i crveni stupci prikazuju uspjesnost
u rjeSavanju domacih zadaca ucenika koji su bili eksperimentalna skupina u prvoj ispitivanoj
cjelini. Ti su ucenici u drugoj ispitivanoj cjelini bili kontrolna skupina te su ponovno njihovi
rezultati prikazani plavom i crvenom bojom. Rezultati u¢enika koji su u prvoj ispitivanoj
cjelini bili kontrolna skupina, a u drugoj ispitivanoj cjelini eksperimentalna skupina prikazani
su zelenom i zutom bojom. Ovakvom prikazu ucenickih rezultata pristupilo se s ciljem
pracenja istih u¢enika u izvrSavanju domacih zadaca kao ¢lanova eksperimentalne skupine i
kao ¢lanova kontrolne skupine. Slika 21. jasno pokazuje kako su ucenici oba peta razreda sve
domace zadacée izvrSili u potpunosti, neovisno pripadaju li eksperimentalnoj ili kontrolnoj

skupini. Isti modalitet ponasanja uoc¢en je i kod ucenika Sestog razreda, $to je prikazano na
slici 22.
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Slika 22. Histogram uspjesnosti ucenika 6. razreda u izvrsavanju domacih zadaca

Trend redovitog izvrSavanja domacih zadaca, prisutan u petom i Sestom razredu, ne nastavlja
se u sedmom i osmom razredu. Uspjesnost ucenika 7. razreda u izvrSavanju domacih zadaca
prikazana je slikama 23. i 24. 1z slike 23. moze se uociti kako ucenici 7.a razreda kao ¢lanovi
eksperimentalne skupine u potpunosti izvr$avaju svoje domace zadace (100%), neovisno jesu
li bili eksperimentalna skupina na prvoj ili drugoj istrazivanoj nastavnoj cjelini, dok ti isti

ucenici kao ¢lanovi kontrolne skupine ne izvrSavaju u potpunosti domace zadace.
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7A - AKTIVNOST UCENIKA

Slika 23. Histogram uspjesnosti ucenika 7.a razreda u izvrsavanju domacih zadaca

Clanovi prve eksperimentalne skupine u 100% su iznosu rijesili prvi domaéi zadatak (Z1E) i
prvo pitanje (P1E). Ti isti uenici, kada su u drugoj ispitivanoj cjelini bili kontrolna skupina
koja je tradicionalnu nastavu imala u ucionici biologije koriste¢i aktivne oblike rada, ne
izvr§avaju u potpunosti svoje domace zadace. Isti modalitet ponasanja uocen je i kod ostatka
razreda jer ucenici koji su u prvoj ispitavnoj cjelini bili kontrolna skupina, nisu u potpunosti
izvrSavali domace zadace (Z1K i P1K), a kada na drugoj cjelini postaju eksperimentalna
skupina i rade na sustavu Moodle, u potpunosti izvr$avaju svoje domace zadaée (Z2E i P2E).

Potpuno ista situacija bila je i u 7. b razredu (slika 24).

7B - AKTIVNOST UCENIKA

Slika 24. Histogram uspjesnost ucenika 7.b razreda u izvrSavanju domacih zadacéa

Kod ucenika 8. razreda uocava se isti trend. Naime, kada rade na sustavu Moodle potpuno

izvrSavaju svoje obaveze dok u kontrolnoj skupini to ne rade u potpunosti (slike 25. i 26.). 1z
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histograma na slici 25. vidljivo je kako ucenici 8.a razreda kao ¢lanovi prve eksperimentalne
skupine gotovo u potpunosti izvrSavaju svoje domace zadace jer su prvi zadatak (Z1E) rijesili
sa 100%-tnom uspjesnoscu, a prvo pitanje (P1E) rijesilo ih je 90%. Ti isti ucenici kao ¢lanovi
kontrolne skupine gotovo jednako uspjesno rjeSavaju domace zadace (Z2K-100%, a P2K-
80%). Ucenici koji su bili na prvoj ispitivanoj cjelini kontrolna skupina prvi zadatak (Z1K)
rijesili su s 92%-tnom uspjesnoséu, a prvo pitanje (P1K) rijesilo je 82% ucenika. Ucenici koji
su u prvoj cjelini bili kontrolna skupina, kada su u drugoj ispitivanoj cjelini postali
eksperimentalna skupina, pokazuju veéu uspjesnost u rjeSavanju domacih zadaca te i drugu

zadacu (Z2E) i drugo pitanje (P2E) rjeSavaju sa 100%-tnom uspjesnoscu.

8A - AKTIVNOST UCENIKA

Slika 25. Histogram uspjesnosti ucenika 8.a razreda u izvrsavanju domacih zadaca

Sve navedeno ukazuje kako su ucenici 8. a razreda aktivniji i bolje izvrSavaju domace zadace
kada su ¢lanovi eksperimentalne skupine. 1z slike 26. evidentno je kako ucenici 8.b razreda
pokazuju slican modalitet ponasSanja za izvrSavanje svojih domacih zadac¢a. Ucenici koji su
bili na prvoj ispitivanoj cjelini kontrolna skupina prvi zadatak (Z1K) rijesili su s 88%-tnom
uspjesnoscu, a prvo pitanje (P1K) rijesilo ih je 57%, dok je eksperimentalna skupina to pitanje
P1E rijesila 100%.
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8B - AKTIVNOST UCENIKA

Slika 26. Histogram uspjesnosti ucenika 8.b razreda u izvrSavanju domaéih zadacéa

Ucenici koji su u prvoj cjelini bili kontrolna skupina, kada su u drugoj ispitivanoj cjelini
postali eksperimentalna skupina, pokazuju veéu uspjesnost u rjeSavanju domacih zadaca te i
drugu zadac¢u (Z2E) i drugo pitanje (P2E) rjeSavaju sa 100%-tnom uspjeSnoscu. Rezultati

diskriminacijske analize rjeSavanja domacih zadaca za sve razrede prikazani su u tablici 19.

Tablica 19. Diskriminacijska analiza rezultata rjesavanja domacih zadaca

razred | razredni | skupina | Z1 Z2 P1 | P2
odjel % % % %
E 100 | 100 | 100 | 100
5. A K 100 | 100 | 100 | 100
E 100 | 100 | 100 | 100
B K 100 | 100 | 100 | 100
E 100 | 100 | 100 | 100
6 A K 100 | 100 | 100 | 100
E 100 | 100 | 100 | 100
B K 100 | 100 | 100 | 100
E 100 | 100 | 100 | 100
7 A K 60 78 70 67
E 100 | 100 | 100 | 100
B K 92 85 75 85
E 100 | 100 | 90 | 100
8 A K 92 100 | 82 80
E 100 | 100 | 100 | 100
B K 88 100 | 57 67
p >0,05 | >0,05 | 0,03 | >0,05

16 Sve referentne vrijednosti p odnose se na subuzorak 8.b razreda, slijedom za Z1, Z2 i P2 je >0,05, a za P1
p=0,03. Stoga je jasno da u prva dva zadatka (Z1 i Z2) te pitanju 2 (P2) grani¢na vrijednost p je grani¢na, a samo
na pitanju 1 (P1) uocena je statisticka znacajnost razlikovanja kontrolne i eksperimentalne skupine 8. b razreda.

135




Iako rezultati pokazuju veéu aktivnost u¢enika kao ¢lanova eksperimentalne skupine u odnosu
na aktivnost istih ucenika kao ¢lanova kontrolne skupine (samo u 7. i 8. razredu), statisticki
znacajna razlika medu proporcijama vidljiva je jedino u varijabli P1K/P2E, pri ¢emu je

p=0,03 u 8. razredu.

Painter (2003) sagledava domacu zadac¢u kao produzetak ucionice koji omogucéuje ucenicima
procesuiranje informacija koje su dobili u razredu, a Cooper (1989) navodi kako zadatke za
domacdu zadacu ucenicima zadaje ucitelj, a uCenici ih izvrSavaju tijekom vremena kada su
izvan Skole. Postoje stru¢njaci, ali i1 ucitelji koji naglaSavaju prednosti zadavanja domacih
zadaca ucCenicima, ali postoje 1 protivnici zadavanja domacih zadaca ucenicima jer
svakodnevne zadace iz viSe nastavnih predmeta mogu opterecivati ucenike pa je vazno brinuti
0 kvaliteti i prilagoditi doma¢u zadacu individualnim sposobnostima ucenika (Sokol, 2005).
Cooper (1989) preporucuje zadavanje domacih zadaca, dok Marzano, Pickering i Pollack
(2006) ukazuju na potrebu Sto manjeg davanja domace zadace u niZzim razredima osnovne
Skole, a Glasser (1994) se protivi doma¢im zadacama jer ih sagledava kao prisilu nad
ucenikom kojega ona opterecuje U slobodno vrijeme. Kako u predmetnoj nastavi naSih
osnovnih $kola ufenici imaju nekoliko razli¢itih predmeta u jednom danu, velika je
vjerojatnost da imaju nekoliko domacih zada¢a svaki dan. Sukladno tome, i Kohn (2006) u

svom radu isti¢e kako djeci koja pisu nekoliko domacéih zadaca dnevno t0 izaziva opterecenje.

lako domace zada¢e mogu biti uzrokom preopterecenja ucenika, nuzno je, ukoliko ih ucitel;
zadaje, provjeriti ono $to je ucenik napisao kako bi se ispravile eventualne neto¢nosti jer svrha
i jest konceptualno razumijevanje odredenih sadrzaja, a ako uceniku u biljeznici ostaje
pogresno rijeSen zadatak, onda ta domaca zadaca nije imala nikakvu svrhu, ve¢ je jo$ i
produbila ucenikovu miskoncepciju ili povecala njegovo nerazumijevanje materije. O
vaznosti vrednovanja uéenickog rada govori i Kyriacou (2001) koji naglasava vaznost davanja
povratne informacije o uspje$nosti samim ucenicima i njihovim roditeljima. Upravo stoga je
uciteljica u ovom istrazivanju detaljno pregledala sve (N=648) domace zadace i ucenicima
dala povratnu informaciju o uspjesnosti te ih je ocijenila. Ucenici eksperimentalne skupine
svoju su ocjenu i pripadajucéu povratnu informaciju o uspjesnosti rada dobili putem sustava
Moodle, a u¢enici kontzrolne skupine na satu prirode ili biologije. Takva povratna informacija
moze koristiti uceniku i njegovom roditelju koji prati rad i napredak svoga djeteta. Polazna
tocka kod kreiranja domacih zadaCa ovoga istraZzivanja bilo je izbjegavanje najceS¢ih
pogresaka u postupanju ucitelja, a koje navodi Mattes (2007) (zadavanje mnoStva zadataka iz

udzbenika, domaca zadaca postaje ono Sto ucitelj nije stigao realizirati na nastavnom satu,
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nastavni sat obvezno zavrSava domacom zadacom, ucitelj ne pregleda i ne prokomentira
zadanu zadacu). Upravo stoga su domace zadace ucenika, kreirane za ovo istrazivanje, pratile
nastavni sadrzaj, nisu bile zadavane svaki nastavni sat, bile su dobro osmisljene, bez

pretjeranog broja zadataka i pomno pregledane na kraju.

Kod oblikovanja zadataka za domacu zadacu vazno je voditi racuna i o individualnim
sposobnostima svakoga ucenika jer Kohn (2006, str 185) kaze kako ,,isti zadatak kod jednog
ucenika moze izazvati dosadu, a kod drugog frustraciju®. Uciteljica je stoga s ucenicima
eksperimentalne skupine bila stalno u kontaktu te im je davala dodatna objasnjenja ukoliko su
im bila potrebna. Muhlenbruck i sur. (2000) navode kako se zadace ucitelja osnovnih i
srednjih skola medusobno razlikuju, a u osnovnim skolama mogu biti obvezne za sve ucenike
ili ih biraju samo neki ucenici u razredu. Cooper (2007) navodi podjelu domacih zadaca
prema duljini zadatka i uéestalosti kojom se dodjeljuju, prema tezini zadace, njihovoj svrsi,
izbornosti, roku zavrSetka te stupnju individualizacije. Kako postoje brojne moguénosti
oblikovanja i zadavanja domacih zadaca, ucitelj je taj koji bira kada ¢e i koju zadacu zadati
ucenicima. U ovom istrazivanju uc¢enicima Su zadane raznolike domace zadace koje su bile

identi¢ne i obvezne za sve u¢enike u pojedinom razrednom odjeljenju.

Navikama ucenja 1 pisanja domacih zadaca, na uzorku 109 osnovnih Skola Zagreba, u svom
istrazivanju bavili su se Risti¢ Dedi¢ i Joki¢ (2014) te su pokazali kako dvije tre¢ine osmasa
uci iskljucivo prije pisane provjere znanja ili usmenoga ispitivanja (nema spolnih razlika), sto
ukazuje na dominantan obrazac ucenja u hrvatskim Skolama-ucenje za ocjenu. Ovaj oblik
ucenja smatra Se Stetnim za razvoj pozitivne motivacije kod ucenika, a negativno utjece i na
obrazovne ishode koje ucenici trebaju ostvariti. Njihovo je istrazivanje pokazalo kako gotovo
60% ucenika osmih razreda domacu zadacu, lektiru 1 sli€no Cesto ili gotovo uvijek pise u
zadnji Cas, a u velikom postotku Eesto ili uvijek i prepisuju domace zadace. Posebno se to
odnosi na ucenike slabijeg obrazovnog postignuéa, kojima bi rjeSavanje zadace najvise
koristilo. Rezultati ovoga istrazivanja pokazali su kako e-u¢enje moze biti snazan motivacijski
faktor u izvrSavanju domacih zadaca jer su ucenici eksperimentalne skupine svih razreda, bez
obzira na svoja obrazovna postignuca, izvrSavali domace zadace. Nekoliko u€enika koji prije
gotovo nikada nisu pisali domace zadace prvi put su predavali svoje radove kada su bili
clanovi eksperimentalne skupine. Uciteljica je posebnu paznju posvetila pregledavanju
sadrzaja predanih domacih zadaca te je utvrdila kako nije bilo prepisivanja cijelih domacih
zadaca, a $to je ranije ponekad bio slucaj. Ucenici su u razgovoru iznijeli tvrdnje kako su im

ovako kreirane domace zadace bile dodatan poticaj na rad.
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Istrazivanje PISA (Programme for International Student Assessment) (2014) u suradnji s
OECD-om (Organisation for Economic Cooperation and Development) na temu koliko
vremena petnaestogodi$njaci u svijetu provode u rjeSavanju domace zadace, pokazuje kako
se u razlicitim dijelovima svijeta razlicita pozornost pridaje domacim zada¢ama ucenika. U 38
zemalja Clanica OECD-a od 2003. do 2012. vrijeme potrebno za pisanje domace zadace
smanjilo se te je 2012. prosjecno vrijeme izrade domace zadace bilo 4.9 sati tjedno. S druge
strane, u Irskoj, Italiji, Kazahstanu, Rumunjskoj, Rusiji i Singapuru, ucenici provode u
prosjeku 7 ili viSe sati tjedno na pisanje domace zadace, dok uéenici Sangaja rjeSavaju
domace zadace viSe od 14 sati tjedno. Za potrebe ovoga istrazivanja ucenicima su zadane
raznolike domace zadace, od onih koje su mogli rijesiti u manje od 5 minuta, do onih gdje im
je trebalo do dva sata za izradu modela ili PPT prezentacije. Ucenici su izjavili kako im u
izvrSavanju domace zadace vrijeme potrebno za njeno izvrSavanje nije bilo otegotna okolnost,
ve¢ im je vaznija bila interesantnost zadane teme i izazov u izvrSavanju zadatka. Kako je
veéina danasnjih ucitelja u Republici Hrvatskoj zavrSila ucditeljske fakultete temeljene na
paradigmi nastave usmjerene na ucitelja, gdje je teziste bilo na aktivnostima koje ucitelj treba
obaviti tijekom nastavnoga sata, a od ucenika se trazi da pozorno prati i da uci, prepisuje zapis
s ploce i rjesava domace zadace iz udzbenika ili zbirki zadataka (Matijevi¢, 2010), potrebno je
napraviti zaokret prema suvremenoj nastavi koja trazi aktivnog ucenika, koji ne samo da ¢e
aktivno raditi na satu, ve¢ ¢e imati i dobro strukturirane domace zadace koje mu nece

oduzimati previse vremena, ali ¢e mu svako pomo¢i u boljem ostvarivanju obrazovnih ishoda.

8. Interesi ucenika za teme iz podrucja zdravlja ¢ovjeka te prirodnog i
drustvenog okolisa

Hipotezom HS8 Zeljelo se utvrditi hoce li ucenici od 5. do 8. razreda osnovne Skole pokazati
statistiCki znacajno veci interes prema temama iz podrucja zdravlja Covjeka u odnosu na teme
iz prirodnog 1 druStvenog okoliSa. Ocekivalo se kako ne postoji statisticki znacajna razlika u
interesu ucenika za nastavne teme iz podrucja zdravlja te prirodnog i drustvenog okolisa. S
ciljem istrazivanja hipoteze H8 ucenici su pisali anketu A2 te su se Cestice koji se odnose na
prirodni 1 druStveni okoli§, odnosno na zdravlje Covjeka kondenzirale. Vec¢i broj cCestica

ankete A2 odnosio na zdravlje covjeka (varijabla zdravlje) nego na prirodni i drustveni okoli§
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(varijabla okolis). Ukupna skala za zdravlje ¢ovjeka iznosila je 44 dok je ukupna skala za
prirodni i druStveni okoli§ iznosila 24 te je Stoga izraunat postotak vrijednosti za ukupno
dobivenu varijablu zdravlje ili okolis. U tablici 20. nalaze se rezultati deskriptivne statistike za

ukupni uzorak uc¢enika u varijablama zdravlje i okolis.

Tablica 20. Rezultati deskriptivne statistike za ukupni uzorak ucenika u varijablama zdravlje i
Okolis

varijable  AS SD med min  max a3 a4 Max K-S
D p
zdravlje 80,25 10,99 81,82 31,82 100,00 -0,95 2,02 009 p<0,15

okolis 71,53 14,19 70,83 25,00 100,00 -0,33 0,52 0,07 p>0,20

Iz podataka u tablici 20. moze se uociti kako je aritmeticka sredina varijable zdravlje
(AS=80,25) ve¢a od aritmeticke sredine varijable Okolis (AS=71,53), a obje varijable imaju
maksimum 100, $to znaci da postoje ucenici koji imaju maksimalan interes i za teme zdravlja
covjeka, ali 1 ucenici koji imaju maksimalan interes za teme prirodnog i druStvenog okolisa.
Negativan koeficijent asimetri¢nosti ukazuje na grupiranje podataka prema veéim
vrijednostima, $to znac¢i da su ucenici bili zainteresirani za obje ispitivane varijable, odnosno
Gaussova krivulja blago je nakrivljena udesno. Koeficijent korelacije medu istrazivanim
temama je r=0,41; a p=0,23, §to znaci malu korelaciju koja nije statisticki znacajna. S ciljem
odabira prikladne statisticke metode testirana je distribucija podataka. Za testiranje
normaliteta distribucije koriSten je Kolmogornov-Smirnovljev test. Normalitet je potvrden
(p>0,05) te su se koristile parametrijske metode, odnosno radio se t-test za zavisne uzorke. 1z
rezultata t-testa, prikazanih u tablici 20.a., uocava se kako je p<0,05, §to ukazuje kako se
razlikuju u interesima za teme ,,zdravlja“ i ,,0kolisa“. UCenici za teme zdravlja ¢ovjeka u
odnosu na teme prirodnog i drustvenog okolisa pokazuju znatno veci interes, §to je vidljivo iz

podataka deskriptivne statistike u tablici 20.

Tablica 20.a. Rezultati t-testa za zavisne uzorke
(t-testna vrijednost; df- stupnjevi slobode; p-nivo znacajnosti)

varijable t df p

zdravlje/okolis 10,18 161 0,00

139



Do istih zakljucaka dosla je i Garasi¢ (2012) u svom istrazivanju interesa hrvatskih u¢enika te
navodi dvije ukupno najzanimljivije teme ucenicima: pruzanje prve pomoci 1 jos
nerazjas$njene fenomene, a te teme, prema interesu ucenika za njih slijede bestezinsko stanje,
o raku, te pravilna tjelovjezba, a sve navedene teme opisuju podrucje zdravlja covjeka. Njeno
istrazivanje pokazuje kako su najmanje zanimljive teme one koje se odnose na prirodni okolis$
1 to simetrije i oblici cvjetova te razmnozavanje i rast biljaka, Sto korelira s ovdje prikazanim
rezultatima istrazivanja, a sli¢ne rezultate potvrdila su i druga istrazivanja (Lavonen i sur.
2005, Matthews, 2007). Promatrajuci teme ljudskog zdravlja obzirom na spol, Garasi¢ (2012,
str. 308) navodi kako su djevojCicama najzanimljivije teme iz podrucja ljudskoga zdravlja:
wsuzbijanje i lijecenje raka, pruzanje prve pomoci, jos neobjasnjeni fenomeni, vjezbanje za
odrzavanje forme i snage tijela, grada i funkcioniranje ljudskoga tijela, zdrava prehrana,
razvoj i rast, utjecaj droga na tijelo, besteZinsko stanje, pogubne epidemije i bolesti, utjecaj
alkohola i duhana na tijelo* te su interesi djevoj¢ica uze usmjereni prema ¢ovjeku, a djecaci
imaju $ire interese usmjerene nNe samo prema covjeku, veé i prema svijetu koji zele istraziti.
Druga istrazivanja takoder ukazuju kako zdravlje i grada ljudskog organizma interesiraju vise
djevojcice u odnosu na djecake (Gardner,1985, Osborne i sur. 2003). Baram-Tsabari i
Yareden (2005) isticu kako interes u€enika neovisno o spolu raste s godinama vezano uz temu

ljudske biologije, dok interes za prirodni okoli§ opada s godinama.

Vjerojatni razlog manjeg interesa ucenika za teme iz prirodnog i drustvenog okolisa moze biti
1 pomanjkanje prakticnih radova vezanih za nastavne sadrzaje o biljkama i proucavanje
Zivotinja. Za pretpostaviti je kako bi im terenska nastava te prakti¢ni radovi vezani uz rast
biljaka u razli¢itim Zivotnim uvjetima, uzgoj biljaka u vrtu od sjemenke do ploda te njihovo
istrazivacko proucavanje povecali interes za ove teme. Pretpostavka je i da bi se razliditi
okolisni problemi, koje sada percipiraju kao nezanimljive, mogli i trebali proucavati
iskustvenim ucenjem 1 koriStenjem metode prakti¢nih radova. Ove neinteresantne nastavne
teme moguce je postaviti i kao sadrzaje e-uCenja te im ponuditi i takav naéin ostvarivanja
trazenih obrazovnih ishoda. Interes za prirodni i druStveni okoli§, koji je trenutno
nezadovoljavaju¢i, moze se povecati i redovitom provedbom raznih oblika projektne i

terenske nastave te izvannastavnim aktivnostima.
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9. Interesi ucenika za teme iz podrucja prirodnoga i drusStvenoga okolisa

obzirom na dob i spol ucenika.

Hipotezom H9 zeljelo se utvrditi iskazuju li ucenici 5. i 6. razreda statisticki znacajno veéi
interes prema temama iz podrucja prirodnoga i druStvenoga okoliSa (varijabla 0kolis) u
odnosu na ucenike 7. i 8. razreda. Ocekivao se statisticki znacajno veci interes djevojéica
prema okoliSnim temama u odnosu na djecake. Hipoteza H9 istrazivana je anketom A2,
Ukupna skala ankete A2 za prirodni i drustveni okoli§ (varijabla 0kolis) iznosila je 24 te je
izraCunat postotak vrijednosti za ukupno dobivenu varijablu 0kolis. Rezultati deskriptivne

statistike za sve uéenike prema njihovom spolu i dobi (razredu) prikazani su u tablici 21.

Tablica 21. Rezultati deskriptivne statistike za ukupni uzorak ucenika po dobi i po spolu za
varijablu okolis

varijabla  raz = spol N AS med min max SD 03 0l
okoli§ 5 M 24 63,19 6250 33,33 87,50 11,82 -0,61 1,54
Z 14 7470 70,83 5833 100,00 11,95 097 049
okoli§ 6 M 28 7470 7500 2500 100,00 1579 -0,97 2,12
Z 14 7381 72,92 5417 91,67 11,02 0,04 -0,78
okoli§ 7 M 25 6867 70,83 25,00 91,67 1645 -0,71 0,45
V4 19 76,97 7917 50,00 100,00 1524 -0,14 -1,06
okoli§ 8 M 19 71,49 70,83 50,00 9583 12,37 0,10 -0,14
Z 19 71,71 70,83 54,17 9583 12,15 0,20 -0,86

Iz tablice 21. mozZe se uoditi kako djevojCice 5. i 7. razreda pokazuju veéi interes za teme iz
podru¢ja prirodnoga i druStvenoga okoliSa (varijabla 0kolis) od dje¢aka dok je u 6. razredu
interes djeCaka neznatno veci od djevojCica, a u 8. razredu djecaci i djevojcice pokazuju
gotovo jednak interes prema okoliSnim temama. Normalitet podataka testiran je Kolmogorov-
Smirnovljevim testom (prilog 29) te se pokazala normalna distribucija varijabli po svim
razredima (p>0,20) pa se stoga koristila parametrijska metoda, u ovom slucaju dvofaktorska

4x2 ANOVA. Rezultati dvofaktorske analize varijance prikazni su u tablici 22.
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Tablica 22. Rezultati dvofaktorske analize varijance
(df-stupnjevi slobode; F-testna vrijednost; p-razina znacajnosti; n* (eta kvadrat- velicina ucinka)

df F p n?
razred 3; 154 0,966 0,41 0,018
spol 1; 154 4,579 0,03 0,029
razred; spol 3; 154 1,798 0,15 0,034

Kako se moglo razlikovati u¢enike po dobi (razredu) neovisno o spolu, po spolu neovisno o
razredu te interakcija izmedu razreda i spola, napravljena je analiza za sve te mogucnosti.
Uocava se postojanje statisticki znacajne razlike po spolu u interesu ucenika prema temama iz
podrugja prirodnoga i druStvenoga okoliSa. Djevoj¢ice imaju statisticki znacajno veci interes
prema temama prirodnoga i1 drustvenoga okoliSa u odnosu na djecake. Nije potvrdeno
postojanje statisticki znacajne razlike prema navedenim temama u odnosu na dob ucenika te
je stoga hipoteza H9 odbacena u segmentu spola, ali prihvacena u segmentima dobi te
interakcije dobi i spola. Na temelju ovih podataka moze se zakljuciti kako postoje razlike u
interesima djecaka i1 djevoj€ica u odnosu na teme prirodnog i drustvenog okolisa. Djevojcice
5.1 7. razreda pokazuju znacajno veci interes za okoliSne teme i svijet oko njih i samu brigu
za okoliS. Upravo su to razredi gdje ucenici uce o gradi biljnog organizma 1 gradi Zivotinje te
njihovoj zastiti, a to su teme visoko interesantne djevoj¢icama. U 6. razredu djecaci iskazuju
vedi interes za okoli$ od djevojcica, a to je upravo razred u kojem su nastavne teme o energiji
za koju se 1 pokazalo da je interesantnija djecCacima. MoZe se zakljuciti da iako djevojcice
iskazuju veci interes prema okoliSu taj interes ovisi o samoj okoliSnoj temi koja se obraduje
pa u Sestom razredu kada se prema NPP-u obraduje energija njima te okoliSne teme nisu

interesantne, te to ukazuje na postojanje interakcije faktora dobi (razreda) i spola ucenika.

Garasi¢ (2012) je, istrazujuci ucenicke interese, dosla do zakljucka kako je tema OdrzZivi
razvoj interesantna ucenicima drugog obrazovnog ciklusa (5. i 6. razred), a nezanimljiva
uCenicima treCega obrazovnoga ciklusa (7. i 8. razred), a ti su zakljucci U suprotnosti s
rezultatima ovoga istrazivanja koje nije pokazalo dob kao faktor razli¢itih intresa u¢enika
vezanih uz teme prirodnog i drustvenog okolisa. Garasi¢ (2012) takoder ukazuje na statisticki
znacajnu razliku u odnosu na spol za temu efekta staklenika za koju su vise zainteresirani
djeCaci nego djevojcice, koje za tu temu iskazuju nezainteresiranost. Takav rezultat u
suprotnosti je s rezultatima ovoga istrazivanja gdje su djevojcice iskazale statisti¢ki znacajno

vedi interes za teme prirodnoga i drustvenoga okolisa. Istrazivanje (Garasi¢, 2012) korelira s
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rezultatima ovoga istrazivanja u segmentu teme o energiji jer oba istrazivanja pokazuju kako
su djecaci visoko zainteresirani za tu temu, dok djevojcice iskazuju slabi interes za teme

vezane uz energiju.

Ucenici drugih drzava takoder pokazuju manji interes za teme prirodnog i druStvenog okolisa
pa Whyte (1986) navodi kako djecaci neinteresantnim smatraju teme rasta i razvoja biljaka,
Sto korelira s rezultatima ovoga istrazivanja koje potvrduje manji interes djeCaka za teme
prirodnog i drustvenoga okolisa u odnosu na djevojéice. Kako navode Schreiner i Sjoberg
(2005), kontekst spoznavanja pojedinoga koncepta ima izuzetno vaznu ulogu u iskazivanju
interesa naspram toga koncepta. Ta bi spoznaja trebala voditi prema preusmjeravanju metoda
obrade pojedinih, u¢enicima neinteresantnih, nastavnih sadrzaja u nastavnoj praksi prirode i
biologije prema aktivnom i iskustvenom ucenju te e-ucenju. Garasi¢ (2012) takoder navodi
kako su za okoli$ne probleme djevojéice zabrinutije od djecaka, a kaze kako, bez obzira na
osjetljivost djeCaka i djevojCica prema okoliSnim problemima, ucenici zavr$nih razreda
osnovne $kole nisu se spremni odreéi potro$nje kako bi pomogli u o¢uvanju okolisa pa stoga
svi sudionici odgojno-obrazovnog procesa trebaju djelovati u smjeru razvoja pozitivnih
stavova prema recikliranju i smanjenoj potros$nji s ciljem ocuvanja prirodnog i drustvenog

okolisa.

Istrazivanjem ucenickih interesa za biologiju bavili su se Uitto i sur. (2006) koji su na uzorku
3 626 finskih petnaestogodisnjaka, koriste¢i medunarodni ROSE upitnik, zakljucili kako je
viSe djecaka nego djevojcica zainteresirano za osnovne procese u biologiji, dok je interes
djevojcica vedi za teme iz podrucja ljudskog zdravlja. Ovo istraZivanje je, suprotno njithovom,
pokazalo kako djevojcice iskazuju veci interes za okoliSne teme u odnosu na djecake, a
posebno u 5. i 7. razredu. Navedeni autori (Uitto i sur., 2006) navode kako su iskustva
ucenika izvan $kole (npr. briga o zivotinjama) i izvanskolske aktivnosti bili ¢imbenik koji
korelira s interesom za biologiju dok iskustva vezana uz dizajn i tehnologiju ili informacijsku
tehnologiju nisu toliko vazni ¢imbenici vezani uz interes za biologiju. Upravo i to istrazivanje
ide u prilog tezi kako je potrebno u nastavni proces uvrstiti Sto viSe razli¢itih prakti¢nih i
izvannastavnih aktivnosti te raznolikih izvanskolskih aktivnosti temeljenih na obrazovanju za
zdrav 1 odrZiv Zivot jer takav angazman ucenika u formalnom i neformalnom okruzenju moze

pridonijeti povecanju interesa za teme prirodnog i drustvenog okolisa.
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10. Zadovoljstvo u¢enjem prirode i biologije obzirom na varijable dob, spol
I uspjeh (zakljucéna ocjena) uc¢enika

Hipotezom H10 utvrdivalo se iskazuju li ucenici mlade dobi (5. i 6. razred), djevojCice i
ucenici boljeg uspjeha (zaklju¢ne ocjene) statisticki znacajno veée zadovoljstvo ucenjem
prirode i biologije. Ocekivalo se kako ne postoji statisticki znacajna razlika u zadovoljstvu
ucenjem prirode i biologije s obzirom na varijable dob, spol, uspjeh te njihove interakcijske
efekte. Hipoteza H10 istrazivala se pitanjem unutar ankete o zadovoljstvu uc¢enja biologije
koje su ucenici odgovarali na Likertovoj skali u rasponu od 1 do 4. KoriStenjem 4x2x2
ANOVA-e (4 razreda 5.,6.,7.,8.; 2 spola M i Z; 2 kategorije zakljuéne ocjene) identificirane
su znacajnosti glavnih efekata faktora dob, spol i uspjeh, kao i njihove interakcije. Prvotno je
bilo predvideno koriStenje 4x2x5 ANOVA-e, ali pristupilo se obradi 4x2x2 ANOVA, jer iako
postoji pet zakljuénih ocjena (1, 2, 3, 4, 5) u nastavnom procesu, medu ispitanicima niti jedan
ucenik nije imao zaklju¢nu ocjenu 1, a tek njih nekoliko imalo je zaklju¢nu ocjenu 2. Upravo
stoga su se grupirale zaklju¢ne ocjene u dvije kategorije i to na nacin da jednu kategoriju ¢ine
ucenici sa zakljuénom ocjenom 5, a drugu ucenici s ostalim zakljuénim ocjenama (2, 3 i 4).
Rezultati deskriptivne statistike zadovoljstva u¢enjem prirode i biologije prikazani su u tablici
23.

Tablica 23. Rezultati deskriptivne statistike zadovoljstva uc¢enjem prirode i biologije

varijabla raz  spol zakljuénaocjena N AS min max SD
M 5 10 310 1,00 4,00 1,20

zadovoljstvo ucenjem 5. 1,2,3,4 14 329 2,00 4,00 0,61
7 5 4 350 300 400 057

1,234 10 380 3,00 4,00 042

M 5 10 340 200 4,00 0,70

zadovoljstvo ucenjem 6. 12,34 18 3,17 200 4,00 @ 051
7 5 6 250 200 300 055

1,234 8 325 300 400 046

M 5 9 322 200 400 0,67

zadovoljstvo u¢enjem 7. 1,234 16 306 200 4,00 044
7 5 8 350 300 400 053

1,2,3,4 11 3,09 3,00 4,00 0,30

M 5 5 340 300 400 055

zadovoljstvo u¢enjem 8. 1,234 14 279 100 4,00 0,80
5 5 5 320 200 400 0,84

1,2,3,4 14 3,00 200 4,00 0,55
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Iz tablice 23. moze se iSCitati kako uenici petoga razreda, djecaci, odli¢ne zaklju¢ne ocjene,
ali 1 oni nize zaklju¢ne ocjene, pokazuju zadovoljstvo ucenjem prirode. Isto se uocava i kod
ucenica petoga razreda gdje uCenice s nizom zakljuénom ocjenom pokazuju vece zadovoljstvo
ucenjem prirode (AS=3,80) u odnosu na ucenice s odlicnom zaklju¢nom ocjenom (AS=3,50).
Kod ucenika ostalih razreda, bilo da se radi o djevojCicama ili djeCacima, moze se uociti kako
ucenici s odlicnom ocjenom pokazuju vece zadovoljstvo ucenja prirode ili biologije. Ucenici
svih razreda (izuzetak su odli¢ne ucenice 6. razreda) kao maksimalnu vrijednost postizu 4,00.
Testiran je takoder i normalitet distribucije podataka Kolmogorov-Smirnovljevim testom
(prilog 30) koji je pokazao kako samo pojedine varijable imaju naruSen normalitet dok je
veéina varijabli normalne distribucije te su za daljnju analizu odabrane parametrijske

statisticke metode (tablica 24.).

Tablica 24. Rezultati 4 x2x2 ANOVA
(df-stupnjevi slobode; F-testna vrijednost; p-razina znacajnosti; n? -eta kvadrat )

varijable df F p n?

dob 3; 146 1,978 0,120 0,039
spol 1; 146 0,231 0,631 0,002
uspjeh 1; 146 0,192 0,662 0,001
dob*spol 3; 146 2,744 0,045 0,053
dob*uspjeh 3; 146 2,527 0,060 0,049
spol*uspjeh 1; 146 2,110 0,148 0,014
dob*spol *uspjeh 3; 146 1,601 0,192 0,032

Medu ispitivanim varijablama jedino je p<0,05 za interakcijski efekt dob/spol (p=0,045), sto
ukazuje razli¢ito zadovoljstvo ucenjem prirode i biologije ovisno o spolu ucenika jer djecaci
6. razreda iskazuju statisticki znacajno vece zadovoljstvo ucenjem prirode u odnosu na
djevojcice. Nikakvi drugi interakcijski efekti nisu bili znacajni jer rezultati pokazuju kako nije
statistiCki znacajan niti glavni efekt (dob/uspjeh), a nema znacajnosti niti nakon usporedbe
spola uc¢enika i njihova uspjeha kao niti izmedu usporedbe dobi, spola i uspjeha. Istrazivanje
je pokazalo kako svi u€enici pokazuju zadovoljstvo ucenjem prirode i biologije, ali nema
statisticki znacajne razlike s obzirom na njihovu dob, spol i uspjeh. Hipoteza je potvrdena u
segmentu spola, dobi, uspjeha, interakciji dob/uspjeh, spol/uspjeh te interakciji
dob/spol/uspjeh, a odbacena je u segmentu interakcije dob/spol, gdje je potvrdeno postojanje
statistiCki znacajne razlike u zadovoljstvu ucenika u¢enjem prirode i biologije. S obzirom na

podatke iz tablice 23. moze se zakljuciti kako su ucenici opcenito zadovoljni nastavnim
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predmetima priroda i biologija. Najvece zadovoljstvo iskazuju ucenici 5. razreda i1 to posebno
djevojcice nize zaklju¢ne ocjene (to je ocjena iz 4. razreda, kada su imale drugu uciteljicu i
drugi nastavni predmet priroda i drustvo). Mozebitni razlog tolikog zadovoljstva prema
predmetu priroda u 5. razredu vjerojatno je u tome Sto su sadrzaji nastavnog predmeta priroda
1 druStvo u 4. razredu obuhvacali uz sadrzaje prirode i sadrzaje vezane uz povijest i
gospodarstvo, a nastavni predmet priroda u 5. razredu tih sadrzaja nema. Kod ucenica 6.
razreda uocava se najmanje zadovoljstvo nastavnim predmetom priroda, §to se moze dovesti u
Vezu sa samim nastavnim sadrzajima prirode 6. razreda, a koji obuhvacaju cjeline o energiji
za koju su ucenice veC iskazale da im nisu interesantne. Ucenici 6. razreda prolaze i
predpubertetne promjene koje ih mogu zaokupljati i utjecati na njihove interese te mogu
dovesti do smanjnja interesa za ucenje i motivacije za rad. Ucenici starije dobi su podjednako

zadovoljni nastavnim predmetom biologija, bez obzira radi li se o djeacima ili djevoj€icama.

Danas se sve viSe paznje pridaje vaznosti uceni¢kih stavova i njihovom iskazanom
zadovoljstvu, bilo cjelokupnom nastavom ili pojedinim nastavnim temama, a to moze biti
putokaz kod kreiranja obrazovnih politika jer stavovi i zadovoljstvo u¢enika mogu utjecati na
strategije kojima ¢e uciti i na kona¢no ostvarivanje obrazovnih ishoda. Horwitz (1987) tvrdi
da ucenicko zadovoljstvo odredenom nastavom moze utjecati na krajnji uspjeh u ucenju, ¢ak i
onda kada se ne uocava otvoreno ucenicko nezadovoljstvo na samoj nastavi. Ispitanici koji su
sudjelovali u ovom istrazivanju iskazali su kako na njihovo zadovoljstvo ili nezadovoljstvo
nastavom utjeCe odnos ucitelja prema samim ucenicima, koristenje razli¢itih socioloskih
oblika rada na nastavi, rad na projektima i postojanje prakti¢nih aktivnosti, same metode i
strategije koje ucitelj koristi na nastavnom satu, a na njihovo zadovoljstvo nastavom utjece i
komunikacijski pristup ucitelja prema losijim ucenicima te davanje/nedavanje mogucnosti
uceniku da izrazi vlastite stavove. Opcenito, nezadovoljstvo ucenika, ukoliko postoji,
proizlazi iz tradicionalnog frontalnog poucavanja koje kao takvo ucenicima nije interesantno,
a nezadovoljstvu pogoduje i preautoritativan ucitelj s lo§im komunikacijskim vjestinama
prema svima ili samo pojedinim ucenicima te na nezadovoljstvo ucenika nastavom utjece 1
previse provjera znanja i preopSiran nastavni sadrzaj. Ucitelj sa svim svojim pozitivnim i
negativnim osobinama moze biti izvor kako zadovoljstva, tako i nezadovoljstva nastavom.
Ovo istrazivanje ima prednost $to je u svim razredima ista uciteljica predavala prirodu i
biologiju, takoder je vodila i eksperimentalnu skupinu pa rezultati koji su pokazali
zadovoljstvo ucenjem prirode i biologije vjerojatno proizlaze i iz zadovoljstva strategijama

rada u razredu koje primjenjuje uciteljica. Stavovi ucenika o ucenju s naglaskom na njihovo
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zadovoljstvo mogu utjecati 1 na njihovu uspjesnost u predmetnom podrucju te je stoga vazno
poznavati njihove stavove kako bi se eventualno napravila poboljSanja s ciljem povecavanja
zadovoljstva ucenja odredenog nastavnog predmeta s posebnim naglaskom na prirodoslovnu
grupu predmeta jer ¢e zadovoljan ucenik motiviranije 1 bolje uciti te se eventualno odluciti u
buducnosti baviti biologijom. Sjoberg i Schreiner (2006) su, usporeduju¢i stavove
petnaestogodiSnjaka u Cetrdesetak zemalja svijeta, utvrdili znacajnu razliku kod ucenika
ekonomski razvijenih i ekonomski nerazvijenih zemalja gdje ucenici iz razvijenih zemalja
profesionalnu Karijeru nastavili u tom smjeru. Isti autori u drugom istrazivanju (2010) navode
kako je zabrinjavajuéi pad interesa ucenika prema prirodoslovlju, posebno u zemljama koje
postizu odli¢ne rezultate na PISA istrazivanjima. Schibeci (1984) takoder navodi kako postoji
povezanost izmedu stavova u€enika 1 njihova postignuéa. Stoga je bitno istraziti kako se i
¢ime sve moze utjecati na opc¢e zadovoljstvo ucenika nastavom prirode i biologije. Jedan od
nacina kojim se utjece na zadovoljstvo moze biti koristenje aktivnih oblika rada u nastavnom
procesu, kreativne domace zadace, ali i primjena e-ucenja koje im je zanimljivo i budi njihov
interes. Mozda je upravo jedan od razloga zbog kojega su ucenici koji su sudjelovali u ovom
istrazivanju iskazali zadovoljstvo uéenjem prirode i biologije radom na sustavu Moodle za
eksperimentalnu skupinu, a koristenje suvremenih oblika rada i metoda za u¢enike kontrolne

skupine.

Na opc¢e zadovoljstvo ucenika takoder utjecu i uvjerenja koja uc€enik ima o razlozima zbog
kojih se ukljucuje u neku aktivnost koja zadovoljava njegove potrebe (Eccles i Wigfield,
2002) pa ucenici, kada rade na zadatku koji smatraju intrinzi¢no vrijednim, osjecaju
zadovoljstvo, motivirani su za rad i ustraju u zadatku. Upravo stoga moguci je izvor
zadovoljstva nastavom prirode i biologije odredenog broja ucenika njihova Zelja da se u

buduénosti nastave baviti medicinom, farmacijom, biologijom i sli¢cnim poslovima.

Garasi¢ (2012) je, istrazuju¢i stavove ucenika, uvidjela kako ispitanici percipiraju prirodu i
biologiju kao korisne predmete s tim da najpozitivniji stav iskazuju najmladi ucenici, a s
godinama taj njihov pozitivni stav opada tako da opcenito ucenici u osnovnoj $koli ne
smatraju da su ti nastavni predmeti teski dok ih gimnazijalci ocjenjuju teskima. Kako je ovo
istrazivanje pokazalo da svi ucenici osjec¢aju zadovoljstvo ucenjem prirode i biologije,
objasnjenje moze biti u kvalitetnom oblikovanju nastavnog procesa, bilo da se radi o
ucenicima koji rade e-u€enje ili ucenicima koji uce aktivnim metodama u ucionici biologije.

Za pretpostaviti je kako je i na ucenike koji uc¢e e-u¢enjem svakako utjecala op¢a atmosfera na
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satovima te osobine ucitelja koji im je pribliZzio nastavne sadrzaje na zanimljiv nacin, ukljucio
prakti¢ne i projektne aktivnosti i posjeduje dobre komunikacijske vjestine u ophodenju S

ucenicima pa su ucenici osjecali zadovoljstvo uceci prirodu i biologiju.

11. Preferencije u¢enika prema izvedbi nastavnog sata za varijable
preferencije, IKT, poticanje

S ciljem ispitivanja hipoteze H11 utvrdivalo se iskazuju li u¢enici mlade dobi (5. i 6. razred) i
djevojcice statisti¢ki znacajno veée preferencije prema tradicionalnoj (f2f) nastavi u odnosu
na e-ucenje. Varijabla preferencije odnosi se na preferirani oblik nastave od strane ucenika,
tradicionalnu nastavu ili e-ucenje. Varijabla IKT-a odnosi se na koristenje IKT-e u radu i
ucenju, a varijabla poticanje odnosi se na e-u¢enje kao motivacijski faktor koji ucenike potice
na daljnje ucenje. Za ispitivanje hipoteze H11 za varijablu preferencije, koristena su dva
pitanja ankete A4 (2. i 14. pitanje) gdje su rezultati kondenzirani zbrojem i grupirani u jedno.
Za ispitivanje hipoteze H11 za varijablu IKT, upotrebljena su tri pitanja ankete A4 (3., 9. i
11.), koja su takoder kondenzirana zbrojem. Za ispitivanje hipoteze H11l za varijablu
poticanje, koristeno je 15. pitanje ankete A4. Rezultate deskriptivne statistike po spolu u svim

razredima prema varijablama preferencije, IKT i poticanje prikazuje tablica 25.

Varijabla preferencije skala je od dvije kondenzirane varijable i max je 8 (2x4) gdje i prva i
druga varijabla imaju skalu od 0 do 4 pa je ukupna skala od 0 do 8. Kod ucenika 5. razreda,
promatrajuci varijablu preferencije, uocava se kako je aritmeticka sredina navedene varijable
kod djecaka (AS=5,21%+1,74) u apsolutnom iznosu veca od aritmeticke sredine djevojCica
(AS=4,50+1,09). Kod ucenika 6. razreda, aritmeti¢ka je Sredina dje¢aka (AS=4,68+1,22) u
apsolutnom iznosu ve¢a u odnosu na aritmeti¢ku sredinu djevojcica (AS=4,57+0,94) dok
djecaci 7. razreda imaju nizu aritmeti¢ku sredinu u odnosu na djevojCice. Promatrajuci
preferencije ucenika 8. razreda, uocava se kako djeCaci i djevojéice imaju identicnu
aritmeticku sredinu koja iznosi AS= 4,74, §to ukazuje na njihove jednake preferencije prema
izvedbi nastavnoga sata, bilo da se radi o tradicionalnoj f2f nastavi ili o e-u¢enju. Rezultati su
testirani Kolmogorov-Smirnovljevim testom i pokazuju dominantno normalnu distribuciju

(p>0,05), kao sto je takoder prikazano u tablici 25.
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Tablica 25. Rezultati deskriptivne statistike za ucenike po spolu promatrano po razredima u
varijablama preferencije, IKT i poticanje te rezultati Kolmogorov-Smirnovljeva testa

varijabla raz  spol N AS+£SD med min max K-S

preferencije 521£1,74 500 3,00 8,00 p <p0,20
IKT M 24 996+1,88 10,00 5,00 12,00 p>0.20
poticanje 3,38+0.97 4,00 1,00 4,00 p<0,01
preferencije > 4,50+1.09 5,00 2,00 6,00 p=>0.20
IKT z 14 g8,64+1.91 850 5,00 11,00 p>0.20
poticanje 2,79+0.80 3,00 1,00 4,00 p<0,10
preferencije 4,68+1.22 5,00 2,00 7,00  p<0,05
IKT M 28 939+2.15 10,00 3,00 12,00 p>0.20
poticanje 3,36+0.68 3,00 2,00 4,00 p<0,01
preferencije 6 4,57+0.94 500 3,00 6,00 p>0.20
IKT z 14 943+41,60 10,00 6,00 11,00 p<0,20
poticanje 3,4340.65 350 2,00 4,00 p<0,15
preferencije 5,80+1.44 6,00 2,00 8,00 p>0.20
IKT M 25  968+1.63 10,00 6,00 12,00 p<0,20
poticanje 3,40+0.71 4,00 2,00 4,00 p<0,01
preferencije v 4,90+1.37 5,00 2,00 8,00 p<0,05
IKT z 19 9004133 9,00 7,00 11,00 p>0.20
poticanje 2,68+0.75 3,00 1,00 4,00 p<0,10
preferencije 4,74+1.45 5,00 2,00 8,00 p>0.20
IKT M 19  942+150 10,00 7,00 12,00 p>0.20
poticanje 2,954+0.85 3,00 1,00 4,00 p<0,01
preferencije 8. 4,74+0.99 5,00 3,00 7,00 p<0,20
IKT z 19 984+157 10,00 7,00 12,00 p>0.20

poticanje 3,11+£0.74 3,00 2,00 4,00 p<0,20

Za analizu varijance za varijablu preferencije koristena je dvofaktorska analiza, a rezultati su

prikazani u tablici 26.
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Tablica 26. Rezultati dvofaktorske analize varijance za varijablu preferencije

df F p n?
dob 3; 154 2,331 0,076 0,043
spol 1; 154 3,949 0,049 0,025
dob*spol 3; 154 1,087 0,356 0,021

Rezultati dvofaktorske analize varijance pokazuju kako faktor dob nije statisticki znacajan
(p>0,05), a razlika po spolu za varijablu preferencije statisticki je znacajna (p=0,049). Djecaci
su iskazali vecu sklonost prema tom prisnijem obliku nastave, odnosno preferiraju f2f nastavu
u odnosu na djevojcice. Moze se zakljuCiti kako postoji statisticki znacajna razlika u
preferencijama ucenika, prema obliku nastave, obzirom na varijablu spola, a nema statsisti¢ki
znacajne razlike medu ucenicima u segmentu dobi niti u segmentu interakcije dobi i spola te

je hipoteza potvrdena u tim segmentima.

Rezultati dvofaktorske analize varijance za varijablu IKT prikazani su u tablici 27. Navedena
varijabla IKT ispitivala se kroz tri pitanja ankete, a koja se odnose na koriStenje ra¢unala kao

pomoc¢i u uéenju i ostvarivanju potrebnih obrazovnih ishoda.

Tablica 27. Rezultati dvofaktorske analize varijance za varijablu IKT

df F p n2
dob 3; 154 0,273 0,845 0,005
spol 1; 154 1,868 0,174 0,012
dob*spol 3; 154 1,805 0,149 0,034

Rezultati dvofaktorske analize varijance pokazuju kako razlika po spolu za varijablu IKT nije
identificirana te ne postoji statisticki znacajna razlika medu djeCacima 1 djevojCicama u
koristenju rac¢unalnih sadrzaja u u€enju nastavnih sadrzaja prirode i biologije. Niti u faktoru
dob, a niti interakciji dob/spol nema statisticki znacajne razlike te se hipoteza vezana uz
varijablu IKT prihvaca. Ujednaeniji rezultati su kod djecaka, ali standardna devijacija
pokazuje njihovo odstupanje pa postoje ekstremni odgovori i prema jednoj i prema drugoj
strani. Za razliku od rezultata djeCaka rezultati djevojcica manje su ujednaceni, ali i manje

varijabilni jer su one usmjerenije na iste odgovore i manje odstupaju od njih.

Rezultati dvofaktorske analize varijance za varijablu poticanje prikazani su u tablici 28.
PolaziSte za promatranje ovoga dijela hipoteze H11 podrazumijevalo je kako racunalo i

njegovo koristenje u nastavi djeluju motivacijski te poticu u¢enike na daljnje uenje.
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Tablica 28. Rezultati dvofaktorske analize varijance za varijablu poticanje

df F p n?
dob 3; 154 1,888 0,134 0,035
spol 1; 154 4,599 0,034 0,029
dob*spol 3; 154 3,251 0,023 0,060

Identificirano je kako faktor dob nije statisticki znacajan, a faktor spol statisticki je znacajan
(p=0,034) i interakcija dob/spol (p=0,023) te je stoga hipoteza vezano uz varijablu poticanje
parcijalno potvrdena samo u segmentu dob. Djecaci 5. i 7. razreda iskazuju kako ih koristenje
racunala vise poti¢e na ucenje u odnosu na djevojcice, a djevojcice u 6. 1 8. razredu racunalo
viSe poti¢e na ucenje u odnosu na djeCake toga razreda. Iz svega navedonog moze se izvesti
zakljuéak kako dob ucenika (razred) nema utjecaja na njihove preferencije prema obliku
nastave (tradicinalna ili e-ucenje) ali spol je bitan jer djecaci su skloniji tradicionalnoj nastavi
u odnosu na djevoj¢ice koje preferiraju e-ucenje. Promatrajuéi rezultate za varijablu IKT
uocava se kako ucenici, neovisno o spolu ili dobi, podjednako koriste racunalo kao pomo¢ pri
ucenju 1 ispunjavanju svojih skolskih obaveza. Kako su ucenici svih razreda sudjelovali u e-
ucenju generalno se moZe re¢i da navedeni oblik ucenja viSe potice djeake na daljnje ucenje
nego djevojcice. Dob, u sinergiji sa spolom, ima utjecaja na njihov daljni rad jer su ucenice

zavrS$nog razreda iskazale kako ih e-u€enje viSe potice na daljnje ucenje u odnosu na djecake.

Elders (2002) u svom istrazivanju dolazi do zakljucka kako ucenici percipiraju sebe kao
pasivne sudionike u nastavi koji koriste pasivne izvore znanja poput knjiga za izvore svojih
ideja. Ovo istrazivanje pokazuje kako uéenicima racunalo takoder moze biti poticaj na daljnje
ucenje te da svi ucenici ne preferiraju tradicionalnu, f2f nastavu. Istrazivanje Hammera i
Elbya (2000) pokazalo je da ucenici posjeduju pogresna uvjerenja kako je znanje ono nesto
sigurno te zbog toga ucenici nastavne sadrzaje koji se obraduju u $kolama vec¢inom usvajaju
ne propitujudi niti se kriticki osvréuéi na spoznaje i ¢injenice koje im prezentiraju ucitelji, a i
znanstvenici. S druge strane, u€enici koji imaju viSegodiSnje obrazovno iskustvo, tj. duze se
Skoluju, imaju kompleksnija epistemicka uvjerenja (Bozl 1 Boz, 2013). Iz toga se moZe
zakljuciti kako ucenici koji se duze Skoluju razmatraju kompleksnost prirode znanja, sami
istrazuju 1 zakljucuju te takvi bi ucenici mogli svoje koncepte izgradivati i ostvarivati

obrazovna postignuca i bez prisustva ucitelja u razredu, odnosno bez njihova f2f kontakta.

Kinzie 1 sur. (2007) navode da studentice pokazuju viSu razinu bihevioralne ukljucenosti od

studenata jer studenti vise vremena provode u neakademskim aktivnostima (npr. opustanje,
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druzenje i fiziCka aktivnost) i ¢eS¢e dolaze nespremni na predavanje dok studentice vise
vremena posvecuju akademskim aktivnostima (npr. uenju, pisanju biljezaka te izradi
prezentacije). | u ovom se istrazivanju spol ucenika pokazao kao vazan prediktor njihovih
preferencija nastave. Jedno od vaznijih istrazivanja na podruc¢ju u¢enicke uklju¢enosti proveli
su Lam 1 sur. (2012) na u¢enicima iz 12 drzava svijeta. Njihovo istrazivanje pokazalo je da su
djevojcice vise kognitivno ukljucene u nastavu od djecaka, tj. da ceSce planiraju, prate i
reguliraju svoje spoznaje, a djecaci su u prosjeku manje motivirani od djevojCica jer provode
manje vremena u pisanju domace zadacée, imaju niza o¢ekivanja od sebe te rjede nastavljaju

studij (Lam i sur., 2012).

Ucitelj kao bitan sudionik odgojno-obrazovnog procesa ima znacajnu ulogu u
osposobljavanju ucenika za samostalan rad i za aktivno stjecanje znanja. Sigurno je kako
ucenici odredene obrazovne ishode mogu ostvariti sami kroz dobro osmisljeno e-ucenje, ali
ucenici ipak smatraju ucitelja bitnim za njihovo obrazovanje te iskazuju Zelju za
tradicionalnom f2f nastavom. Tako ucitelj za svoje ucenike formulira razliCite tipove
zadataka, prati njihov napredak i pomaze im ukoliko naidu na nejasnoée pruzajuci im
potrebnu pomo¢ i podrsku u radu. Vjerojatno ucenici uditelja procjenjuju vaznim i zele
nastavu na kojoj je prisutan (f2f nastavu) jer ucitelj je organizator odgojno-obrazovnog
procesa 1 svojim cjelokupnim stru¢nim, pedagoskim, didaktickim i1 psiholoskim znanjem
pomaze im u ostvarivanju potrebnih ishoda ucéenja. Uciteljeve kompetencije pomazu prijelaz
ucenika s pasivnog sudionika nastavnog procesa na aktivnog subjekta koji aktivno uci, a
uciteljska se uloga takoder mijenja stavljaju¢i ga u poloZaj organizatora i1 usmjeritelja
nastavnog procesa koji brine o individualnim karakteristikama ucenika primjenjujuci aktivne
metode i oblike rada. Vjerojatni razlog zasto su ucenici bili opredijeljeni za izvedbu
nastavnog sata na kojem je prisutan ucitelj leZi u osobinama ucitelja koji im predaje ove
nastavne predmete, te interesantno kreiranom nastavnom procesu. Kvalitetan nastavni proces,
koji ¢e buditi zadovoljstvo ucenika i utjecati na povecanje njihova interesa i zadovoljstva
nastavom, sigurno od ucitelja trazi stru¢no-sadrzajno i kvalitetno didakticko—metodi¢ko
pripremanje nastave. Metodicko-didakticki nespreman ucitelj koji preferira frontalnu nastavu

tesko ¢e izazvati zadovoljstvo kod ucenika i povecati njihov interes za prirodoslovlje.

Jur¢i¢ (2006) je istrazivao optereCenje ucenika nastavom i razredno-nastavno ozracje te je
utvrdio kako postoji statisticki znacajna razlika prema tipu Skole na faktoru opterecenja
nastavom, na nacin da ucenici prigradskih $kola osjecaju vece optereCenje nastavom u odnosu

na ucenike gradskih skola te vece opterecenje osjecaju djecaci nego djevojcice. Faktor dob je
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u korelaciji s optereenjem pa je vece opterecenje ucenika Sestoga razreda nego osmoga
razreda. Kod optere¢enja ucenika nastavom jako postaje bitna uloga i prisutnost samoga
ucitelja, pogotovo ako je pomo¢ i podrska ucenicima u radu. Tada ¢e ucenici 1 preferirati
tradicionalnu f2f nastavu na kojoj je prisutan ucitelj, ali ukoliko osobine ucitelja i njegov stil
rada povecavaju opterecenje i stres ucenika, uéenici ¢e vjerojatno preferirati nastavu na kojoj
nije prisutan ucitelj (e-ucenje). Kako ucenici gotovo svakodnevno kod kuce koriste ra¢unala
za zabavu, ali su im racunala i pomo¢ u savladavanju pojedinih nastavnih sadrzaja jer mogu
potraziti edukativne filmove na Internetu, animacije, pisane tekstove, slike i prezentacije koje
¢e im olaksSati proces ucenja, potrebno je uloziti dodatne napore kako bi i ucitelji poceli u

svom radu primjenjivati IKT alate.
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IV. ZAVRSNA RAZMATRANJA SA ZAKLJUCKOM

1. ZAVRSNA RAZMATRANJA

U kontekstu globalnih drustvenih promjena u sustavu odgoja i obrazovanja nuzno treba
mijenjati pristup stjecanju temeljnih kompetencija uc¢enika. Kako je kvalitetan kompetencijski
profil ucitelja preduvjet stjecanja kompetencija ucenika tijekom formalnog obrazovanja
buducih ucitelja 1 njihovog stu¢nog usavrSavanja, posebnu paznju treba posvetiti razvoju
digitalne kompetencije buduc¢ih i sada$njih ucitelja jer samo digitalno kompetentan ucitelj
moci ¢e 1 kod ucenika razvijati digitalnu kompetenciju sa svrhom boljeg razumijevanja i
primjene prirodoslovnih znanja. Svakako je jedan od nadina u tome koriStenje sustava e-
ucenja koji mogu biti alat kojim ¢e se kod ucenika promicati bolje razumijevanje obrazovanja
za zdrav 1 odrZiv Zivot. Uzevsi u obzir navedeno i proc¢avaju¢i dosadasnja istrazivanja vezana
uz implementaciju sustava e-ucenja u nastavnu praksu, doslo se do spoznaje o nedostatku
istrazivanja utjecaja e-ucenja na usvojenost obrazovnih ishoda nastavnih sadrzaja prirode i
biologije iz podrucja zdravlja i odrzivog razvoja. Stoga se u ovom radu odlucilo na podrobnije
istrazivanje utjecaja sustava Moodle, kao sustava e-ucenja, na nastavnu praksu prirode i

biologije te promicanje obrazovanja za zdrav 1 odrZiv Zivot.

Problem ovoga istrazivanja odnosio se na istraZivanje utjecaja e-ucenja U nastavi prirode i
biologije drugoga i tre¢ega obrazovnog ciklusa, na temama zdravlja covjeka 1 okoliSa te
promicanju obrazovanja za zdrav i odrziv Zivot, a cilj je istrazivanja bio utvrditi temelje za
preusmjeravanje tradicionalne nastave prirode i biologije na koristenje e-uéenja kao jednog od
oblika suvremenih pristupa poucavanju, a sve s ciljem uceni¢kog razumijevanja primjene
zdravog 1 odrzivog zivota. Kako bi se realizirao navedeni cilj istrazivanja, bilo je nuzno
postaviti zadatke u kojima se operacionaliziraju segmenti dosezanja cilja. 1z postavljenih
zadataka istrazivanja proiziSle su generalna hipoteza i operativne hipoteze istrazivanja.
Generalna hipoteza istrazivanja bila je: e-ucenje predstavlja sustavni faktor podizanja
kompetitivnih osobina u€enika u ostvarivanju ciljnih obrazovnih ishoda ucenja u nastavi

prirode i biologije.

Sudionici istrazivanja bili su ucenici osnovne $kole drugog i tre¢eg obrazovnog ciklusa, od 5.
do 8. razreda (N=162). Kako bi se odgovorilo na problem i zadatke istrazivanja te testirale
postavljene hipoteze, provedeni su odgovaraju¢i postupci deskriptivne statistike, testiranje

normaliteta te, sukladno rezultatima, odgovarajuca statisticka analiza. Konstruirano je vise
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mjernih instrumenata (predispit znanja, pisana provjera znanja |, pisana provjera znanja I,
domace zadace, Sest anketa), a u ispitivanju g-faktora inteligencije koriStene su Ravenove
Standardne progresivne matrice. Analizom rezultata istrazivanja pojedine su hipoteze

potvrdene u potpunosti, pojedine djelomicno, a neke nisu potvrdene.

H1 - rezultati istraZivanja potvrduju nul-hipotezu kojom su se istraZivala o¢ekivanja uéenika
od e-ucenja i ispunjenost tih o¢ekivanja. Ucenici su imali visoka o¢ekivanja od e-u¢enja koja
su i ispunjena. Kako je ucenicima koriStenje IKT-e blisko i dobro se snalaze koristeci
racunalo u nastavhom procesu, potrebno je iznalaziti puteve koji ¢e doprinijeti vecoj
implementaciji sustava e-ucenja u nastavnu praksu opcenito, a s posebnim naglaskom na
nastavu prirode i biologije. Pojedine varijable nakon analize rezultata pokazuju kako su
ucenici o¢ekivali jednostavan glavni izbornik, a on je bio ¢ak i jednostavniji od oéekivanoga.
Takoder je trud koji su ucenici ulagali u e-u¢enje bio manji nego §to su oc¢ekivali jer im, kao
digitalnim urodenicima, koriStenje IKT-e u nastavi ne predstavlja problem. Ucenici su

ocekivali filmove i zanimljive slike u e-lekcijama te im je i to ocekivanje ispunjeno.

H2 - rezultati istrazivanja potvrdili su nul-hipotezu jer nije utvrdeno postojanje statisticki
znacajne razlike izmedu subskupina ispitanika (kontrolne i eksperimentalne) u motivaciji za
ucenje nastavnih sadrZaja prirode i1 biologije. Uc¢enici eksperimentalne skupine, koji su u radu
koristili e-ucenje, nisu bili statisticki zna¢ajno motiviraniji u odnosu na ucenike kontrolne
skupine koji su u radu koristili aktivne metode rada uceci u ucionici biologije, ni u jednoj od
ispitivanih dimenzija motivacije. Rezultati t-testa pokazali su kako je na svim ispitivanim
dimenzijama (intrinzi¢na motivacija, ekstrinzi¢na motivacija, osobna procjena vaznosti ucenja
biologije, lokus unutarnje kontrole, procjena vlastite uspjesnosti, anksioznost pri provjeri
znanja iz biologije) prisutna visoka motiviranost ucenika te se zakljucuje kako za sve razrede,
za sve ispitivane dimenzije, ne postoji razlika medu varijancama ni medu promatranim

subskupinama.

H3 — rezultati istrazivanja potvrdili su nul-hipotezu te ne postoji statisticki znacajna razlika
subuzoraka kontrolne i eksperimentalne skupine u ostvarenosti obrazovnih ishoda po
obradivanim nastavnim temama u nastavi prirode i biologije, sto znaci kako se e-u¢enje nije
pokazalo uspjesnijim od tradicionalne nastave, ve¢ jednako uspjesnim kao i Sama

tradicionalna f2f nastava.
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H4 — rezultati istraZzivanja upucuju kako je nul-hipoteza odbaclena jer postoji statisticki
znacajna razlika, s obzirom na varijablu spol, za iskazane interese uc¢enika prema nastavnim
temama prirode i biologije. Ucenici 5. razreda pokazuju najmanji interes prema nastavnim
temama Gljive i Alge, djeCacima je najinteresantnija tema Pubertet, a djevoj¢icama
Spoznavanje prirode i Pubertet. Ucenici 6. razreda takoder najmanji interes pokazuju za teme
Gljive i1 Alge. Djecaci, ucenici 6. razreda, najinteresantnijima procjenjuju teme Genetika,
Evolucija i Pubertet dok su djevoj¢icama najinteresantnije teme Pubertet i Ljudsko tijelo.
Ucenicima 7. razreda najmanje interesantne teme su, kao i ostalim uéenicima, Gljive i Alge.
Jednako kao i mladim ucenicima, i ucenicama sedmoga razreda najzanimljivije su teme
Pubertet i Ljudsko tijelo. U sedmom razredu uocava se razlika u pogledu na interesantnost
teme Energija koja je interesantna djeacima, ali ne i djevoj¢icama. Ucenicima osmoga
razreda takoder nisu zanimljive teme Gljive, Alge | Grada biljnoga organizma. Ucenici svih
razreda visoko interesantnom procijenili su temu Pubertet te teme vezane uz ljudsko tijelo i
genetiku. Tema Virusi i bakterije u svim je razredima interesantnija djeCacima nego
djevojcicama. Statisticki znacajna razlika u interesima ucenika postoji kod teme Grada
biljnog organizma u 5. razredu te je ta tema interesantnija djevoj¢icama nego djeacima. U 6.
razredu tema Ljudsko tijelo statisti¢ki je znacajno interesantnija djevoj¢icama. U 7. razredu
djevojCicama je statisticki znaCajno interesantnija tema Uzgoj i zastita biljka i Zivotinja te
Zastita okolisa. Nasuprot njima, prema procjeni djecaka, statisti¢ki su znacajno interesantnije

teme Energija i Evolucija zivoga svijeta.

H5 — nul hipoteza prihvacena je jer ne postoji statisticki znacajna razlika u ostvarenosti
obrazovnih ishoda uéenika s obzirom na njihov g-faktor inteligencije i primijenjene postupke
poucavanja. Ucenici nizega g-faktora inteligencije (kategorija umanjene inteligencije i
ispodprosjecno inteligentni) te prosjecno inteligentni uéenici jednako napreduju/nazaduju u
radu, koriste¢i e-uenje, kao i intelektualno superiorni i iznadprosje¢no inteligentni pa se
moze zakljuCiti kako koriSenje e-uCenja u nastavi prirode i biologije svim ucenicima,
neovisno o inteligenciji, daje jednake moguénosti ostavljajuéi i ucenicima nizega faktora

inteligencije prostor za napredovanje.

H6 — rezultati istrazivanja potvrduju nul-hipotezu te ne postoji statisti¢ki znacajna razlika
medu subuzorcima ispitanika kontrolne i eksperimentalne skupine u ostvarivanju obrazovnih
ishoda prema kognitivnim razinama zadataka s obzirom na dob ucenika. Ucenici

eksperimentalne skupine 1 kontrolne skupine jednako uspjeSno ili neuspjeSno rjeSavaju
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zadatke prve (reprodukciju i literarno razumijevanje nastavnih sadrzaja), druge (konceptualno

razumijevanje i primjenu ) i tree (sposobnost rjesavanja problema) kognitivne razine.

H7 - rezultati istrazivanja uspjes$nosti rjeSavanja obveznih domacih zadac¢a izmedu ucenika
eksperimentalne i kontrolne skupine pokazuju vecu aktivnost ucenika eksperimentalne
skupine kod ucenika sedmog 1 osmog razreda, iako to nije statisticki znacajna razlika osim u
jednoj varijabli osmoga razreda te se zakljucuje kako je nul hipoteza prihvacena i ne postoji
statisticki znacajna razlika izmedu kontrolne i eksperimentalne skupine u izvrSavanju

domacih zadaca.

H8 — rezultati istrazivanja nisu potvrdili postavljenu nul-hipotezu jer je iz rezultata t-testa
vidljivo kako su ucenici statisticki znacajno zainteresiraniji za teme ljudskog zdravlja nego za
teme prirodnog i drustvenog okolisa te prihvacamo alternativnu hipotezu kako postoji
statisticki zna€ajna razlika medu interesima ucenika za nastavne teme iz podrucja zdravlja te

prirodnog i drustvenog okolisa.

H9 — analizom rezultata nul-hipoteza odbacena je u segmentu spola, pa se prihvaca
alternativna hipoteza kako djevojcice iskazuju statisticki znafajno veéi interes za teme
prirodnog i drustvenog okoliSa u odnosu na djecake. Nul hipoteza prihvacena je u segmentu
dobi ucenika jer nema statisti¢ki znacajne razlike u interesima ucenika za teme prirodnog i
drustvenog okoli$a s obzirom na dob ucenika, tj. razred koji pohadaju. Nul-hipoteza takoder

je prihvacena i u segmentu interakcije dob/spol.

H10 — nul-hipoteza prihvaéena je u segmentima spol, dob, uspjeh te interakcijama dob/uspjeh,
spol/uspjeh i spol/dob/uspjeh te ne postoji statisticki znacajna razlika u zadovoljstvu uéenika
ucenjem prirode i biologije S obzirom na navedene varijable. Nul-hipoteza odbacena je s
obzirom na interakciju varijabli spol/dob jer djecaci 6. razreda iskazuju statisticki znacajno

veée zadovoljstvo u¢enjem prirode u odnosu na djevojcice.

H11 — rezultati su nul-hipotezu potvrdili na pojedinim segmentima, a na segmentima gdje nije
potvrdena prihvacena je alternativna hipoteza. Rezultati pokazuju kako postoji statisticki
znacajna razlika na istrazivanim varijablama te, vezano uz varijablu preferencije, moze se
zakljuciti kako djevojcCice preferiraju modele e-ufenja u odnosu na djecake koji preferiraju
tradicionalnu nastavu, te je u ovom segmentu nul-hipoteza odbacena i to S obzirom na
varijablu spol. U segmentu koristenja IKT-e ucenicima je racunalo ¢imbenik koji im pomaze

u ostvarivanju obrazovnih ishoda u nastavi te ne postoji statsisticki znacajna razlika u
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segmentima dobi, spola niti interakciji dobi i spola vezano uz koristenje IKT-e u nastavi od
strane ucenika. S obzirom na primjenu e-uenja kao faktora poticanja na daljnje ucenje
prirode i biologije s obzirom na varijable spol, dob i njihove interakcije, nul-hipoteza je
potvrdena u segmentu faktora dob Kkoji nije statisti¢ki znacajan, a faktor spol statisticki je
znaCajan i interakcija dob/spol te je stoga hipoteza vezano uz varijablu poticanje parcijalno
potvrdena te se moze re¢i kako dob ucenika nema utjecaja na njihove preferencije prema
obliku nastave (tradicinalna ili e-ucenje) ali spol je bitan ¢imbenik jer djecaci preferiraju

tradicionalnu f2f nastavu u odnosu na djevojcice koje preferiraju e-uenje.

Iz svega navedenog, zakljuCuje se kako je generalna hipoteza istrazivanja djelomi¢no
prihvacena. E-ucenje se pokazao kao motivacijski faktor koji poti¢e aktivnost ucenika i budi
njihov interes za ucenjem i ostvarivanjem traZzenih obrazovnih ishoda omogucujuéi svim
ucenicima hapredovanje te se moze smatrati jednako uspjeSnim kao 1 tradicionalna nastava u

kojoj se primjenjuju aktivni oblici i metode rada.

2. ZAKLJUCAK

S obzirom da se utjecaj e-ucenja na teme odrzivog razvoja i zdravlja u nastavi prirode i
biologije nedostatno istrazivao, primjenom pouzdane metodologije u ovom radu pokusalo se
dovesti u vezu navedene varijable 1 utvrditi njihov meduodnos. UZe podrucje ovoga rada dalo
je odgovor i na pitanja u¢enic¢ke motiviranosti u nastavi prirode i biologije, utjecaj razlicitih
pristupa poucavanja na ostvarenost ishoda ucenja, utjecaj e-ucenja i g-faktora inteligencije na
rezultate ucenika te utjecaj e-ucenja na pisanje domacih zada¢a. Ovim istrazivanjem takoder
su rangirane nastavne teme iz prirode i biologije s obzirom na zainteresiranost uc¢enika za njih
te su istrazene razlike u interesima ucenika drugoga i treeg obrazovnog ciklusa u odnosu na
spol i dob. Uocena je podudarnost interesa hrvatskih osnovnoskolaca s interesima njihovih
vr$njaka u drugim europskim zemljama te povezanost interesa uc¢enika s kontekstom ucéenja, a

odnosi se na relevantnost pojedine nastavne teme na svakodnevni zivot.

Rezultati ovog znanstvenog istrazivanja pridonijet ¢e boljem razumijevanju utjecaja e-ucenja
na nastavnu praksu prirode i biologije u odgojno-obrazovnom sustavu te shvacanju puteva
promicanja obrazovanja za zdrav 1 odrziv Zivot, a imat ¢e znaCajnu znanstvenu, strucnu,

prakticno-pedagosku vrijednost i opravdanost, osobito u poticanju ucitelja prakticara prema
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koriStenju sustava e-uCenja za povecanje motiviranosti za rad, samoodgovornosti i
ucinkovitosti ucenika u nastavnom procesu. Ujedno, rezultati istrazivanja mogu biti smjernice
kreatorima obrazovnih politika za implementaciju e-u¢enja u nastavni proces opcenito, a
posebice u nastavu prirode i biologije gdje mogu biti pomo¢ u motivaciji uéenika za rad na
temama zdravog i odrZivog Zivota. Ovim se istrazivanjem pridonijelo boljem razumijevanju
utjecaja e-ucenja na ostvarenost ishoda ucenja u nastavi prirode i biologije te razumijevanju
ucenickih ocekivanja od samoga e-uCenja. Vazan je doprinos provedenog istrazivanja i
mogucnost koriStenja dobivenih rezultata u prakti¢ne svrhe, tj. mogucénost unapredenja

nastavne prakse.

Rezultati ovoga istrazivanja, s posebnim naglaskom na motivaciju uéenika, njihove interese,
utjecaj e-ucenja na Usvajanje trazenih ishoda u¢enja, mogu biti korisni skupinama koje rade
na izradi novog kurikuluma, autorima udzbenika iz nastavnih predmeta prirode i biologije te
samim uciteljima prakti¢arima. lako je vazno uceniku u razredu pristupiti maksimalno
moguce individualizirano, vrlo je vazno da uditelji poznaju interese uc¢enika odredene dobne
skupine te iznalaze nove putove kojima ¢e povecati njihovu aktivnost i motivaciju za rad na
temama iz prirodoslovlja, s posebnim naglaskom na teme zdravog i odrzivog Zivota, a
provedba e-u¢enja moze biti jedan od uspjesnih putova. Nastavne teme iz podruc¢ja botanike i
ekologije, koje se nisu pokazale ucenicima interesantnima, trebalo bi programski
reorganizirati biraju¢i u njihovoj obradi ucenicima zanimljiv kontekst. Primjena e-ucenja,
istrazivackog pristupa ucenja otkrivanjem i koriStenjem razlicitih prakti¢nih radova vjerojatno
bi pridonijela veCem 1 trajnijem interesu ucenika prema tim, trenutno neinteresantnim
nastavnim temama. Rezultati ukazuju kako je potrebno mijenjanje paradigme trenutno
prisutnog poucavanja prirode i biologije prema istrazivackom ucenju, e-ufenju i drugim
metodama aktivnoga poucavanja. E-u€enje budi interes kod ucenika, utjeCe na njihovu
motivaciju, povec¢ava njithovu aktivnost i omogucuje postizanje jednakih rezultata kao i
redovna nastava, §to je izuzetno bitno, posebno u uvjetima kada djeca zbog objektivnih
razloga ne mogu nazociti istoj. Takoder ostavlja moguénost napredovanja svim ucenicima,
neovisno o njihovom g-faktoru inteligencije, te ga se kao takvog preporuc¢a u primjeni u
nastavnoj praksi. Tijekom analize dobivenih rezultata otvorila su se i druga pitanja na koja
treba odgovoriti kako bismo S$to kvalitetnije kreirali buduc¢i odgojno-obrazovni proces
usmjeren prema razumijevanju i provedbi zdravog i odrzivog zivota te kako bi se Sto
kvalitetnije djelovalo u osmisljavanju suvremenih scenarija ucenja u digitalnom okruZenju.

Kako bi se navedeno moglo realizirati u praksi, vazno vazno je iznaé¢i nacine provodenja

159



kontinuiranog stru¢nog usavrSavanja uditelja prakticara, buducih ucitelja na fakultetima i
raditi na poboljSanju materijalnih uvjeta u Skolama te paznju posvetiti istrazivanju utjecaja e-
ucenja na ostale nastavne teme u nastavi prirode i biologije u drugom i tre¢em obrazovnom

ciklusu i usporediti ga s utjecajem e-uéenja u nastavi biologije ¢etvrtoga obrazovnoga ciklusa.
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PRILOG 1

Teme OOR-a u obrazovnom sustavu RH (AP OOR, 2011, str. 25)

PODRUCJE
ODRZIVOG RAZVITKA
Zastita okoliSa i prirodnih dobara

Odrziva proizvodnja i potroSnja

Ljudska prava i  demokratsko
gradanstvo
Poticanje i planiranje odrZivoga

razvitka

Socijalna kohezija

Zdravlje

Kulturna i tradicijska bastina

TEME

zaStita okoliSa, zastita prirode i upravljanje prirodnim resursima,
bioloska i krajobrazna raznolikost, obnovljivi izvori energije i
energetska ucinkovitost, gospodarenje otpadom i sl.

drustveno  odgovorno  poslovanje, odrziva  proizvodnja,
informiranje i prava potroSaca, certificiranje, Cistija proizvodnja i
sl.

izgradnja mira, nenasilje, demokracija, pravda, ljudska prava,
sigurnost, eti¢nost, politicko

opismenjavanje 1 politicka

participacija, globalna, nacionalna i lokalna odgovornost,
demokratsko gradanstvo (aktivni interkulturalni dijalog) i sl.
Lokalni, regionalni, ruralni i urbani

Socijalno  uklju¢ivanje, kvaliteta  Zzivota, = medusektorsko
partnerstvo, nacelo supsidijarnosti i sl.

Informiranje i edukacija o prevenciji bolesti, zdravi stilovi Zivota,
javno zdravstvo i sl.

Informiranje i programi zastite kulture i tradicijske bastine i sl.
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PRILOG 2

Cjeline i okvirne teme u obrazovnim ciklusima u prirodoslovnim sadrzajima

CJELINA TEME

Povijest znanosti i razvoj civilizacije
Istrazivanja i komuniciranje

Odrzivi razvoj

Orijentacija u prostoru

Zemlja u Suncevu sustavu

Prirodna osnova Zemlje (reljef, klima, voda, tlo, zivi
svijet)

Prirodna bogatstva

Predocavanje pojava i prostornih procesa
Vrste i izvori

Struktura i svojstva

Prepoznavanje po svojstvima i rukovanje
Kemijske promjene i reaktivnost
Bioraznolikost

Covijek i zdravlje

Zivotni procesi

Nasljedivanje i evolucija

Ekosustavi

Gibanja

Sile i polja

Elektrodinamika

Titranje, valovi, zvuk

Rad i energija

Elektromagnetni valovi i svjetlost
Atomi, atomska jezgra, elementarne Cestice
Evolucija svemira

I. PRIRODA I COVJEK

wnNPEwh e

Il. PLANET ZEMLJA

I11. MATERIJALI I NJIHOVA
SVOJSTVA

IV. ZIVOT

V. GIBANJA I SILE

VI. ENERGIJA

PONMPPRODDPRPOOA~AONERONEOGRM
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PRILOG 3

Teme prirodoslovnog, tehnickog i informatickog te drustveno-humanistickog podrucja (NOK, 2010)

PRIRODOSLOVNO
PODRUCIJE

Priroda i ovjek

Povijest znanosti i razvoj
civilizacije
Istrazivanja i

komuniciranje

Odrzivi razvoj

Planet Zemlja

Orijentacija u prostoru
Zemlja u Suncevu
sustavu

Prirodna osnova Zemlje
Prirodna bogatstva
Predocavanje pojava i

prostornih procesa

Materijali i njihova svojstva

Zivot

Bioraznolikost

Covjek i zdravlje
Zivotni procesi
Nasljedivanje i evolucija

Ekosustavi

Gibanja i sile

Energija

TEHNICKO I INFORMATICKO

PODRUCIJE

Tehnicko stvaralastvo

Svijet tehnike
e Obiljezja i osnovni koncepti
tehnike

e  Kulturni, drustveni,

gospodarstveni i politi¢ki uéinci

tehnike
e  Energija u svakodnevnomu
zivotu i proizvodnji
e  Suvremene tehnologije
e Tehnika i okoli§
Informacijska i komunikacijska
tehnologija
RjeSavanje problema pomocu

racunala
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DRUSTVENO-
HUMANISTICKO PODRUCJE

Socijalne vjeStine i metode
izu¢avanja pojava u drustveno-
humanisti¢ckom podrucju

Pojedinac, identitet, kultura i

drustvo

Prosli dogadaji, ljudi i drustva

Ljudi, prostor i okolis

Ljudi, drustvo i gospodarstvo
Politicki sustav, gradani i ljudska
prava

Svjetonazori i filozofija

Religija i etika



PRILOG 4

Obrazovni ishodi tema o odrZivom razvoju u NOK-u (NOK, 2011)

1. CIKLUS

2. CIKLUS

3. CIKLUS

4. CIKLUS
(strukovne
Skole)

4. CIKLUS

(gimnazije)

TEMA: PRIRODA I COVJEK
PODTEMA: ODRZIVI RAZVOJ
OBRAZOVNI ISHODI

izraziti poStovanje prema prirodi, zivim bi¢ima, drugim ljudima i samima sebi

imenovati neka najpoznatija zasti¢ena podrué¢ja na moru i kopnu u Hrvatskoj

izraziti suosjec¢anje za osobe koje pate i za druga ugrozena bica

opisati znacaj vode u Zivotu covjeka

navesti primjer obnovljivoga izvora energije.

ukazati na ograni¢enost neobnovljivih izvora energije

imenovati obnovljive i neobnovljive izvore energije te raspraviti o u¢inkovitosti i utjecaju
na okolis

navesti primjere nejednake proizvodnje i potrosnje hrane u svijetu

opisati ekoloski nacin proizvodnje hrane

objasniti na jednostavnom primjeru kako lokalne promjene utje¢u na biosferu

imenovati neka najpoznatija zaSticena podrucja na moru i kopnu u Hrvatskoj

raspraviti probleme zastite prirode na primjeru iz vlastitoga okruzja

imenovati zasti¢ena podrucja na moru i kopnu u Hrvatskoj.

navesti osnovne probleme o kakvo¢i i koli¢ini pitke vode na Zemlji

raspraviti vaznost elektri¢ne energije

razlikovati nacine iskoristavanja mora i ukazati na Stetnost pretjerana iskoristavanja
opisati i analizirati glavne uzroke globalnih promjena

analizirati zbrinjavanja opasnhoga otpada

raspraviti o vrijednostima koje poticu odrzivi razvoj.

analizirati ovisnost gospodarskoga razvoja o izvorima energije

analizirati ovisnost gospodarskoga razvoja sa stajalista razli¢itih drustvenih skupina te ih
prikazati na razli¢ite nacine

objasniti energetsku u¢inkovitost i usporediti obnovljive izvore energije s neobnovljivima
analizirati probleme vodoopskrbe u svijetu

raspraviti prednosti i nedostatke pojedinih izvora energije

analizirati nacine na koje se zbrinjava otpad na lokalnoj i globalnoj razini

procijeniti moguénosti povecanja zasticenih podruéja u Hrvatskoj i svijetu.

analizirati utjecaj covjekove djelatnosti na promjene poljoprivrednih povrsina i prirodnih
stanista

raspraviti o zastiti i poboljSanju ljudskoga zdravlja na globalnoj i regionalnoj razini
povezati potro$nju energije s onecis¢enjem atmosfere

ukazati na prepreke s kojima se susre¢emo u nastojanju da zivimo u suglasju s prirodom
usporediti postupke dobivanja elektri¢ne energije i njihova utjecaja na okolis

analizirati nacine na koje se zbrinjava otpad na lokalnoj i globalnoj razini

procijeniti mogucénosti povecanja zasti¢enih podruc¢ja u Hrvatskoj i svijetu.

obrazloZiti potrebu razvoja novih tehnologija (fuzijske elektrane, nova goriva,
nanotehnologija).
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PRILOG 5

Nastavne teme u nastavi Prirode i Biologije za osnovnu skolu (NPP, 2006)

Nastavni
predmet

Priroda 5

Priroda 6

Biologija 7

Biologija 8

Nastavne teme

Prirodne znanosti i spoznavanje prirode
Od stanice do mnogostani¢noga organizma
Grada i uloge Zivotinjskoga organizma
Kretanje zivotinja

Zivotinje i njihova potreba za hranom i kisikom

Razmnozavanje i ponasanje zivotinja

Covjekove zivotne potrebe i prehrambene navike

Pubertet - promjene i teSkoce u sazrijevanju
Biljka cvjetnjaca - sjemenka (klijanje)
Korijen - grada i uloga

Stabljika - grada i uloga

List - grada i uloga

Cvijet i plod - grada i uloga

Uzgoj 1 potrosnja hrane kod nas i u svijetu
Uzgoj i zastita biljaka i zivotinja

Ziva biéa i staniste i Zivotni uvjeti

Biljke i gljive u Ssumi

Zivotinje u $umi

Korist od Suma, oneciscenje i zastita
Energija i njezini oblici - Sunceva energija
Protok tvari i energije

Zivotni uvjeti u moru i u vodama na Kopnu
Ziva biéa priobalnoga i obalnoga morskog
podrucja

Pojava zivota na Zemlji

Raznolikost Zivoga svijeta

Najjednostavniji oblici Zivota na Zemlji
Stanica s jezgrom

Stani¢ne diobe

Prazivotinje

Alge

Gljive

Bezkraljeznjaci (Spuzve i zarnjaci, Plosnjaci,

Roditelji i potomci

DNA molekula

Grada i funkcija ljudskoga organizma
Grada i uloga spolnih organa

Zacece i razvitak djeteta prije rodenja
Od rodenja do smrti

Odgovorno spolno ponasanje

Kosti i veze medu kostima

Misici

Ziv&ana stanica i Zivac

Zivéani sustav

Ovisnosti

Osijetilo vida

Osjetila - osjet sluha i ravnoteze
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Ziva biéa morskoga dna

Ziva biéa u otvorenom moru

Ziva biéa kopnenih voda

Korist od mora i kopnenih voda,
oneciséenje i zastita

Travnjaci

Iskoristavanje travnjaka

Zivotne zajednice oranica i zastita
travnjaka

Obliéi, Mekusci, Koluti¢avei, Kukei 1
ostali ¢lankonosci )

Bodljikasi

Svitkovci

Kraljeznjaci (Ribe, Vodozemci,
Gmazovi, Ptice i Sisavci)

Biljke (Mahovine, Papratnjace,
Golosjemenjace i Kritosjemenjace)
Evolucija

Ostala osjetila (mirisa, okusa, boli,
opipa, hladnoce, topline)
Hormonska regulacija

Krvotok

Zastita organizma od bolesti
Organi za disanje i glas

Grada, uloga i bolesti probavnih
organa

Izmjena tvari, protok energije i zdrava
prehrana

Sustav organa za izlu¢ivanje

Koza

Podrijetlo covjeka



PRILOG 6

Obrazovni ishodi tema o zdravlju u NOK-u (NOK, 2011)

1. CIKLUS
2. CIKLUS
3. CIKLUS
4. CIKLUS
(strukovne
Skole)
4.CIKLUS
(gimnazije)

TEMA: ZIVOT

PODTEMA: COVJEK I ZDRAVLJE

OBRAZOVNI ISHODI

e navesti glavne dijelove tijela i opisati njihovu osnovnu ulogu

e usporediti Covjeka s drugim zivim bi¢ima

e  raspraviti i opisati kako se pridrZzavanjem osnovnih higijenskih navika, pravilnom
prehranom i tjelesnom aktivno$¢u moze sacuvati zdravlje.

e razlikovati tjelesne osobine muskog i Zenskog spola

e  opisati promjene u djevojCica i dje¢aka u pubertetu

e  objasniti znacaj zdrave prehrane i odrzavanja higijene za ¢ovjekovo zdravlje

e Opisati ¢imbenike koji mogu trajno narusiti zdravlje

e  opisati organe u i njihove uloge u ¢ovjekovu tijelu i njihove uloge

e navesti i opisati najceS¢e poremecaje u radu organskih sustava covjekova tijela

e  opisati kako ziv¢ani sustav i hormoni upravljaju razli¢itim procesima u organizmu

e  opisati oplodnju, razvoj embrija i fetusa te rodenje djeteta.

e  objasniti osnove grade i uloge ¢ovjekova organizma

e primijeniti i obrazloziti osnovna nacela zastite zdravlja i higijene te razviti pozitivne
stavove o odgovornosti za vlastito zdravlje i zdravlje drustva u cjelini

e  raspraviti ovisnosti i Stetne pojave koje ugrozavaju zdravlje i zivot

e usporediti i obrazloziti razliCita stajali$ta o spolnosti; razlike u spolnoj orijentaciji,
kontracepciji, pobac¢aju i spolno prenosivim bolestima.

e analizirati osnove grade i uloge ¢ovjekova organizma

e navesti najéeSc¢e uzroke poremecaja zdravlja i obrazloziti na¢ine prevencije i lije¢enja

e usporediti i obrazloziti razli¢ita stajalista o spolnosti; razlike u spolnoj orijentaciji,

kontracepciji, pobacaju i spolno prenosivim bolestima.
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PRILOG 7

Zdravstvene teme u 5. razredu u nastavi prirode (NPP, 2006)
TEMA OBRAZOVNI ISHODI

e  odrediti vaznost hrane za organizam
Covjekove Zivotne
potrebe i prehrambene

navike e  obrazloZiti vaznost pravilne prehrane i predloZiti dnevne obroke opisati

imenovati hranjive tvari

pravilne prehrambene navike.
e  obrazloziti §to je pubertet
e prepoznati promjene (fizicke, spolne i psihicke) koje
e se dogadaju u pubertetu
Pubertet - promjene i
teskoée u sazrijevanju e povezati pojave mjesecnice i polucije sa spolnim sazrijevanjem
e razlikovati unutarnje organe za razmnozavanje muskaraca
e (sjemenici, sjemenovodi, mokraéna cijev) i Zena (jajnici, jajovodi,
maternica, rodnica)
e  Obrazloziti potrebu odrzavanja higijene i stec¢i pravilne higijenske navike
e navesti primjere opasnosti za zdravlje od puSenja, alkohola, zloporabe

lijekova i droga.

PRILOG 8
Zdravstvene teme u 6. razredu u nastavi prirode (NPP, 2006)
TEMA OBRAZOVNI ISHODI
Biljke i gljive u Sumi e navesti primjere jestivih, nejestivih i otrovnih vrsta gljiva.

¢ nabrojiti organizme koji se mogu Koristiti u ljudskoj prehrani
Korist od mora i kopnenih

voda, onetiSéenje i zastita e povezati one¢iS¢enja mora i kopnenih voda s utjecajem na ljudsko

zdravlje;
e nabrojiti jestive i ljekovite biljke travnjaka
Iskoristavanje travnjaka

e  opisati moguce posljedice pretjerane primjene pesticida i umjetnih
Zivotne zajednice oranica i

zastita travnjaka gnojiva na biolosku raznolikost travnjaka i zdravlje ljudi

e promatranjem prepoznati znakove opasnosti na ambalazi sredstava za

zastitu biljaka;
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PRILOG 9

Zdravstvene teme u 7. razredu u nastavi biologije (NPP, 2006)

TEMA

Najjednostavniji oblici

Zivota na Zemlji

Gljive

Plosnjaci

Obliéi

Kukeci i ostali
¢lankonoSci

Gmazovi

OBRAZOVNI ISHODI
razlikovati bakterije koje uzrokuju bolesti od bakterija vaznih za
zivot na Zemlji
navesti nekoliko primjera bolesti uzrokovanih bakterijama i virusima
navesti primjere osnovnih mjera zastite od zaraze
povezati vaznost poznavanja otrovnih gljiva sa zdravljem ljudi
navesti opasnosti i opisati na¢ine zaraze metiljima ili trakavicom
obrazloziti vaznost obveznoga veterinarskoga pregleda mesa, obradbe namirnica
visokom temperaturom
istaknuti vaznost odrzavanja osobne higijene kao zastite od zaraza
nametnicima.
opisati ulogu ¢lankonoZzaca kao prenosilaca bolesti (krpelj)

imenovati neke otrovne ¢lankono$ce

obrazloziti postupke pruzanja prve pomoc¢i u slu¢aju ugriza otrovnice
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PRILOG 10

Zdravstvene teme nastave biologije u 8. razredu (NPP, 2006)
OBRAZOVNI ISHODI

TEME
DNA molekula

Grada i funkcija
ljudskoga
organizma

Grada i uloga
spolnih organa

Zacele i razvitak
djeteta prije
rodenja
Odgovorno spolno
ponasanje

Kosti i veze medu
kostima

Ziv&ani sustav

Ovisnosti

Osjetila

Krvotok

Zastita organizma
od bolesti

Organi za disanje i
glas

Grada, uloga i
bolesti probavnih
organa

Sustav organa za
izlu¢ivanje

Koza

obrazloziti da mutacije mogu nositi upute za razvoj bolesti koje su tada nasljedne
(genetske bolesti)

istaknuti zdravstveno znacenje vode za pice te povezati vaznost nadoknade vode i soli
izgubljene znojenjem.

opisati pojavu menstruacije i polucije kao znak spolne zrelosti organizma i moguénosti
oplodnje

obrazloziti zaSto spolnu zrelost treba pratiti odgovorno spolno ponasanje

povezati menstruacijski ciklus s plodnim i neplodnim danima

navesti osnovne nacine kontracepcije i obrazloziti ulogu kontracepcije

obrazloziti potrebu odgovornoga ponasanja u trudnodi.

navesti spolno prenosive bolesti i njihove uzro¢nike

navesti nacine prevencije prenosenja spolno prenosivih bolesti istaknuti znacenje
spolnoga odnosa sa zastitnim sredstvima

navesti sastav kostane tvari i obrazloziti vaznost kalcija u prehrani povezati nacin zivota i
pravilan razvoj grade kostiju,

obrazloziti ulogu vitamina D i sun¢anja (rahitis)

povezati koStanu srz sa stvaranjem krvnih stanica

pokazati pruzanje prve pomoci pri prijelomu, uganucu, is¢asenju

obrazloziti posljedice nepravilnoga drzanja tijela pri mirovanju i kretanju.

obrazloziti vaznost redovite i umjerene tjelesne aktivnosti za normalan rad misica
usporediti promjene u misi¢ima tijekom misi¢énog rada, umora i

odmora.

opisati ovisnost ozljeda sredi$njega i perifernoga ziv€anoga sustava o zdravlju ¢ovjeka
nabrojiti najceSce bolesti ziv€anoga sustava: potres mozga,

meningitis, epilepsija, djecja paraliza, mozdana kap.

obrazloziti vezu izmedu alkoholizma, nesrec¢a na radu i u prometu, zlostavljanja,
kriminala, gubitka samopostovanja

razlikovati kratkotrajne i dugotrajne posljedice ovisnosti na zdravlje navesti opasnosti i
Stete koju ovisnost donosi pojedincu, obitelji, drustvu.

navesti svojstva oka i nedostatke vida: kratkovidnost, dalekovidnost, upala o¢ne sluznice,
siva mrena, daltonizam, slabovidnost, sljepoca

prepoznati zanimanja koja ugroZavaju sluh

navesti mane i bolesti sluha

navesti bolesti koje se prenose krvlju

istaknuti potrebu opreza pri dodiru s tudom krvlju (ljudskomi zivotinjskom)
pokazati pruzanje prve pomoci pri zaustavljanju krvarenja.

obrazloziti ulogu protutijela i njihovu povezanost s leukocitima povezati zarazu HIV
virusom s gubitkom imunosti, prepoznati alergene kao tvari koje uzrokuju alergije

navesti potrebu zastite diSnoga sustava od prasine, plinova (nosenje zastitnih sredstava)
obrazloziti Stetnost puSenja za diSne organe i glasnice

navesti vaznost disanja na nos, boravka u prirodi, zastitu od promuklosti i oStec¢enja
glasnica (naprezanje glasnica)

povezati gradu probavnoga sustava ¢ovjeka s ishranom namirnicama biljnoga i
zivotinjskoga podrijetla

navesti vaznost higijenskih navika, pravilne njege zubi, redovitoga odlaska zubaru
razlikovati najvaznije sastojke hrane i obrazloziti utjecaj prehrane na zdravlje
prepoznati vaznost unoSenja balastnih tvari i redovitoga praznjenja crijeva

navesti da se zatajenje obaju bubrega privremeno lije¢i ~umjetnim bubregome; istaknuti
vaznost transplantacije za zdravlje Covjeka, istaknuti vaznost uzimanja tekucine

navesti vaznost koze za zdravlje organizma
obrazloziti Stetnost prekomjernoga izlaganja koze Suncu s nastankom raka koze
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PRILOG 11

Zdravstvene teme vezane za pravilnu prehranu i pubertet u KZO u 5. razredu (KZO, 2013)

TEMA
Sadrzaji za SAT RAZREDNIKA

PRAVILNA PREHRANA

Samostalna priprema jednostavnijih
meduobroka/ obroka za mlade/ npr.
voéna uZina

OSOBNA HIGIJENA

Promjene vezane uz pubertet i

higijenu*

KROZ SADRZAJE NASTAVNIH
RAZREDNIKA | PROJEKTE
PRAVILNA PREHRANA

Izvori hrane u prirodi

Uzgoj biljnih vrsta za ljudsku
prehranu

Podrijetlo i proizvodnja hrane,
proizvodi iz vrta

Uzgoj domacih Zivotinja

Izrada jelovnika - pravilna
prehrana

OSOBNA HIGIJENA

Covjek kao biolosko biée (grada
ljudskog tijela)
Pubertet — promjene i teSkoée u

sazrijevanju

OBRAZOVNI ISHODI

pripremiti samostalno ili uz pomo¢ ucitelja jednostavni

meduobrok/ obrok prema prehrambenim smjernicama

opisati pravilno odrzavanje higijene spolovila

razlikovati nepravilnosti i deformacije u razvoju od
fizioloskih promjena koje prate pubertet

objasniti postupke primjene higijenskih ulozaka i tampona

te vaznost njihove redovite zamjene

PREDMETA; SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM; SAT

objasniti podrijetlo osnovnih prehrambenih namirnica
nabrojiti izvore hrane u prirodi
razlikovati glad od sitosti

navesti vaznost jedenja ribe

dati primjer vlastitog jelovnika pravilne prehrane

opisati osnovnu gradu ljudskog organizma

objasniti vaznost odrzavanja osobne higijene

navesti promjene koje se dogadaju tijekom puberteta

povezati potrebu pojacane higijene tijekom puberteta s
pojacanim lu¢enjem Zlijezda znojnica i lojnica

raspraviti vaznosti higijene djevojcCica tijekom mjesecnice
opisati postupke pravilnog odrzavanja higijene tijela

raspraviti o mogucim posljedicama neredovite higijene zuba i

usne Supljine
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PRILOG 12

Zdravstvene teme KZO u 6. razredu (KZO, 2013)

TEMA OBRAZOVNI ISHODI
Sadrzaji za SAT RAZREDNIKA

e  objasniti vaznost prilagodavanja prehrane godiSnjem dobu i podneblju
PRAVILNA PREHRANA
pravilna prehrana i tradicijska
jela kraja u kojem udenici Zive

e  dati primjer vlastitog jelovnika ovisno o godisnjem dobu i tradiciji kraja

KROZ SADRZAJE NASTAVNIH PREDMETA; SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM; SAT
RAZREDNIKA | PROJEKTE

PRAVILNA PREHRANA e prepoznati najpoznatije ljekovite biljke i navesti njihovu mogucnost
Ljekovite biljke u Iljudskoj kori$tenja u prehrani ljudi
prehrani e prepoznati otrovne biljke u okruZenju
Otrovne  biljke i  gljive e  objasniti vaznost razlikovanja otrovnih i neotrovnih gljiva
Zastupljenost ~ morskih i o jstraziti zastupljenost morskih i slatkovodnih organizama u prehrani
slatkovodnih  organizama u vlastite obitelji i obiteljima prijatelja
ljudskoj prehrani e objasniti vaznost jedenja ribe
OSOBNA HIGIJENA e povezati poremecaje u okoliSu s rizicima za zdravlje ljudi
Okolis i zdravlje

PRILOG 13

Zdravstvene teme vezane uz viruse, bakterije i crijevne parazite u KZO u 7. razredu (KZO, 2013)

TEMA OBRAZOVNI ISHODI

KROZ SADRZAJE NASTAVNIH PREDMETA; SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM; SAT
RAZREDNIKA | PROJEKTE

e povezati vaznost cijepljenja s nemoguénos$éu lijeCenja virusnih
OSOBNA HIGIJENA .
bolesti
Virusi i bakterije — uzro€nici e razlikovati bakterije koje uzrokuju bolesti od korisnih bakterija
bolesti/ HIV T . .
e  opisati nacine $irenja virusnih i bakterijskih bolesti
e objasniti postupke primjene osnovnih mjera zaStite te nacine
spre¢avanja Sirenja zaraznih bolesti (Vogralikov lanac zaraze)
e povezati zarazu nametnickim ploSnjacima s neodrzavanjem osobne
Plo$njaci — metilji i trakavice higijene, higijene kuénih ljubimaca i domacih zivotinja te s
neredovitim veterinarskim pregledima domacih Zivotinja i mesa koje

se koristi za prehranu
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PRILOG 14

Zdravstvene teme vezane uz probavni i disni sustav u osmom razredu, prema KZ0O (KZO, 2013)

TEMA
Sadrzaji za SAT RAZREDNIKA

PRAVILNA PREHRANA o

OBRAZOVNI ISHODI

navesti moguce uzroke poremecaja hranjenja

raspraviti o razlozima preporucenih vrsta namirnica za mlade po
obrocima

predloziti dnevni unos hranjivih tvari i soli u prehrani mladih prema
¢itanju natpisa s deklaracija prehrambenih namirnica, interpretaciji

opisa proizvoda, roka valjanosti

KROZ SADRZAJE NASTAVNIH PREDMETA; SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM; SAT

RAZREDNIKA | PROJEKTE

PRAVILNA PREHRANA

Ljudsko tijelo: organi i organski
sustavi

Probavni sustav: grada i funkcija
Bolesti probavnog sustava
Prehrambene potrebe i problemi u
razli¢itim okolnostima: alergije i dijete
BioloSki vaZni spojevi u prehrani
covjeka

Kemijski sastav, svojstva i uloga
biolo$ki vaznih spojeva

Minerali i vitamini u ljudskoj
prehrani

Deklaracije prehrambenih namirnica
Preporucene vrste namirnica za mlade
po obrocima

Dnevni unos hranjivih tvari za mlade
Nacdin  pripreme i skladiStenja

prehrambenih namirnica

Organi za disanje i glas; zdravlje
diSnog sustava; gripa, angina, upala

pluéa, TBC, rak pluéa

e procijeniti vrijednosti izbora zdravoga Zzivotnog stila
razlikovati organe i organske sustave prema gradi i funkciji
koju

e obavljaju opisati medusobnu ovisnost i povezanost organskih
sustava razlikovati dijelove probavnog sustava, gradu i
funkciju pojedinih dijelova

e nabrojati najéesce bolesti probavnog sustava

e nabrojati najceSCe alergene i reakcije do kojih dolazi
konzumacijom potencijalnih alergena i opasnhostima za
zdravlje covjeka

e objasniti zasto je pridrzavanje rezima prehrane i umjerene
tjelesne aktivnosti preduvjet odrzavanja homeostaze

e navesti bioloSki vazne spojeve ugljikohidrate, proteine, masti
i ulja i razlikovati njihova svojstva

e ukazati na vaznost minerala i vitamina u ljudskoj prehrani

e objasniti vaznost odrzavanja stalnih uvjeta (homeostaze) za
zdravlje organizma — nadoknada izgubljenih tvari (vode,
minerala...)

e odrediti mogué¢i dnevni ritam po$tujuéi vrijeme pravilne
izmjene dnevne aktivnosti i odmora

e prepoznati alergene kao tvari koje uzrokuju alergije

e  objasniti potrebu zastite diSnog sustava od prasine, plinova
(nosenje zastitnih sredstava)

e obrazloziti Stetnost puSenja za diSne organe i glasnice

e protumaciti vaznost disanja na nos, boravka u prirodi, zastiti

od promuklosti i oStecenja glasnica (naprezanje glasnica)
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PRILOG 15

Al-Anketa o ofekivanju od e-ucenja
(samo za ucenike eksperimentalne skupine, prije pocetka istrazivanja)

Razred (zaokruzi): 5.a 5.b 6.a 6.b 7a 7.b 8.a 8b

Spol (zaokruzi): M - Z

Zadnja zakljuéena ocjena iz biologije/prirode (zaokruzi): 1 2 3 4 5

Slijedecih nekoliko lekcija iz biologije ucit ¢e$ on-line na racunalu (e-ucenje). Kako bismo mi uditelji bolje
razumjeli $to kao ucenik océekuje$ od takvog nacina ucenja molim te procitaj slijedeée tvrdnje. Izmedu

ponudenih odgovora odaberi jedan (1,2,3 ili 4) koji oznadava koliko se slaze$ s navedenom tvrdnjom i obiljezi
ga znakom x (1 oznac¢ava da ima§ najmanji stupanj ofekivanja, a 4 da imas najve¢i stupanj o¢ekivanja.

Pitanja/skala 1 2 3 4

1. Zadovoljan/a sam §to ¢u koristiti e-uéenje iz biologije.

2. E-ucenje ¢e mi pomo¢i u savladavanju gradiva iz biologije.

3. Tijekom e-uéenja ¢u se morati truditi....

4. Ocekujem da ¢e zadatci za on-line provjeru znanja biti razumljivi.

5. Zadovoljan/a sam §to ¢u odmah imati uvid u ostvareni broj bodova i
rezultat provjere znanja.

6. Ocekujem da ¢e e-lekcije imati vise slika od lekcije u udzbeniku.

7. Ocekujem zanimljivije savladavanje sadrzaja Biologije e-
ucenjem nego samo primjenom udzbenika.

8. Glavni izbornik na racunalu ¢e biti jednostavan za
snalazenje.

9. Slike u e-lekcijama ¢e biti zanimljive.

10. E-lekcije ¢e sadrzavati filmove.

11. Rezultati pisanih provjera znanja koje ¢u postici e-u¢enjem ¢ée biti bolji
od rezultata koje sam postizao do sada.
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PRILOG 16

Anketa 2

Razred (zaokruzi): 5.a 5.b 6.a 6.b 7a 7.b 8.a 8.b
Spol (zaokruzi): M-Z
Zadnja zakljucena ocjena iz biologije/prirode (zaokruzi): 1 2 3 4 5

Zbog boljeg razumijevanja koje nastavne sadrzaje (gradivo) ucenici vole uciti molim te popuni sljedecu tablicu.
Lijevo su navedene tvrdnje. U prazni kvadrat desno upi$i znak X koliko se slaze$ s navedenom tvrdnjom.

Pitanja/skala 1 2 3 4
uopée me ne zanima | vrlo sam
Zelim utiti o.... ne zanima me zainteresi
zanima me ran

...gradi i funkciji ljudskog organizma.

...virusnim i bakterijskim bolestima.

...crijevnim parazitima.

...0 biljkama moga kraja.

...zdravoj prehrani.

...0 bolestima ovisnosti.

...ekoloski prihvatljivim oblicima energije.

....0 nacinu prijenosa i zastiti od smrtonosnih virusa.

...namirnicama koje trebamo jesti da ostanemo zdravi.

...promjenama u pubertetu.

...kako smrtonosni otrovi djeluju na tijelo.

...kako zracenje iz solarija i Sunca utjece na kozu.

...opasnostima od zracenja iz mobitela.

...0 higijeni tijela.

...0 odrzivom razvoju.

...ozonskim rupama i utjecaju na ljude.

...one¢is¢enju mora i kopnenih voda.

....nacinima sprecavanja i lijeCenju raznih bolesti.
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PRILOG 17

Anketa 3

Razred (zaokruzi): 5.a 5.b 6.a 6.b 7a 7.b 8.a 8.b
Spol (zaokruzi): M - Z
Zadnja zakljucena ocjena iz biologije/prirode (zaokruzi): 1 2 3 4 5

Navedene su teme iz prirode i biologije. Pazljivo procitaj sve teme pa na crte pored teme upisi broj prema
redoslijedu zainteresiranosti za navedenu temu (brojem 1 oznaé¢i onu temu koja te najviSe interesira, .... do broja
16 koja te najmanje interesira).

____ Stanica

____Spoznavanje prirode

____Grada i uloge zivotinjskog organizma
_Uzgoj i zastita biljaka i zivotinja

___ Pubertet

____Grada biljnog organizma

_ Ekoloski sustavi

____ Energija

__ Zastita okolisa

_____Evolucija Zivog svijeta

__Virusi i bakterije

___ Gljive

___Alge

__ Ljudsko tijelo (grada organskih sustava)
____Ljudsko tijelo (o¢uvanje zdravlja)

____ Genetika
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PRILOG 18

Ad4-Anketa o zadovoljstvu ucenja biologije

Razred (zaokruzi): 5.a 5.b 6.a 6b 7.a 7b 8.a 8b
Spol (zaokruzi): M — Z
Zadnja zakljucena ocjena iz biologije (zaokruzi): 1 2 3 4 5

Kako bismo mi uditelji bolje razumjeli zadovoljstvo uéenika ucenjem biologije molimo procitaj slijedece
tvrdnje. Izmedu ponudenih odgovora odaberi jedan i obiljezi ga znakom X.

nikada rijetko Cesto uvijek
Kada sam na satu biologije .... 1 2 4 5

1. Osjec¢am zadovoljstvo uceci biologiju.

2. Zelim nastavu biologije koju samo vodi nastavnik.

3. Bolje razumijem i savladam gradivo iz biologije uz
pomo¢ racunala.

4. Ako imam problem u uéenju biologije, pitat ¢u
nastavnika za pomo¢.

5. Nastavnik me potice na aktivno sudjelovanje na
nastavi biologije.

6. Citam o prirodi i biologiji u popularno-stru¢nim
knjigama i ¢asopisima.

7. Testovi iz biologije koje ispravlja nastavnik pravedno
su ocjenjeni.

8. Bio/bila bih zadovoljan/a kada bismo na satu
biologije ucili samo uz pomo¢ racunala.

9. Ako imam problem u uc¢enju biologije, potrazit ¢u
objasnjenja uz pomo¢ racunala.

10. Zelim uditi biologiju.

11. Koristim ra¢unalo ili TV kako bih naucio nesto novo
iz biologije.
11. Vazno mi je imati dobru ocjenu iz Biologije.

13. Nastavnik biologije odrzava zanimljivu nastavu i
dobro objasnjava.
14. Zelim nastavu biologije samo uz pomo¢ rac¢unala.

15. U€enje biologije uz pomo¢ racunala poti¢e me na
ucenje.
16. Ulazem trud u uéenje biologije.

17. Redovito u¢im i pripremam se za svaki sat biologije.
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PRILOG 19

Anketa A5 (Science Motivation Questionaire)

Razred (zaokruzi): 5.a 5.b 6.a 6.b 7.a 7Db 8.a 8D

Spol (zaokruzi): M — Z

Zadnja zakljuCena ocjena iz biologije (zaokruzi): 1 2 3 4 5

Kako bi ucitelji bolje razumjeli §to ucenici misle i kako dozivljavaju sadrzaje predmeta prirode i biologije,
molim te odgovori na slijedeca pitanja. Izmedu ponudenih odgovora odaberi jedan i obiljezi ga znakom X.

nikada | rijetko | ponekad | &esto | uvijek
Kada sam na satu biologije .... 1 2 3 4 5

1. Uzivam uceéi biologiju.

2. Znanje iz biologije vazno je za ostvarenje mojih ciljeva.

3. Zelim testove biologije rijesiti bolje od ostalih uéenika u
razredu.

4. Osje¢am nelagodu kada rjeSavam test iz biologije jer ne
znam koji ¢u uspjeh ostvariti.

5. Ako imam problema u ucenju biologije, pokusat ¢u
otkriti uzrok problema.

6. Kako se priblizava vrijeme pisanja testa iz biologije
osjecam nelagodu.

7. Vazno mi je imati dobru ocjenu iz biologije.

7. Ulazem trud u ucenje biologije.

9. Koristim razli¢ite nacine u¢enja kako bih
savladao/savladala sadrzaje biologije.

10. Znanje iz biologije pomo¢i ¢e mi u buduénosti za
dobivanje dobrog posla.

11. Mislim da ¢e mi poznavanje biologije pomoci u Zivotu.

12. O¢ekujem da ¢u ostvariti jednako dobar ili bolji
rezultat iz biologije od ostalih ucenika u razredu.

13. Brinem da ¢e moja ocjena iz biologije biti nedovoljan.

14. Brine me da su iz biologije drugi u¢enici u razredu
uspjesniji od mene.

15. Razmisljam o utjecaju ocjene iz biologije na moj op¢i
uspjeh na kraju skolske godine.

16. Znanje iz biologije koje posjedujem vaznije mi je od
ocjene Koju ¢u dobiti.

17. Znanje iz biologije pomoci ¢e mi jednog dana u poslu.

18. Ne volim testove iz biologije.

19. Razmisljam o tome kako ¢u primijeniti znanje iz
biologije u svakodnevnom zivotu.

20. Krivim sebe ako ne razumijem biologiju.

21. Sigurno ¢u uspjesno izvesti praktiéne radove iz
biologije.

22. Smatram da je predmet biologije zanimljiv.

23. Znanje iz biologije je bitno za moj Zivot.

24. Savladavanjem sadrzaja iz biologije razvit ¢u potrebne
vjestine.

25. Znanje iz biologije ima prakti¢nu primjenu u mom
Zivotu.

26. Pripremam se temeljito za test iz biologije.

27. Ucenje biologije mi je izazov.

28. Uvjeren/uvjerena sam da ¢u uspjesno rijesiti test iz
biologije.

29. Vjerujem da mogu iz biologije dobiti ocjenu odlian.

30. Osjecam se uspjesSno kada razumijem biologiju.
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PRILOG 20

A6, Anketa ispunjenih o¢ekivanja od e-u¢enja
(ucenici eksperimentalne skupine, nakon istraZivanja)

Razred (zaokruzi): 5.a V5.b 6.a 6.b 7a 7.b 8.a 8b
Spol (zaokruzi): M - Z
Zadnja zaklju€ena ocjena iz biologije/prirode (zaokruzi): 1 2 3 4 5

Nekoliko lekcija iz biologije uéio/la si on-line na racunalu (e-ucenje). Molim te proéitaj slijedece tvrdnje.
Izmedu ponudenih odgovora odaberi jedan (1,2,3 ili 4) koji ozna¢ava koliko se slaze§ s navedenom tvrdnjom i
obiljezi ga znakom x (1 oznafava da su tvoja oekivanja najmanje ispunjena, a 4 su tvoja ofekivanja u
potpunosti ispunjena).

Pitanja/skala 1 2 3 4

4. Zadovoljan/a sam koriStenjem e-ucenja iz biologije.

5. E-ucenje mi je pomoglo u savladavanju gradiva iz biologije.

6. Tijekom e-ucenja sam se morao/la truditi....

8. Zadatci za on-line provjeru znanja su bili razumljivi.

9. Zadovoljan/a sam $to sam odmah imao/la uvid u ostvareni broj
bodova i rezultat provjere znanja.

10. E-lekcije su imale vise slika od lekcije u udzbeniku.

7. Savladavanje sadrzaja iz Biologije e- u¢enjem je zanimljivije nego
samo primjenom udZbenika.

8. Glavni izbornik na racunalu je bio jednostavan za snalaZenje.

9. Slike u e-lekcijama su bile zanimljive.

10. E-lekcije su sadrzale filmove.

11. Rezultat pisane provjera znanja koji sam postigao/la e-u¢enjem je biti
bolji od rezultata koje sam postizao /la do sada.
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PRILOG 21

Domace zadacée uéenika svih razreda

(Z1E-prvi zadatak eksperimentalne skupine; Z2E-drugi zadatak eksperimentalne skupine; P1E-prvo pitanje
eksperimentalne skupine, P2E-drugo pitanje eksperimentalne skupine, Z1K-prvi zadatak kontrolne skupine;
Z2K-drugi zadatak kontrolne skupine; P1K-prvo pitanje kontrolne skupine; P2K-drugo pitanje kontrolne
skupine)

razred  oblik tema
domacde
zadace
5 1 Z1E Izraditi model piramide pravilne prehrane
P1E Hranjive tvari u namirnicama
5 2 Z2K Izraditi PPT na temu Pubertet i bolesti ovisnosti
P2K Higijena u pubertetu
6. 1 Z1E Izraditi PPT na temu Korist od mora i rijeka
P1E Utjecaj detergenata na vodotok
6. 2 Z2K Izraditi mini planet (kruzenje vode u prirodi)
P2K Ekoloski prihvatljivi oblici energije
7. 1 Z1E Izraditi PPT na temu Usporedba plosnjaka i oblica.
P1E Objasni zasSto obli¢e smatramo naprednijim organizmima od ploSnjaka.
7. 2 72K Djelovanje na tijelo probiotskih bakterija
P2K Carstva zivih bica, virusi
8. 1 Z1E Izraditi model pluca
P1E Mozgalica
8. 2 72K Izraditi .ppt prezentaciju o zdravoj prehrani

P2K Tko je dobio Nobelovu nagradu?

PRILOG 22

i Apliace i @ G Google N'1 Free online Vid.. T Informatika: O5 Puja. |} ICT in Practice [Abo.. G Gmail [ (14) Mila Buli¢ ) Personalised folder | wwwcamethr/uplo... T Watch Game of Thv.

Biologija 7a. A [« Pikati QS

Odjel za informatiku

» “Dobre® bakterijs

Neki miijecni proizvodi posebno su obogadeni dodatnim korisnim bakterijama, odnosno probioticima. Kojom je
kraticom oznacena najpoznatija probiotska bakterija? Pokusaj saznati kako djeluje na tijelo. Objasni zasto je dobro
jesti kisele mlijecne proizvode,

Dostupna od:srijeda, 19. odufak, 2014, 22:40
Krajnji datum: petak, 4. travanj, 2014, 22:40

Domaca zadaca u obliku zadatka
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PRILOG 23

Biologija 8a, B [ «][Pikati S

Odjel za informatiku

» Tko jo dobio Nobelovu nagradu? 3

Prikazi odgovore, trenutno: 0

Koji znanstvenici su 2a otkri¢e Helicobacter pylori (pogoduje nastanku gastritisa i Lira Zeluca) dobili Nobelovu nagradu 2005.
Godine?

Ova aktivnost je zatvorena utorak, 13, svibanj, 2014, 00:00, te vide nije mogu¢ odabir

Domaca zadaca u obliku pitanja (Helicobacter pylori)

PRILOG 24

Warren i Crick Marshall i Watson Warren i Marshall Watson i Crick
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Odgovor ucenika na postavljeno pitanje

200



PRILOG 25
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Kalendar s vremenom roka predaje domacih zadaca

PRILOG 26

2 Dodajte kontaktng podatke @ Bickura)

. kad ude$ u Porum, vidild
gd3e pide Diskusijs. kiikai ma A
te=u (oJu 2elid komentirati da i
e orrori. Kad ti se tema otwori

Y

Pitanje ucenika o izvrSavanju zadatka
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PRILOG 27

Rezultati testiranja normaliteta svih dimenzija SMQ upitnika za ucenike eksperimentalne skupine od 5. do 8.
razreda (max D-testna vrijednost; p-nivo znacajnosti, K-S —Kolmogornov-Smirnovljev test za testiranje
normaliteta)

5. RAZRED 6. RAZRED 7.RAZRED 8. RAZRED
max D K-S max D K-S max D K-S max D K-S
p p p p

DIM1 0,19 p>020 0,15 p>020 0,21 p>020 0,13 p>0,20
DIM2 0,16 p>020 0,15 p>020 0,19 p>020 0,10 p>0,20
DIM3 0,19 p>020 0,16 p>020 0,15 p>020 0,17 p>0,20
DIM4 0,22 p>020 0,15 p>020 0,15 p>020 0,16 p>0,20
DIM5 0,15 p>020 0,14 p>020 0,17 p>020 0,15 p>0,20
DIM6 0,13 p>020 0,11 p>020 0,17 p>020 0,19 p>0,20

KAZALO VARUABLI: DIM1 (dimenzija 1) intrinzi¢na motivacija; DIM2 (dimenzija 2) ekstrinzicna motivacija; DIM3-
(dimenzija 3) osobna procjena vaznosti uéenja biologije; DIM4 (dimenzija 4) lokus unutarnje kontrole; DIM5 (dimenzija 5)
procjena vlastite uspjesnosti; DIM6 (dimenzija 6) anksioznost pri provjeri znanja iz biologije.

PRILOG 28

Rezultati testiranja normaliteta svih dimenzija SMQ upitnika za ucenike kontrolne skupine od 5. do 8. razreda
(max D-testna vrijednost; p-nivo znacajnosti, K-S —Kolmogornov-Smirnovljev test za testiranje normaliteta)

5. RAZRED 6. RAZRED 7. RAZRED 8. RAZRED
max D K-S max D K-S max D K-S max D K-S
p p p p
DIM1 0,21 p>0,20 0,20 p > 0,20 0,20 p > 0,20 0,26 p<0,15
DIM2 0,17 p>0,20 0,23 p > 0,20 0,10 p>0,20 0,22 p>0,20
DIM3 0,21 p>0,20 0,17 p>0,20 0,16 p>0,20 0,19 p>0,20
DIM4 0,16 p>0,20 0,18 p>0,20 0,14 p>0,20 0,15 p>0,20
DIM5 0,22 p>0,20 0,16 p>0,20 0,11 p>0,20 0,16 p>0,20
DIM6 0,12 p>0,20 0,09 p > 0,20 0,19 p>0,20 0,11 p>0,20
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PRILOG 29

Testiranje normaliteta Kolmogornov-Smirnovljevim testom
(max D-testna vrijednost, K-S- Kolmogornov-Smirnovljev test za testiranje normaliteta; p-nivo znacajnosti)

Varijabla razred spol N max D K-S
p
Okolis 5 M 24 0,17 p>0,20
V4 14 0,20 p>0,20
Okolig 6 M 28 0,11 p>0,20
V4 14 0,11 p>0,20
Okolis 7 M 25 0,11 p>0,20
V4 19 0,14 p>0,20
Okolis 8 M 19 0,10 p>0,20
V4 19 0,15 p>0,20
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Testiranje normaliteta Kolmogornov-Smirnovljevim testom
(R-razred; S-spol; ZO-zakljucna ocjena; N-broj ucenika,; max D- testna vrijednost, K-S- Kolmogornov-
Smirnovljev test za testiranje normaliteta; p-nivo znacajnosti)

varijabla

zadovoljstvo ucenjem

zadovoljstvo ucenjem

zadovoljstvo ucenjem

zadovoljstvo ucenjem

N

N«

N

N

Z0

1,234

1,234

1,234

1,234

1,234

1,234

1,234

1,2,3,4
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10
14

10

10
18

16

11

14

14

PRILOG 30

max D

0,27
0,32
0,31
0,48
0,30
0,40
0,32
0,46
0,30
0,43
0,33
0,53
0,37
0,32p
0,23
0,36

K-S

p>0,20
p<0,10
p>0.20
p <0,05
p>0.20
p<0,01
p>0.20
p<0,10
p>0.20
p <0,01
p>0.20
p<0,01
p>0.20
<0,10
p>0.20
p <0,05
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